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Hemma hos 
Birgit Angner Wiger

Tengborn om 
Luthagens 
Wimbledon

Gökotta i 
gråväder

Luthagen 
vaknar

Jourtider varje vardag
Telefon 551666

Sysslomansgatan 15B
(mitt emot Finn Malmgrens plan)

www.familjedoktorn.se

FAMILJEDOKTORN

Jan Nelin, ny husläkare 
som utökar husläkarstyrkan 
Husläkarnummer: 5959 

Dag Gilstring, husläkare 
dag.gilstring@telia.com 
Husläkarnummer:4705

Husläkarmottagning Etablerad 1964

• Specialist i Barn och Ungdomsmedicin   • Allergiutredningar barn och vuxna   • Idrottsskademottagning   
• 24hBT mottagning   • Diabetessköterskemottagning   • Hembesök i Luthagen   • Hälsokontroller

Dr Britt Inger Tuoremaa, tidigare verksam som hus
läkare vid Luthagens VC i 4 år, tar emot gamla 
och nya patienter vid FamiljeDoktorn. 
Ange att du vill träff a Britt Inger när du ringer. 
Husläkarnummer: 5942

För ytterligare information: Läs vår hemsida 
www.familjedoktorn.se

Inga
väntetider!
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BESÖKS & POSTADRESS
Tiundagatan 47
752 30 Uppsala

KONTAKTINFO
Tel kontor 1: 018-410 64 94 
Kontor 2: 018-410 90 36
Mobil: 0707-31 89 10
E-post: redaktion@luthagsnytt.se 

ANSVARIG UTGIVARE & REDAKTÖR
Per Jonson

MEDVERKANDE
Dennis Hendersson, Ida Madsen, Jonas Teng-
born, Herman Blom, Peder Strandh, Rebecka 
Ell, Roger Gyllin, Magnus Hultin.

INSKICK REDAKTIONELLT MATERIAL
Tel. 0707-31 89 10 
E-post: redaktion@luthagsnytt.se

ANNONSERA
Kontakta Mats Hallor:
Tel. 0733-788 758
E-post: annons@luthagsnytt.se

UPPLAGA
5.000 ex (inkl. de fl esta företag i Luthagen)

UTGIVNINGSDAGAR
6 nummer per år. Datum 2010: 
Februari (Sportlov)
April (Vår)
Juni (Skolavslutning)
September (Skolstart)
Oktober (Höst)
December (Jul)

MANUSSTOPP
10 dagar innan utgivning

ANNONSGRANSKNING
Luthagsnytt förbehåller sig rätten att avböja 
olämpliga redaktionella bidrag 
eller annonser.

PRODUKTION TRYCK 
Trycksaksnisse Eklundshofs Grafi ska

www.luthagsnytt.se

Här fi nns 
Luthagsnytt:

 ICA Luthagens Livs 
 Konsum Ringgatan
 ICA Folkes Livs
 Nelins (Börjetull)
 Konditori Savoy
 HusmanHagberg Svartbäcksg. 28

 Luthagens Vårdcentral
 Stabby Prästgård
 Handelsbanken Ringgatan
 Swedbank Geijersgatan

1/2 liggande 
200 x 140

1/4  stående 
98 x 140

1/16 stående 
47 x 68 mm

1/8  liggande 
98 x 68

1/2  stående
98 x 284

1/8 liggande
200 x 32

1/8 stående
47 x 140

1/4 liggande
200 x 68

Prenumerera
För dem som önskar få sin tidning i 
brevlådan erbjuder vi en prenume-
ration till priset för portot (95kr för 
6 nummer). Anmäl din prenumera-
tion på www.luthagsnytt.se så kom-
mer tidningen i lådan under ett år!

Gamla nummer
Alla nummer av Luthagsnytt fi nns 
på www.luthagsnytt.se. Läs online 
eller ladda ner som PDF!

Tipsa oss!
Stort som smått. Artikeluppslag, 
insändare, skvaller..

Framsidan
Birgit Angner Wiger i sin kära BMW årsmodell 1970. Läs 
detta nummers Hemma-Hos på sid 8! FOTO:  Ida Madsen.

 

Svartbäcksgatan 68

018-23 85 76
Öppet: Mån–tor 10.30–14.30, 16.30–22.00. 

Fre 10.30–23.00. Lör 12.00–23.00. Sön 12.00–22.00.

Mongolisk, kinesisk, japansk, 
indonesisk och thailändsk restaurang

MONGOLIAN BBQ 129:- SUSHIBUFFÉ 119:- WOKBUFFÉ 119:- LUNCHBUFFÉ 75:- LUNCH+SUSHIBUFFÉ 85:-

Mongolian BBQ
+ sushibuffé
+ wokbuffé
+ friterad banan
med glass 139:-
Barn under 12 år 75:-

Vi erbjuder en färsk
och mycket 
prisvärd buffé.Välj och vi tillagar!

Välj de råvaror just du vill ha:
5 olika skaldjur
10 olika kött
8 olika såser
15 olika grönsaker
(tex älg, hjort, lamm entrecôte, 
räkor och lax)

Mongolian BBQ 129:- 

20% rabatt

på à la carte

vid avhämtningLäs hela meny i lokaldelen!

Härlig 
Uteservering!



  3 

Vi önskar dig en 
trevlig sommar
Kom in på något av våra kontor så berättar 
vi mer om våra sommarerbjudanden!
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ALLMÄNT 
KALENDARIUM

PROGRAM 
Stabby Prästgård

Sommarateljé i 
gamla sädesmagasinet
Från mitten av juni till mitten av september fl yttar luthags-
kreativisten Peder Strandh ut sin atelje till gamla 
sädesmagasinet intill Stabby Prästgård.

Vindhemskyrkan

DEN SOM ÄR ute efter ett orginal-

motiv över Stabby Prästgård har 

goda möjligheter i sommar.

– Jag kommer att ha orgi-

nalkonst här samt stå och måla 

såklart, berättar Peder, iförd favo-

ritmålartröjan utanför magasinet.

PEDER HOPPAS PÅ många möten 

i sommar, alltifrån Agda 107 till 

Frida, Yorkshireterrier, två mån.

– Fast kolla upp Agda i folkbok-

föringen först. Jag vill inte att hon 

ska känna stor press om hon nu 

existerar! 

DET ÄR INTE omöjligt att man kan 

få höra Peder sjunga en taubevisa 

eller framföra egna alster:

– Ett antal strandhska stycken 

kommer att skapas här, det känner 

jag på mig. Platsen här ger mig 

frid och energi. Fan, hela platsen 

är ju ett guldkorn, nästan i paritet 

med Linnes Hammarby. Och så 

nära stan!

Peder Strandh, framför sädesmagasinet intill Stabby Prästgård, 
ser fram emot många möten i sommar.

kl 14.00 
Söndagarna 11, 18 & 25 juli
Sommargudstjänst kl 14. 
Kerstin Berglund
Prästgårdskaféet serverar Kaffe / 
soppa fr kl 12.

Prästgårdscaféet
Öppetider fråm 25 april:
Sön 12-16
Mån-ons 11-16

Söndag 6 juni
11.00 Högmässogudstjänst 
Sommarens psalmer och sånger. 
Kerstin Berglund, Lars-Göran Angsten 
orgel. Kyrkkaffe.

STABBYDAGEN

Boka bord!
Söndagen den 26 sept 

loppis

Tel: 018-530741 & 0732 – 13 41 55
E-post: loppmarknad@spray.se
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Börje Tull/Librobäck 
Husbyborgsvägen 9

Utför reparation, service 
& installation åt företag 
och privatpersoner
� Hushållsservice

� Miele Tvättstugeutrustningar

� Styr- och Regler

� Elservice och ROT-arbeten

� Nyproduktioner

� Data- och larminstallationer

� Luftvärmepumpar

Din lokala elektriker!
Med lång erfarenhet inom 
vitvaruservice och elservice.

Auktoriserad Mieleverkstad sedan 2002 
Grundades 1990

JMAB på väg med ny miele-
diskmaskin till Ekonomikum.

Tel vxl 018-56 70 40   Fax 018-56 70 49   www.jmab.se

Vinprovning 
och norrländska 
delikatesser hos 
Karins Skafferi
Det var en ljuvlig sommarkväll då Karin 
på Karins Skafferi, tillsammans med 
Anna-brita Oneknhout och Camilla 
Pettersson från Lilla Vinkällaren, arrang-
erade ”sommarprovning” och bjöd på 
norrländska delikatesser och vin av fl era 
olika sorter.

VAD SÄGS OM västerbot-

tenpaj med trattkantareller, 

rökt renstek med peppar-

rotsost, sjaunjagraverat 

reninnanlår och smakrika 

mögelostar. Till det 

sommarviner i vitt, rött 

eller rosé. Som avslutning 

kaff eost och hjortron-

sylt. Sällskapet förtärde 

ovanstående på gården 

innanför Karins Skaff eri på 

Geijersgatan. 

EFTERÅT KUNDE MAN få 

personlig kvällsservice i 

butiken. Skaff eriet har 

annars öppet 11-18. Ett 

trick för tidiga besökare är 

att kolla om dörrmattan 

ligger framme. Då kan det 

löna sig att knacka på rutan 

även om klockan är före 

elva. Kanhända fi nns Karin 

på plats och förbereder 

dagens sallader.
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MINA TONÅRSIDOLER I 
brittiska synthbandet 

Depeche Mode hade 

på 1980-talet en hit med låten 

People are people (’människor 

är människor’, fritt översatt). 

Med sin starka refräng och ett 

ljudmontage som var fullständigt 

belamrat med samplade ljud; rull-

lande kastruller och harpor för att 

nämna ett par, intog People are 

people fullständigt mitt synthar-

hjärta. Jag tillhör den kategori 

människor som till 99 procent 

fastnar för en låt på grund av dess 

melodi, vilket får förklara varför 

jag aldrig egentligen uppfattade 

texten annat än dess refräng 

(vilken inleds med just de tre ord 

som har gett den dess titel). 

LÄNGE VAR JAG allt annat än berest 

med undantag för Sveriges södra 

landsändar. Som fj ortonåring 

inhandlade jag stolt ett num-

mer av serietidningen onkel 

Skrue (farbror Joakim på norska), 

i norska Halden nära gränsen 

till Bohuslän. Jisses vad exotiskt 

det kändes, minns jag. Att min 

längtan efter att resa sträckte sig 

bortom Halden var det aldrig 

någon tvekan om. Jag känner 

ingen som, med en sådan lust 

och nitisk frenesi, har plöjt 

igenom allt ifrån lokalkartor 

över Gullspång till världskartor 

som undertecknad. Jag var (och 

förblir) en mental traveller, alltså 

en som reser i fantasin, och det 

var inte förrän 2007 som jag ”på 

riktigt” fi ck vidga min horisont. 

Att med egna ögon få se Pinang 

Hills sluttningar klättra mot sval-

kan, högt över den tropiska hettan 

nere i huvudorten Georgetown. 

Mm, det var mumma det! Att 

få uppleva den klibbiga känslan 

när kläderna klistrar sig fast mot 

huden där vi vandrade under 

regnskogens tak på Filippinerna. 

Mm, ännu mera mumma! 

2009 var jag inbjuden till 

USA för att föreläsa om ”mitt 

sätt att se på konst i allmänhet 

och min egen konst i synnerhet”. 

I samband med detta transat-

lantiska besök passade jag på 

att (på plats), bilda mig en egen 

uppfattning om mellanvästerns 

enorma prärie - Chicagos skyline 

- New Yorks puls - det maffi  ga 

CN tower i Toronto och mycket 

mer. 

Var än jag har kommit har jag 

njutit av alla intryck och glatts åt 

den fantastiska ynnest det är att 

jag, lilla vanliga jag, får uppleva 

detta som annars alltid varit 

ouppnåeligt annat än via kart-

böcker och reseskildringar. Visst, 

TEXT&FOTO PEDER STRANDH

jag har lidit med tiggarna vid 

busstationer i Kuala Lumpur och 

bedrövats när jag sett brutala sår 

i några av världens äldsta skogar 

till följd av hämningslös skogsin-

dustri och mineralbrytning. Visst, 

jag har upprörts när på tok för 

unga thailändskor vandrar hand i 

hand med mycket äldre väster-

ländska män på Patong Beach. 

Och jag har närapå kräkts när jag 

sett hanteringen av krokodiler på 

Langkawi o.s.v. 

MEN, DET SOM ändå alltid gör 

resan värd är mötet med alla 

människor. Var än jag kommit 

upplever jag mest likheter mellan 

lokalbefolkningen, dig och mig 

själv. Självklart står extrema skill-

KröniKåseri

nader att fi nna i bl.a. materiell 

standard, tillgång på mat och 

mediciner och annat som utgör 

och skapar förutsättningar för 

våra levnadsmiljöer. 

Jag tycker mig ana att; ju 

jävligare och svårare levnadsvill-

kor människor tvingas leva under 

– desto generösare tar de emot 

och hjälper andra – och detta 

utan att först göra kreditupp-

lysningar eller ha andra dolda 

avsikter för den egna vinningens 

skull. 

I jämtländska Storlien 

stod jag 1989 och stirrade in 

i Bernadottes lilla skidstuga. 

Ingenting skilde den märkbart 

från någon av de andra, angräns-

ande stugorna. I dess köksfönster 

anade jag en plastbunke samt en 

diskborste som låg och väntade 

på att användas. Jag minns att 

jag tänkte: Fatta Strandh, där 

brukar kungen stå och diska medan 

drottningen vallar skidor, sitter på 

dass eller gör något annat. Fattig 

eller rik mäts inte enbart med den 

monetära måttstocken – jag brukar 

också diska och sitta på dass. 

NÅJA, TILLBAKA TILL mina tonårs-

idoler Depeche Mode och deras 

hit People are people. Än idag 

har jag noll uppfattning om 

textens egentliga innebörd. Och 

vad gör väl det? hetro, bög eller 

fl ata. Kristen, muslim eller hindu. 

Svart, vit eller gul. Gluten- eller 

laktosintolerant. Shit the same; vi 

är alla människor. 

En skön sommar med många 

härliga möten önskar jag Dig!

/Peder

Peder Strandh är luthagskreativist 
med atelje på Skolg 7.
Besök pederstrandh.se 
för mer info.

People är people
Peder reser på kartan och i verkligheten.

Copyright Peder Strandh 2010

Jag känner 
ingen som, med 

en sådan lust och nitisk 
frenesi, har plöjt igenom 
allt ifrån lokalkartor över 
Gullspång till världskar-
tor som undertecknad. 
Jag var (och förblir) en 
mental traveller.
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Det började med en dotterdotter som behövde ha barnvakt. Birgit Angner 
Wiger som då var pensionär i Vetlanda fl yttade till Uppsala och här har hon 
stannat sedan dess. Idag huserar hon i en lägenhet i mysiga Stabby. 

- HÄR ÄR DET lugnt och fi nt. Det 

bästa är skogen, Stabby backe. 

Förut, när jag kunde åka skidor, 

var det ju bara att sätta på sig 

skidorna och åka ut. Jag har svårt 

att gå nu för tiden, men jag cyklar 

och kör bil!

OCH BILEN, EN BMW från 1970, 

ligger henne varmt om hjärtat. 

- Å, vad den går fi nt! Jag kör 

den inte på vintern men om som-

rarna, när jag är på sommarstället 

på Öland, använder jag den. Där 

måste jag nästan ha bil för att 

kunna ta mig någonstans. 

Bilen, som står parkerad 

framför huset, är prydd av dekaler 

med budskap som ”Atomkraft? 

Nej tack!” och ”Stoppa plåg-

samma djurförsök”. Man förstår 

att Birgit är en engagerad person. 

- Ja, jag är med i sjut-

ton olika föreningar, berät-

tar hon och nämner bland 

annat Världsnaturfonden, 

Rovdjursföreningen och Djurens 

Rätt. 

INTRESSET FÖR DJUR och natur 

genomsyrar lägenheten och 

särskilt stor är fascinationen för 

kattdjur. 

-  Den katten som är en 

sten där föreställer en katt som 

jag hade i nitton år, Pussy. Jag 

hade med henne från Vetlanda, 

säger Birgit och visar den målade 

stenen på fönsterbrädan. Och det 

är så likt!

Hon pekar runt och berättar 

om de olika katterna. Där uppe 

en leopard, där ett lodjur. En liten 

lejonstaty som en gång suttit på 

hennes pappas pennställ. 

- Jag hade ett barnbarn som 

var här. Farmor, sa hon, du har ju 

över hundra katter!

ETT ANNAT STORT intresse är 

korsord. 

- Det började min pappa med, 

att lösa Kors och tvärs i Svenska 

Dagbladet på femtiotalet. Då 

började jag också intressera mig 

för korsord och nu prenumererar 

jag på fl era korsordstidningar. Det 

är det roligaste som fi nns! Jag har 

alltid ett korsord på gång.

FÖRUTOM KATTER OCH korsordstid-

ningar ryms här många möbler 

och tavlor ärvda från tidigare 

generationer. 

- Ja, jag har mycket gamla 

saker, särskilt efter min mormor. 

Men den där lampan till exempel, 

det är min pappas gamla skriv-

bordslampa.

Och på väggen hänger 

tavlor från pappans föräldrahem i 

Kungsberget.

 - Där har du berget! Sådär 

såg det ut innan de kalhögg det, 

berättar Birgit och visar var skid-

anläggningen nu för tiden ligger. 

- OCH DEN HÄR tavlan, det är ju 

Lapporten, det känner du igen? 

Det är en norrlandsmålare som 

heter Brandt som gjort den. 

Det är så lustigt, du ska få höra! 

Han gjorde två målningar av 

Lapporten, en i höstmotiv och 

en i vintermotiv. Vi hade den här 

hemma och när jag var bjuden 

hem till min blivande man första 

gången, vet du, då sitter den andra 

tavlan som Brandt gjorde där! 

Underligt  sammanträff ande va? 

� TEXT&FOTO IDA MADSEN

HEMMA HOS 
Birgit Angner 
Wiger
NORRLANDSGATAN
Boende: Hyresrätt i kv Arild
Gör: Pensionerad 
gymnastikdirektör
Ålder: 92 år

Hemma hos Birgit Angner 
Wiger på Norrlandsgatan
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I vardagsrum-
met hänger 
tavlan med 
Lapporten, av 
norrlandsmå-
laren Brandt. 
Till vänster om 
det står ett 
Dalaskåp från 
1843.

Fika på uteplatsen.

Utanför huset står Birgits BMW 
från 1970 parkerad, prydd med 
tidsenliga dekaler.

Lampan tillhörde förut Birgits 
pappa. Till vänster en bild på 
Birgits dotter Birgitta.

OVAN: Tigerungen som vilar 
på soffryggen är en present 
från Världsnaturfonden.

VÄ: Stenen som föreställer 
katten Pussy, 1970-1989.
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VAROR & 
TJÄNSTER 
I LUTHAGENUPPSLAGET RIV UT 

OCH 
SPARA!

Mat, Livs & Catering

� GODA MACKAN
 Tegnerg. 8
 Tel: 51 26 50
  

 
� KARINS SKAFFERI 
 Delikatesser, sallader & smörgåsar
 Färskt bröd och kaffe
 Geijersgatan 15. Tel: 55 56 37
 www.karinsskafferi.se
 

 
� KONSUM RINGGATAN
 ÖPPET mån-sön 9-22
 

 
� LUTHAGENS LIVS
 www.ica.se/luthagens_livs
 Tel: 56 56 56
 

 
 

Marias
Middag

Hushållsnära tjänster

� WWW.MARIASMIDDAG.SE
 Vi hjälper dig med middagen 
 till vardags eller fest.
 Tel. 0704 44 80 38
 

 
� NELINS FRUKT & GRÖNT
 Vallongatan 4
 Tel. 53 34 44, 53 34 38
 

  Sport & Fritid

 
� LEFFES CYKEL
 Sibylleg. 9
 Tel: 53 60 45
 
   
 
� FYRISHOV
 Idrottsg. 2
 Tel: 727 49 50 (Reception)
 
� RUNNEVIKS CYKEL
 Sysslomansgatan 30
 Tel: 018-52 60 00

Restaurang & Café

� CAFÉ BROSTUGAN
 Börjegatan 51
 Tel. 54 24 38
 

 
� SAVOY
 Ringgatan 35
 Tel. 54 09 00
 

� KONDITORI TRIANON
 Svartbäcksg. 83
 Tel. 26 04 50
 
� JAVA 
 Asiatisk restaurang
 Svartbäcksg. 68
 Tel. 23 85 76
 

Städ & Hantverk

 
 
� AFSARS SYATELJE
 Geijersgatan 40A
 Tel 52 51 09 el. 076-236 89 27
 www.afsarssyatelje.com
 

 
� UPPSALA HANDKRAFT
 Hemslöjd och konsthantverk
 Sysslomansg 6!  
 Mån-fre 10-18   Lördag 10-15
 Tel 018-12 86 17
 
� UPPSALA HEMSERVICE
 Hjälp med allt i hemmet
 Tel 070 662 1494  
 yngve@uppsalahemservice.se
 

 
 

Kopieringshörnan AB 
Självkopiering - Utskriftsservice - Storformat 

� KOPIERINGSHÖRNAN
 Skolgatan 1
 Tel 10 11 15
 
� MÖBELACCENT
 Sibyllegatan 18 A
 Tel 12 19 30
 
� LUTHAGENS KAKEL
 Allt inom kakel och Klinker
 073-0467780 el 018-255680
 
� RITSCHER’S SKOMAKERI
 Prästgårdsg. 1
 Tel. 55 80 32 
 
  

    
� JMAB
 Elinstallationer
 Tel: 018-56 70 40
 
� LUTHAGENS STÄD & FÖNSTERPUTS
 018-36 49 51 &  070-370 57 97
 luthagensstad@telia.com
 

 
 
� HEMSERVICE
 Du väljer, vi utför.
 Tel 018-71 10 50

Bostadsförmedlare

 

� RIKSMÄKLAREN
 Vaksalag. 5
 Tel. 13 98 50
 

  
� SVENSK FASTIGHETSFÖRMEDLING
 www.uppsala.svenskfast.se
 Tel. 018-17 25 80
 
� ALMTUNA FASTIGHETSBYRÅ 
 018-14 55 48 & 0703-14 55 48
 www.almtunafastighetsbyra.se
 

 
 
� ÅKERBLOMS FASTIGHETSBYRÅ
 018-10 57 00
 www.akerblomsfast.se
 

Kapital & Finans

� HANDELSBANKEN LUTHAGEN
 Ringgatan 35
 Tel. 018 - 57 22 30
 www.handelsbanken.se/luthagen
 
� SWEDBANK
 Geijersgatan 14
 Ring oss och boka tid:
 Tel. 018-17 36 36
 www.swedbank.se
 

Kropp, Hälsa & Skönhet

� Börjegatan 66
 Tel: 51 28 00
 www.antonisgym.se
 
� REHABCENTRUM
 Sturegatan 1
 Tel. 504240
 www.rehabcentum-ua.se  

 

� FRISÖR PIA FRIBERG
 Börjegatan 52
 Tel: 54 48 50 el. 51 38 20
 
� SWECKO GLOBAL MILJÖ & HÄLSA
 Skapa Ditt eget Hälsohem
 Vi har produkterna
 0708-32 36 21   www.swecko.se
  

 
 
� HYPNOS & TAKTILMASSAGE I UPPSALA
 Svartbäcksgatan 37 b
 Telnr. 0706 64 37 23
 www.majoz.se
 

� QI-NIKEN HÄLSOCENTER
 Svartbäcksgatan 50 H
 Tel: 073-687 21 50
 www.qi-niken.se
 

 
� FAMILJEDOKTORN
 Den lilla Vårdcentralen utan 
 väntetider. Öppet året runt.  
 Barnspecialist.
 Telefon vard: 018 - 55 16 66  
 Sysslomansg. 15 B
 www.familjedoktorn.se
 

Bil & Däck

� HYDRO 
 Klangs gränd 2
 Tel: 54 80 50
 
�  EL & FRAMVAGNSSERVICE
 Fyrisvallsgatan 26 
 018-51 16 00     
 elofram@gmail.com
 
� BÖRJETULLS DÄCKVERKSTAD
 Seminarieg. 30
 Tel: 018-51 01 70
 

 
  
� RYDS BILGLAS
 Svartbäcksg. 75
 Tel. 018-600 840

Husdjur

 

 
 
 leg. vet. Ann Hammarberg 
� EKEBY’S DJURPRAKTIK
 Ekeby bruk, ingång A34
 Tel. 55 77 33
  
 
 

 
� FYRIS ZOO
 Zoobutik med inackordering
 Stabby Allé 13A
 Tel. 14 70 84
 fyriszoo.com
 

Detaljhandel

 
 
 
 
� SANDAHLS
 Skolgatan 33 B
 Tel. 018-14 15 50, 14 15 55
 

 
� VÅLAMAGASINET
 Tel: 018-65 03 70
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VAROR & TJÄNSTER 
I LUTHAGEN

 
� STABBY PRÄSTGÅRD 
 FEST & KONFERENS
 Bokning 0708 54 06 41
 fest@stabbygarden.se 
 www.stabbygarden.se
   
  Övrigt

 
 

 
� QUINTILES
 Försökspersoner sökes till 
 läkemedelsutveckling. 
 Läs mer på: www.forsoksperson.nu
 
� STÖDUNDERVISNING
 DYSLEXITRÄNING
 erbjudes av erf. lärare
 tel: 39 83 28
 

� PELLE SVANSLÖS HUS
 Sagomuseum och café på
 promenadavstånd.
  ÖPPET: Tis-Fre 12-16. 
 Lör-Sön 11-16.
 Tel: 018-60 26 00.

� RAMIRENT
 Söderforsgatan 1 
 Tel: 018-18 43 00
 www.ramirent.se

Antikt & Begagnat

 
� CAPELLA SECOND HAND
 Rackarbergsg. 10. Tel: 50 45 40
 Öppet: Mån 12-16, tis-tors 12-18, 
 Fre 12-16.
 
� SIRIUS LOPPMARKNAD
 Sturegatan 5
 Tel. 018 - 51 11 70
 ÖPPET: Mån-Tor 10-18, 
 Lör 10-17, lör 11-15
 
� STORT & smått SECOND HAND
 Svartbäcksg. 62 C
 070 54 14 794
 Tis 10-12 o 13-15. Ons 14-17
 Tors 14-17 och 18-20

 
 Blommor

 

 
� FYRA ÅRSTIDER
 Börjegatan 56A
 Tel. 018-555 223

Nöje & Nytta

 
� UPPSALA SKIVBÖRS
 Svartbäcksg. 39
 Köper CD & LP odyl.
 Tel. 131344 
 E-post: skivbors@telia.com  
 
� MYSTORY FÖRLAG
 Ger skrivhjälp, gör presentbok. 
 ”Ge bort historien om ditt liv!” 
 Tel 258365   mystoryforlag.se
 

från 99kr/dygn

Fyrisvallsgatan 26 
Hyr online: rent-a-wreck.se          Hyr Tel: 018-50 40 20

Från små bilar
till skåpbilar

HYR BIL BILLIGT

Öppettider måndag till fredag:
08:00 till 18:00
och lördag:
10:00 till 13:00

Välkommen in!

CYKELREPARATIONER 
AV ALLA SLAG

Helservice
Cykeltillbehör

Kompetent personal

Runneviks Cykel
Sysslomansgatan 30
753 23 Uppsala
018-52 60 00

BÖRJEGAT

KYRKOG.GAT

LUTHA
GSLED

EN

BÄ
RB
YLE

DE
N

BÄ
RB

YL
ED

EN

RING
GAT

.

HUM.
CENTRUM

P

ENKÖPING
SALA

ÖPPET: 
Vard 8-18, lörd 9-15

Tel 54 09 00
Ringgatan 35

www.konditorisavoy.se

FRI PARKERING
UTANFÖR DÖRREN!

Latte, Capuccino 
och Espresso

Servering och 
take away

Sommarfräscha 
Lunchsallader

Picnic-TipsPicnic-Tips
Vår fi na nyrustade park 

rätt över gatan.

Avnjut i vår serve-
ring eller ta med 

en kopp!
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UTBILDNINGEN TILL folkskollärare 

var från början 3-årig.  Det gick 

dock att komma in på både 

andra och tredje studieåret om 

man bedömdes ha tillräckliga 

förkunskaper. Senare blev utbild-

ningstiden 4 år. Så småningom 

infördes två utbildningsvägar, en 

2-årig, där det krävdes student-

examen, och en 4-årig för sådana 

som avlagt realexamen. Ända 

fram till 1956 var utbildningen i 

Uppsala öppen endast för manliga 

studerande.

På Seminariet fanns en 

övningsskola, där seminaristerna 

genomförde sin praktiska utbild-

ning. Övningsskolan hade gott 

rykte och många föräldrar ville 

gärna ha sina barn där. Det sägs, 

att många anmälde sina telningar 

dit redan när de föddes.

De fl esta klasserna i övnings-

skolan var förlagda i själva 

Seminariet, men en del fanns 

också på Sverkerskolan. För att få 

möjlighet att pröva på alla vari-

anter fanns klasser med B-form, 

d.v.s. fl era årskurser i samma 

klassrum.

Övningsskollärarna var mer 

eller mindre handplockade och  

var i regel skickliga pedagoger. 

Detta tillsammans med att klas-

serna var ganska små gjorde, att 

det var en lugn och positiv miljö 

för eleverna.

MIN PERSONLIGA erfarenhet av 

Seminariet inleddes 1950, då jag 

började på den 4-åriga linjen. 

Sedan tjänstgjorde jag några år i 

folkskolan och efter akademiska 

studier arbetade jag på lärarut-

bildningen från mitten av 1960-

talet och fram till pensioneringen, 

i första hand som metodiklektor 

men under kortare perioder även 

som studierektor och prefekt.

När det för min del begav 

sig, var läraryrket fortfarande att-

raktivt. Det var svårt att komma 

in på utbildningen, det gällde 

i synnerhet den 4-åriga linjen. 

Det var många som inte hade 

haft möjlighet att gå i realskola 

och skaff at sig behörighet. På 

Seminariet anordnades under ett 

antal år en preparandkurs, där 

det fanns möjlighet att under en 

termin läsa in realskolans kurser. 

Det var många ur den så kallade 

begåvningsreserven, som tog 

den chansen.Vid intagningen 

fi ck de som inte hade real-

examen göra skriftlig tentamen i 

samtliga ämnen under en vecka. 

Obligatoriskt för alla sökande var 

inträdesprov i musik, slöjd och 

teckning. Dessutom fanns lämp-

lighetsprov. Dels fi ck de sökande 

hålla en kort lektion, dels utfråga-

des de av ett antal erfarna lärare. 

På så sätt kunde man antagligen 

grovt skilja agnarna från vetet. I 

dag diskuteras från och till om 

det inte vore på tiden att på nytt 

införa lämplig-

hetsprov.

LÄRARE PÅ pre-

parandkursen 

var i första hand 

övningsskollä-

rarna med hjälp 

av provårs-

kandidater. 

Här kan man 

tala om korvstoppning. Att läsa 

in hela realskolans kurs på en 

termin krävde både ambition och 

byxbaksnötande. 

Lärarna i de teoretiska 

ämnena var nästan utan undantag 

disputerade  lektorer men alla var 

inte fullfj ädrade pedagoger. Men 

de fl esta var mycket omtyckta och 

goda förebilder för blivande lärare. 

Här fanns under min tid starka 

personligheter. 

Lektor i biologi med profes-

sors namn var Ossian Dahlgren.  

Han älskade att ställa frågor av 

typen ”När fäller korna sina horn”. 

Han hade under sin sista tid svagt 

hjärta, och en seminarist fi ck 

skjuta på honom uppför trap-

porna till biologisalen högst upp. 

Rudolph Junell var lektor i kemi. 

Ett återkommande tema i hans 

undervisning var hur onödigt 

det var att använda tandkräm. 

Och om frisören efter klippning 

frågade om det skulle vara något 

i blev han, enligt egen utsago, 

ursinnig. I kristen-

dom hade vi Stig 

Lindholm. Han var 

en gudabenådad, 

förlåt, talare och 

hade säkert blivit 

biskop om han inte 

konverterat till 

katolicismen. Vid 

ett tillfälle diskute-

rade vi ett utfärdat 

biskopsbrev, där bland annat 

födelsekontroll berördes. Vi tyckte 

väl att det var bra och nödvän-

digt med preventivmedel. Men 

Lindholm invände: ”Jag tycker 

inte man ska gå på frackmiddag i 

regnrock.” 

SEMINARIET HADE en förnämlig 

konstsamling. Den hade tillkom-

mit på initiativ av Bernhard Berg, 

som var teckningslärare. Under 

Herman Blom minns en färgs
När Herman Blom började på utbildningen till 
folkskollärare på seminariet 1950 var läraryrket 
fortfarande attraktivt. Herman kom senare att 
jobba som metodiklektor på skolan och många 
av de gamla lärare blev istället kollegor. 

Rektor Ragnar Ljunggren
”Ljunggren hade många strängar på sin lyra. Han var 
författare, konstnär och en synnerligen framstående 
talare. Han var alltid oklanderligt klädd, ofta sågs han 
i korridorerna iklädd jackett. Han var också en av de få 
på den tiden som färgade håret. Ljunggren var älskad 
av seminaristerna.”

Musiklärare Sven Alin 
”Samma år som jag började min utbildning kom Sven 
Alin till Seminariet.  Vår klass blev hans första elever. 
Jämfört med de fl esta andra lärarna var han en ungdom. 
Under många år var vi sedan kolleger på Lärarhögskolan. 
Genom sina föreläsningar på Senioruniversitetet blev 
han vida känd och uppskattad.” 

Professor Ossian Dahlgren
”Han älskade att ställa frågor av typen ”När 
fäller korna sina horn”. Han hade under 
sin sista tid svagt hjärta, och en seminarist 
fi ck skjuta på honom uppför trapporna till 
biologisalen högst upp.”

Vi tyckte väl 
att det var 

bra och nödvändigt 
med preventivme-
del. Men Lindholm 
invände: ”Jag tycker 
inte man ska gå 
på frackmiddag i 
regnrock.”
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några terminer hade vi förmånen 

att ha honom som lärare. Han 

avled i februari 1952.  Bernhard 

Berg var god vän med Carl Eldh.  

Berg hade länge drömt om att 

kunna pryda platsen framför 

Seminariet med en skulptur av 

Eldh.  Drömmen förverkligades 

efter hans död och den 27 maj 

1955 avtäcktes den bronsskulptur 

som fortfarande står framför 

Seminariet. Det är en fl icka som 

bär namnet ”Innocence”. På 

sockeln kan man läsa ”Till Minne 

av Bernhard Berg.”

Samma år som jag började 

min utbildning kom Sven Alin 

till Seminariet.  Vår klass blev 

hans första elever. Jämfört med 

de fl esta andra lärarna var han en 

ungdom. Under många år var vi 

sedan kolleger på Lärarhögskolan. 

Genom sina föreläsningar på 

stark samling lärare 
Pensionärsuniversitetet blev han 

vida känd och uppskattad. Hans 

tre söner har med stor framgång 

gått i faderns fotspår. En son 

är för övrigt gift med Cecilia 

Rydinger Alin, som nu är dirigent 

för OD.

BLAND ÖVNINGSSKOLANS lärare är 

det många som fäst sig i min-

net. Här fanns Ture Sterne, som 

tagit till sin livsuppgift att lära så 

många som möjligt att simma. 

På somrarna var han simlärare 

på Barnens ö och under skolåret 

använde han Seminariets lilla 

simbassäng 

som arbetsplats.

En annan 

övningsskol-

lärare som blev 

vida känd var 

Hugo Lindh. 

När Snoddas 

sjöng hans 

”Flottarkärlek” i radion 1952 

initierades en landsplåga. Utöver 

berömmelse blev det säkert också 

en lukrativ aff är.

På Sverkerskolan minns jag 

särskilt Lars Bjarne, en osed-

vanligt vänlig person. Här fanns 

också Gerda Brunskog, som var 

en av pionjärerna att förespråka 

grupparbete. Hon frigjordes 

under en period från sin vanliga 

tjänst för att kunna demonstrera 

grupparbete för samtliga blivande 

lärare.

Rektor Gideon Danell pen-

sionerades 1939 och efterträddes 

av Ragnar Ljunggren. Ljunggren 

hade många strängar på sin lyra. 

Han var författare, konstnär och 

en synnerligen framstående talare. 

Han var alltid oklanderligt klädd, 

ofta sågs han i korridorerna iklädd 

jackett. Han var också en av de få 

på den tiden som färgade håret. 

Ljunggren var älskad av semina-

risterna. Nybörjarklasserna blev 

alltid inbjudna till hans vackra 

hem i rektorsvillan. Hans hustru 

Aurora, eller som hon i regel 

kallades Rora, 

var en charmant 

värdinna. Särskilt 

stolt var rektorn 

när han förevi-

sade sina gyl-

lenlädersfåtöljer, 

som han egen-

händigt klätt. 

Många minns kanske Ljunggren 

genom hans ”Västgötahistorier”. 

Han pensionerades 1956.

Seminariets sista rektor var 

Olof Sörndal.  När Seminariet 

avvecklades under 1960-talet 

hade Lärarhögskolan redan 

startat med sin egen rektor. Två 

rektorer under samma tak ställde 

till med en del förtret.

När Seminariet blev 

Lärarhögskola skedde en radikal 

förändring av utbildning och 

administration. Den nybyggda 

Tiundaskolan kom att spela stor 

roll i den nya organisationen. 

Men, som någon sagt, det är en 

annan historia. � 

TEXT HERMAN BLOM 
FOTO SVARTVITT OLLE PETTERSON 
FOTO FÄRG ÅKE PERSSON

FOTNOT: I nästa nummer av 
Luthagsnytt kommer Herman Blom, 
i sista delen av serien om ”Skolor i 
Luthagen”, att ta upp Tiundaskolan.

Lars Bjarne, examensdag 1919
Lars började på seminariet samma 
år byggnaden stod klar. På baksidan 
av kortet: ”Morfar* i sin lya Dalg. 
20 ex.dagen d 29/5 1919. *En 
ung seminarist, som så småningom 
steg i graderna och blev morfar.” 
Lars fi ck efter examen anställning 
som övningskollärare och var bland 
annat handledare åt Herman.

Lektor Rudolph Junell
”Ett återkommande tema i hans undervisning var hur 
onödigt det var att använda tandkräm. Och om frisören 
efter klippning frågade om det skulle vara något i blev 
han, enligt egen utsago, ursinnig.” 

Fotbollsmatch mellan lärare och seminarister 1953 
Lagledare med blommor är Ture Sterne. Längst till 
vänster i basker: Hugo Lindh. Den korta i basker är 
Carl-Gustaf Landström (kallades lillprinsen). Som 
regel vann eleverna i kraft av ålder och det faktum 
att det fanns gott om elitidrottsmän på seminarierna. 
En av många sedermera kända seminarister var till 
exempel löparen Arne Andersson.

Seminariet - 
en kulturspridare
Det fanns en tid då Seminariet 
var “Kulturens Högborg” och de 
folkskollärare som utbildades 
där fyllde rollen som “kultur-
spridare” när de sändes ut över 
landet för att i skolorna inte bara 
vara “lärarn” utan även fungera 
som kantorer, förtroendemän 
och mycket mycket annat. 
Folkskolläraren var en auktoritet 
och ofta nydanare ute i bygderna.
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Under en promenad på omkring 2 km 
berättar Helena Harnesk om spännande 
livsöden, skickliga arkitekter och vackra hus.

Samling den 14 juni kl 18.30 vid Haglunds-
brons västra brofäste vid Götgatan. 
Högtalare fi nns. Pris 75 kr.

Haglundsbron vid Skolgatan och bakom den bostadshus uppfört efter ritningar från 1890. Idag har 
Cederbladsskolan lokaler här. Till höger bostadshus av Gunnar Leche från 1937. Foto Per Jonson.

Luthagsvandring 
den 14 juni

Helena Harnesk, tidigare 
antikvarie på Upplands-
museet, har beskrivit stadens 
historia i fl era böcker och 
utställningar. Hon är en 
uppskattad populärveten-
skaplig  föreläsare och leder 
stadsvandringar på olika 
teman. Foto Olle Norling, 
Upplandsmuseet.

DET ÄR GOTT OM gamla träd i den här stadsdelen även om 

vissa gamla träd sågas ner och det blir kalt. Västmalands-

Dala nation eller var det Svenssons sågade förra året ner 

ett antal stora träd vid Skolgatan och Sysslomansgatan. 

Skolgatsträden var toalett för kajfl ockar så det var begrip-

ligt att vi inte ville ha deras träck på trottoaren. Men trä-

det vid Sysslomansgatan störde ingen. Det var bara till 

glädje!

STORA, GAMLA TRÄD stämmer de fl esta till stillhet, man 

erfar historien, vad har inte det trädet sett, samtidigt som 

de tjocka stammarna vittnar om naturens kraft. Dessutom 

vet vi att träden tillför en bra luft. Och fåglarna, de inte 

bara släpper sin spillning där, koltrastar och andra fåglar 

sänder ut sina drillar där de sitter på grenarna. 

PÅ VANDRINGEN STANNADE vi  bl. a. vid Finn Malmgren med 

sin dramatiska död på isvidderna vid Nordpolen. Sedan 

fortsatte vi vandringen utanför den gamla stadsgränsen i 

Skolgatan. Vi stannade vid hus och som hyst både kända 

och okända Uppsalabor. Många ritade av den produk-

tive stadsarkitekten Gunnar Leche. Entrépartierna på 

hans hus skulle visa vilken ambition de boende i huset 

har, hur de vill uppfattas. Därför är alltid Leches portar 

och partiet ovanför dem utformade så att de välkomnar 

den besökande. Fina exempel på det fi nns på alla Leches 

bostadshus, från 20-talet då han kom hit som stadsarki-

tekt fram till 1954, då han dog på sin post.

DET GAMLA OBEBYGGDA ”Mellangärdet” mellan Geijersgatan 

och Ringgatan började bebyggas på 1920-talet. Det blev 

föreningshus, så hette bostadsrättsföreningarna först, 

många ritade av Leche. Man ler när man betraktar husen 

med spritputsade bottenvåningar och slammade över-

våningar, de milda färgerna och den ständigt varierade 

dekoren av facklor, lagerkransar,  ymnighetshorn, löpande 

hund och allt vad de från antiken hämtade dekorerna 

heter.

Helena Harnesk

Det gröna 
Luthagen
Den här Luthagsvandringen en dag i 
maj började med att en reporter från 
UNT frågade mig vad som var så bra 
med Luthagen. Att bara peka på en sak 
när det gäller något man tycker väldigt 
mycket om är svårt. Det gällde att svara 
snabbt så jag valde grönskan.

Foto Märet Husberg.
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Fågelrapporten 
av Roger Gyllin

Nr. 24

VILKA FÅGLAR bjuder Stabby backe 

besökaren på en morgon i början 

på maj?

Bondkyrko hembygdsför-

enings gökotta har nu pågått i 

tillräckligt många år för att ge ett 

svar på frågan vilka fåglar det är 

som aldrig sviker utan precis som 

deltagarna själva troget ställer upp 

oberoende av väder och vind.

Alltså även ett år som i år 

med riktigt gråväder och bara 

några få plusgrader.

HÄR KOMMER hela listan med 

fåglar som setts alla år: Ringduva, 

gröngöling, sånglärka, rödhake, 

stenskvätta, koltrast, björktrast, 

grönsångare, lövsångare, blå-

mes, talgoxe, nötväcka, skata, 

kaja, kråka, pilfi nk, bofi nk och 

grönfi nk.

EN FÅGELART behöver inte alls vara 

talrik för att ses varje år.

Vissa är det förstås, som 

koltrast, lövsångare, talgoxe och 

bofi nk, men andra förekommer 

bara med något enstaka par men 

kommer med på listan i alla fall.

DIT HÖR gröngölingen. Den kräver 

ett så stort revir att det inte får 

rum mer än ett par i Stabby 

backe.

Men är man, som gröngö-

lingen, både högljudd och gärna 

sätter sig öppet i en asptopp, så 

kan man inte undgå att bli upp-

märksammad av de morgontidiga 

gökottedeltagarna.

EN ANNAN fågelart som bara häckar 

med ett par är stenskvättan.

Den är långt mera försynt än 

den stora och bullriga gröngö-

lingen. Men stenskvättan har 

speciella krav på sin häcknings-

miljö. Där måste nämligen fi nnas 

ett rejält stenskravel att gömma 

boet i.

Och söker man bara upp det 

enda i den vägen som fi nns i hela 

Stabby backe, så nog får man se 

denna alerta fågel.

FÅGLAR SOM i år saknades 

för första gången var den 

svart-vit-röda större hack-

spetten och vår fågelfaunas 

verkliga småtting, den 5 

gram ”tunga” kungsfågeln.

Hackspetten fanns 

förvisso någonstans i 

skogen men satt tyst 

och surade efter nattens 

ihärdiga regnande.

För kungsfågelns del 

speglade nog frånvaron 

dessvärre det verkliga 

förhållandet. Vintern var 

både lång och bister i år. 

Och när temperaturen 

under de långa vinter-

nätterna sjunker under 

20-strecket, då är det inte 

lätt att hålla värmen i en 

liten kropp utan manfallet 

blir stort.

TVÅ FÅGELARTER gjorde 

debut i gökottans historia: 

entita och rödvingetrast.

Entitan häckar de fl esta år 

med två par i Stabby backe. Men 

under häckningstiden är fågeln 

mycket tillbakadragen och aktar 

sig noga för att göra något väsen 

av sig.

Rödvingetrasten häckar 

enstaka år. Men årets fågel var 

en dialektsjungande norrlänning. 

Någon föreslog att han var barn-

född i Burträsk, och varför inte?

EN FÅGEL som setts alla år utom 

det första är grönsiskan.

I år såg vi ett par stycken som 

fl ög över och hörde deras mjuka 

intagande lockläten. Det är en 

fågel som vid närmare bekantskap 

lätt blir en stor favorit.

Grönsiskan är nämligen 

fågelvärldens cockerspaniel: söt, 

sällskaplig, livfull och lite virrig.

Vem blir inte charmad av en 

sådan bekantskap? �

Gökotta 
i gråväder
Förvånansvärt många 
trotsade det bistra 
vädret och deltog i årets 
sedvanliga gökotta. 
Exkursionsledaren Roger 
Gyllin rapporterar att den 
charmerande grönsiskan 
även i år förnöjde sällska-
pet under vandringen.

Grönfi nken ses varje år på gökottan. 
Foto Barbro Håkansson.

Som synes gällde det att 
vara rejält klädd under 
årets gökotta. 
Foto Barbro Håkansson.
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LUTHAGEN VAKNAR
TEXT & FOTO IDA MADSEN

Öppettider:                                

Mån-tors: 10 – 17

eller enligt överenskommelse

Brita Jansson

Sibyllegatan 18 A

Tel 12 19 30

inredningstyger
möbeltapetsering
och renovering

Välkommen till 
MöbelAccent

   Geijersgatan 40A     Tel: 52 51 09     Mobil: 076 - 236 89 27

Sommarti der under juli 10-17

Välkomna! /Afsar

www.afsarssyatelje.com

10% vid inlämning 
av 3 eller fl er plagg

07.23 
Johan Rydehn sommarjobbar med markskötsel 

och blåser rent gården på Hemmings Förskola.

– All sand och grus ska bort, berättar han. 

Det gör man en gång om våren och en gång om 

hösten. 

Johan började arbeta halv sju men är trots det 

pigg och glad. 

– Det är skönt att det är ljust ute, det är det 

bästa med att vara uppe så här tidigt.

07.34 
Johan Kaarme med barnen Estrid och Nils.

– Vi är på väg till förskolan Pelle Svanslös på Rackarberget, där 

jag ska lämna av barnen. De trivs jättebra där. Sen ska jag vidare 

till jobbet, jag arbetar som barndoktor, säger Johan som alltid tar 

cykeln på morgonen. 

07.46 
Bo Robertson och cairnterriern 

Caesar är ute på en morgonpro-

menad i Tegnérparken innan 

frukost.

- Vi går rätt ofta här eller 

i Stabbyskogen. Om vi är ute 

på korta promenader blir det 

oftast här i parken, eftersom 

vi bor i närheten, men om vi 

ska gå längre blir det uppåt 

Stabbyskogen.

Är du en morgonmänniska? 

- Tja, när man väl har tagit 

sig upp är det skönt att vara ute 

tidigt. Det är ju både för- och 

nackdelar med hund. Man kom-

mer upp men man är ju också 

bunden, han ska ju rastas 3-4 

gånger per dag. 

Solen har gått upp för några timmar sedan och stadsdelen 
vaknar sakta men säkert till liv. Luthagsnytt har pratat 
med några som tagit sig ut i morgonen. 
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07.41 
Annika Wettervik 

står under träden 

och väntar på buss 

nr 9 vid hållplats 

Börjegatan.

– Jag är på 

väg till jobbet, på 

Vaksalaskolan. 

Å, nu tror jag att 

bussen kommer!  

08.04 

Bagarna på Konditori Savoy tar 

sig en välförtjänt morgonrast. 

Från vänster: Josefi n Eriksson, 

Monica Hagberg och Karin 

Schelen.

– Jag och Karin började kl 

tre i morse så det här är som 

vår lunch kan man säga. Det är 

ganska skönt att börja så tidigt, 

man slutar ju tidigt också, säger 

Josefi n. 

Och alla tre är överens om 

vad som gäller när man ska gå 

upp tidigt på morgonen -kliv 

upp direkt när klockan ringer, 

inget snoozande.

www.ayakossushi.se
Tel: 018-50 80 81

Mån-tor: 11.00-21.00
Fredag:  11.00-22.00
Lördag:  12.00-22.00
Söndag: 12.00-21.00

RESTAURANG & TAKE AWAY
Geijersgatan 14

Alla vardagar 11.00-15.00. 
Varmt välkomna önskar 
vi på Ayakos sushi!
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För 50 år sedan
Idag är Börjegatan ett cykel- och 

gångstråk ner mot centrum. 

För 50 år sedan var dock 

Börjegatan den stora utfartsvägen 

genom Luthagen och norrut. 

Kyrkogårdsgatan slutade då 

vid Geijersgatan och det fanns 

bara en liten cykelstig fram till 

anslutningen vid den nuvarande 

rondellen vid Ringgatan.

I den triangel som bildas av 

Börjegatan, Geijersgatan och 

Kyrkogårdsgatan (A på kartan) 

fanns för 50 år sedan en liten 

handelsträdgård med växthus, 

planteringar och en liten röd lada 

som förråd.

Man odlade blommor, 

bär och grönsaker och hade 

försäljning i en liten del i ett av 

växthusen.

Här kan man verkligen tala 

Handelsträdgården 
som försvann och 
Luthagens Wimbledon
Som infödd Luthagsbo, med ett drygt 50-årigt tidsperspektiv, har Jonas 
Tengborn fått se sin stadsdel förändras med tiden. 

om möjligheter att köpa närpro-

ducerat.

Det fanns ännu en aff ärs-

rörelse i kvarteret, nämligen en 

kiosk som låg på Geijersgatan, 

snett emot dagens pizzabutik. Det 

var en sådan där härlig gammal 

kiosk där en lucka öppnades och 

man fi ck titta in och peka på 

vilka godisbitar eller tidningar 

man skulle köpa. Här försvann 

många veckopengar redan under 

lördagseftermiddagarna.

Någon gång på 60-talet 

gjordes gata av cykelvägen så 

Kyrkogårdsgatan förlängdes och 

anslöts till korsningen Ringgatan/

Börjegatan. I den vevan lades 

handelsträdgården ned och 

växthusen och den röda ladan 

revs. Kiosken fanns kvar några år 

till men när den också lades ned 

så fi ck området växa igen och 

Den bortglömda handels-
trädgården och kiosken

fi ck under många år bara stå och 

förslyas.

Nutid
Nu är Kyrkogårdsgatan huvudled 

in mot centrum och Börjegatan 

har blivit cykel- och gångstråk.

Luthagens Wimbledon

Glädjande nog har livet 

återvänt till den lilla triangeln i 

och med att man anlagt en fi n 

park med gångstigar, gräsmattor 

och bänkar. En grön lunga för 

Luthagsbor och andra. �

För 50 år sedan
Inne på gården i kvarteret 

som omringas av Tegnergatan, 

Bredmansgatan, Geijersgatan och 

Viktoriagatan (B på kartan) fanns 

på 50-60-talet en fi n tennisbana 

med ett litet hus för omklädning 

och förråd. Underlaget var rött 

grus och banan omgärdades 

av stängsel. Kort sagt en riktig 

”centre court”. Banan var mycket 

populär, folk kom från andra 

stadsdelar och bokningslistorna 

var ofta fulltecknade. Vi som 

växte upp i området var ofta 

där och frågade om man ville 

ha bollpojkar och därigenom 

kunde veckopengen drygas ut 

med någon krona som sedan 

kunde spenderas i kiosken på 

Geijersgatan.

På vintertid togs nät och nät-

stolpar bort och banan spolades 

upp och blev en härlig naturis-

bana. Hockeymål togs fram och 

lampor sattes upp i omkringlig-

gande träd så att banan kunde 

utnyttjas på vinterkvällarna. 

Många härliga kvartersmatcher 

har ägt rum på denna arena.

Vissa kvällar anordnades 

s.k. ”wieneraftnar” d.v.s. skrid-

skoåkning i elljus till musik. Då 

var allt vad klubbor och bollar 

heter bannlysta men i gengäld så 

ordnades med öppen eld så att 

man kunde idka korvgrillning.

Jag vet ej vem som skötte om 

denna anläggning men antar att 

det var ideella krafter som såg till 

att både tennisbana och isbana 

hölls i bästa skick.

Om jag minns rätt existerade 

denna tennisbana fram till någon 

gång på slutet av 60-talet.

Nutid
Idag fi nns en garagelänga inne 

på gården och där tennisbanan 

låg har man planterat gräs och 

anordnat en fi n innergård med 

utemöbler för de boende.

Med litet fantasi kan man 

dock höra ekot av tennisslagen 

mellan husväggarna.......!!! �

TEXT&FOTO JONAS TENGBORN

Parken där handelsträdgården låg mellan Kyrkogårdsgatan och Börjegatan 
sedd från Geijersgatan.

Här på gräsmattan mellan björkarna låg Luthagens Wimbledon. 
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Nedre Slottsgatan 6 (Hörnet Drottninggatan/N. Slottsgatan)
018-60 00 99  info@slottsbacken.se  www.slottsbacken.se

Christer Nilsson Kjell Samuelsson Lars Göran Johansson
018-60 00 92 018-60 00 93 018-60 00 94

Välkommen till oss!Välkommen till oss!

MEN ATT JAG inte tidigare regelbundet 

gått och simmat har mest berott på 

den omständiga proceduren. Raka 

benen innan man går hemifrån, 

duscha utan badkläder innan man får 

gå in och bada, duscha av kloret, gå 

in i bastun, duscha av sig efter hettan,  

ja ni hör ju. Det är en himla massa 

duschande. 

MEN SÅ GJORDES ett försök att till-

sammans med K. simma lite. Beach 

2010? Kanske inte om man simmar 

två längder och sen stannar en kvart 

vid varje ända för att diskutera sånt 

som bara tjejer kan diskutera, men 

ändå. Avslappning för spända nack- 

och ryggmuskler skulle det i alla fall 

garanterat vara.

JAG SKULLE INTE kalla mig själv 

badkruka. Jag kan bada även om det 

är kallt och jag formligen älskar att 

tryggt plaska runt i ett vattenbryn så 

länge sikten är god och inga okända 

havsdjur härjar runt mina fötter. 

Däremot är jag långt ifrån släkt med 

vattenakrobater. Jag simmar inte 

runt på vilket djup som helst, dyker 

inte till botten och hoppar inte från 

någon trampolin. Ska jag vara ärlig 

undviker jag djupt vatten så länge det 

bara går. 

DÄRFÖR TÄNKTE ALLTSÅ K. och jag 

att vi skulle simma på den grunda 

banan, där alla över 1,50 meter 

bottnar, men se den var upptagen 

av simskolan. Då återstod bara den 

1,70 meter djupa banan. Med mina 

172 centimeter skulle med andra 

ord inte mycket hamna ovanför 

ytan. Trots detta doppade jag morskt 

foten i vattnet bara för att upptäcka 

att vattnet dessutom var kallt. I en 

simbassäng? Inomhus? Jag hade 

förväntat mig härliga 25 grader och 

uppåt, men nej det liknade mer typ 

17. Vi simmade och simmade. Ju 

längre bort från den trygga kanten 

jag kom desto läskigare kändes det. 

Tänk om jag skulle få kramp? Visst 

kan man väl få det om man ätit 

precis innan? Tänk om jag plötsligt 

skulle tappa min fl ytförmåga och 

sjunka likt en sten till botten? Tänk 

om någon kissat i vattnet och jag 

skulle få en kallsup? Tankarna var 

många. I andra änden av bassängen 

höll små sjuåringar på att träna 

simhopp. Våghalsigt gjorde de volter 

ner i vattnet som om de vore födda 

till delfi ner. 

SÅ HUR GICK det med avslappningen 

då? Njah. Respekten för det blå dju-

pet bidrog snarare till en ännu större 

anspänning. Likt ett skrämt rådjur 

höll jag nacken spänd för att till varje 

pris undvika kallsupar från vågorna 

som de andra vårdslösa simmarna 

orsakade. Det hela slutade med att 

jag var mer spänd efter än vad jag var 

innan. Men det gick bra ändå och jag 

kände mig stolt. 

MEN OM MÅLET med simningen nu 

inte är beach 2010, vad är det då? 

Jo, att i sommar våga simma ända ut 

till bryggan i Kvarntjärn där jag inte 

bottnar och samtidigt undvika att 

någon gammelgädda kommer att äta 

upp mig hel innan jag ens nått dit ut. 

Hur långt ut bryggan ligger? Tja... 

sisådär en trettio meter kanske! 

Detta var mitt 

sista kåseri för 

Luthagsnytt. Var 

sak har sin tid och 

jag går nu, som man 

så fi nt säger, vidare 

mot nya mål! / Ell

Men så gjordes ett försök att tillsammans 
med K. simma lite. Beach 2010? Kanske inte 
om man simmar två längder och sen stannar 

en kvart vid varje ända för att diskutera sånt som bara 
tjejer kan diskutera, men ändå. 

Senast jag satte foten i ett badhus var i egenskap av 
vakt till ett gäng våghalsiga elever. Men som privatper-
son har jag nog inte badat på sisådär ... tio år? Det är 
något speciellt med badhus. Klorlukten. Nakna män-
niskor. Blött. Bakterier. Bastu. 

BEACH 
2010

Rackarbergsg. 10 bredvid Folkes LivsVi har både 
hämtservice 

och utkörning

Öppetider:

Café & Second hand

Välkomna!

Dessutom husgeråd, 
prylar, & leksaker, 
skivor & böcker

• Soffor 
• Bord & stolar 
• Hyllor & Skåp

Massor av 
nyinkomna möbler till 

sommarstugan

Månd, Fred
11,00 - 16,00
Tis, Ons, Tors
11,00 - 18,00
Lördag 19 juli
11,00 - 15,00

www.coopcapella.se

Ute-
servering 
med gott 
hembakt 

bröd Tel: 50 45 40

Tänk 
klimatsmart
- Handla hos 

oss!

Semesterstängt 
12 - 31 juli. 
Välkommen åter 
den 2 aug.
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Resa 1 (Vart är vi på väg?)
10 p: Vi lämnar nobelpris och reser sydväst mot hamnstad där, 

 engelskt uttryckt, mitten blivit kvarlämnad

8 p: Vi passerar riksgräns och direkt efter stad som enligt 

 namnet har speciell parkänsla.

6 p: Namnet på vårt resmål kan associera både till ovett och 

 på engelska även till vacker havsprodukt.

4 p: Känt bensinmärke leder verbalt tankarna till vårt resmål 

 som är en älvmynning även om slutet av namnet tyder 

 på annat vattendrag.

2 p. Kändisar från vår stad är författaren P-O Enqvist,  

 modellen Victoria Silvstedt och EU-politikern Margot 

 Wallström. Men mest kanske man är känd för sitt eget

 gulsvarta AIK.

1 p: Nu är nog namnet klart annars kanske man ger sig 

 själv ”Skäll efteråt”

Resa 2  (Vart är vi på väg?)
10p: Vi lämnar stad vars invånare för tanken till skotsk släkt 

 och snabbmat, och reser sydost mot stad med 

 musikanknytning.

8 p: Vi reser längs med fl od som för tankarna mot ström 

 om det kan vara någon ledning.

6 p: En av stadens fl ygplatser heter som ett byggnadsmaterial.   

 Annars har murbruk haft stor betydelse i vår stad.

4 p: Resmålet var tidigare centrum för man med 

 storhetsvansinne.

2 p: Staden har alltid haft stor betydelse, delad som odelad.

1 p: Resmålet är nu huvudstad och har även varit det 

 tidigare. I mellantiden styrdes landet

 från en ”Bonn-håla”.

Luthagsnytt’s På Spåret-tävling med Jonas Tengborn

Versraderna är från mer eller mindre kända visor och schlager.

Para ihop dem med författarna nedan. Författarna är några fl er 

än utdragen. Lycka till! / Herman Blom

     Författare (bokstav)

1. Nå, skruva fi olen, hej,   _____

 spelman skynda dej!

2. Hösten kommer snart,   _____

 det går med vindens fart.

3. Och Evas lilla arm är rund   _____

 och fräknig hennes hy

4. Fönstrens vadd hon hastigt låter fara,  _____

 andas rutan klar i denna stund.

5. Vem vänder vindarna   _____

 och för mej dit min tanke aldrig nått.

6. Jag levde lycklig här med dig och mina katter _____

 ett liv i synd och utan omsorg att bli frälst.

7. Johansson, hör du gökarna?   _____

 Johansson, häng med i krökarna!

8. Men då blev gubben ledsen och hämta ett fång hö _____

 att lägga under huvet på sin vän.

9. Det var långan väg att vandra,   _____

 det var långt till närmsta tall.

10. Han tog av sig sin kavaj,   _____

 sparka av sig båda skorna

11. Solbrun gick hon mellan våra bord,  _____

 ja hon var nästan alldeles svart,

12. Alla värmlandspulsar slår   _____

 när hon genom staden går.

13. Min fästemö Stina å Berghammars-Lina _____

 di stog där breve mig å koxa å glina,

14. Tjo va de va livat i holken i lördags.  _____

 Moster, hon fastna med näbben i kläm.

15. Men härlig, härlig våren kom   _____

 vart år i rosor klädd,

A. Olle Adolphson B. Dan Andersson C. Carl-Michael Bellman

D. Lars Berghagen E. Carl Anton F. Eva Dahlgren

G. Stefan Demert H. Gustaf Fröding I. Alf Henrikson

J. Gunde Johansson K. Tomas Ledin L. Ruben Nilsson

M. Ulf Peder Olrog N. Povel Ramel O. Birger Sjöberg

P. Th ore Skogman Q. Evert Taube R. Owe Th örnqvist

S. Gunnar Wennerberg 

Sök textförfattaren
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Få svar i förra 
numrets tävling
Förra numrets pristävling, ”Vem eller vad ska 
bort?”, var kanske lite för svår. Endast ett svar 
har inkommit! Lösningen är insänd av Elof 
Sundin, för närvarande boende på Alvarstigen 2 
i Mörbylånga. Elof lyckades pricka in ett rätt svar 
och kammade således hem förstapriset. Grattis 
säger Luthagsnytts tävlingsredaktion. 

Rätta svar: 
A:1 (Strindberg bodde aldrig på Skolg. 14)  
B:2 (Olympiska spel arrangerades inte 1916)
C:3 (Knut Lundmark fi ck aldrig nobelpriset)
D:4 (Snoddas var ingen skämttecknare)
E:4 (Ordet karavan kommer inte från arabiskan)
F:2 (Bokstaven T är inget romerskt tal)

Frukt & Grönt - Alltid till lägsta dagspris!

Vallongatan 4 (Buss 13, Börjetull)
Tel. 55 61 50      www.nelins.se

 Mån-Fre 900 - 1800

 Lördag 900 - 1500ÖPPET:

Livsmedelsbutiken i Börjetull!

Tomat-
plantor

Flera sorter
27.50 kr/st 

Surfi na 
i ampel

(olika färger)
135kr 

 

I höst öppnar vi 


