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Ettan

Anne Nilsson, Fastighetsmaklare
och jurist i lokalen pa Geijersga-

tan. Intervju pa sid 8.

Foto: Cecilia Zaluba

Har finns tidningen:

LIVSMEDELSBUTIKER  OVRIGA
O ICA Luthagens Livs
O Konsum Ringgatan
O ICA Folkes Livs

O Nelins (Borjetull)

O Handelsbanken Ringg
O Swedbank Geijersg.

0 ST1 Frendo Kiangs grand
O Stabby Prastgard

K

O Karins Skafferi

O Ekeby Halsocenter
O Runneviks Cykel

O Leffes Cykel

O Brostugan

‘/E‘j Pa luthagsnytt.se:

TIDIGARE NUMMER

Senaste och tidigare nummer av
Luthagsnytt finns pa www.luthags-
nytt.se. Las online eller ladda ner
PDF!

PRENUMERERA

For dem som o6nskar fa sin tidning
i brevladan gar det bra att teckna
en prenumeration (119 kr helar/6
nr) direkt pa luthagsnytt.se.

TIPSA 0SS

Stort som smatt. Artikelupp-
slag, insdndare, skvaller..

ANNONSERA

Kontaktinfo finns pa sid 23.
Annonsmatt och priser hittar
du pa luthagsnytt.se under
annonsera.

- Kungsgdrdets vardcentral

Oppet hus hos
Kungsgardets vardcentral

Lordagen den 8 mars kl 11-14 halsar vi dig valkom-
men till 5ppet hus hos oss. Vi visar vardcentralen och
fyller den med aktiviteter.

Besdk nalledoktorn Ta med ditt gosedjur och fa det
undersokt. Testa stetoskop och reflexhammare
Passa pa att vaccinera dig mot TBE

Titta in i vart laboratorium
Ta ditt blodtryck

Kolla ditt blodsocker

Fa din egen halsoprofil
Besdk en riktig ambulans

Vi tar
hand om
hela dig

Vi bjuder pa fika!
Véilkommen till Kungsgdrdets
vdrdcentral pa S:t Johannesgatan 28A

Las mer pa
www.lul.se/kungsgardet
Landstinget i Uppsala lan

Tvahjulsmastarna

Langiards-
skridskor

Nu borjar isarna
lagga sig och vi har
ett stort sortiment
av langfardsskridskor
i lager.

Prova att aka med
los hal - en fantas-
tisk upplevelse!

Vi slipar alla typer av skridskor!

Leffes Cykel

Sibyllegatan 9 * Uppsala « 018-53 60 45
www.tvahjulsmastarna.se
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- NYA LAGENHETERI
ATTRAKTIVA LUTHAGEN
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LUTHAGEN -TEGNERGATAN/GOTGATAN SALJSTART AV ETAPP 2 DEN 16/3
BRF TEGNER NYPRODUKTION 1-6 ROK CA 35-136 KVM Kontakta var maklare fér mer information
eller ga in pa var hemsida besqab.se/tegner

Bo i en helt ny modern lagenhet mitt i det fina Luthagen. Har férenas e ;
for din intresseanmalan.

det charmiga stadslivet med nyproduktionens nya, effektiva och ljusa
planldsningar.

MAKLARE

ERA Bostad & Nya hem, Goéran Nystrom
Valj bland manga olika storlekar och spénnande variationer. De flesta 076 788 78 87 goran.nystrom@erasweden.com
bostader har balkong eller uteplats mot den lugna, grona innergarden. .
Garage med hiss till varje vaningsplan. Har ska det vara latt och E [m]
bekvamt att leval! =

=
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KALENDARIUM -....

Vasa Konst

Kungsgatan 54
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PETER DAHL

P o Popiit
Folkkar - 80 AR
15 feb - 1 mars

Botan

Uppsala linneanska
tradgardar

Soéndag 2 mars
Odling for en
hallbar varld
Hallbarhet Fredsaret
2104: Produkterna
vi kdper paverkar var
jord. Vi pratar om ris,
kaffe, palmolja...
Visning i Tropiska
vaxthuset, Botaniska
tradgarden. kl. 13

Biotopia

L6r-Sén 1-2 mars
Mineraljakten

Bli en riktig geolog och
undersok vara stenar
och mineral. Vilken

ar magnetisk? Vilken
kallas for blodsten?
Vad ar egentligen en
sten?

Lérdag 5 april
Legorobotar

| april kan du bygga
legorobotar i Biolabbet
och programmera
dom att kora langs en
bana. For dig som ar
9-14 ar gammal.

Fyrisbiografen

Aktuell program:
fyrisbiografen.com

Missionskyrkan

Ma 24 februari

Haren med barn-
stensogon

Den brittiske forfatta-
ren Edmund de Waals
stora roman om ett
svunnet Europa, om
Habsburgska rikets
sista dagar, om rike-
dom och klassfortryck.
Inledare: Agneta Ek-
strom, Ingrid Kallin

Man 3 mars

Afrika i forandring:
Foretag i vapnade
konflikter. Exempel
Kongo

Stora vinster, stora
risker - sa kan fres-
telserna och farorna
for bade lokala och
multinationella foretag
beskrivas, nar de
arbetar i resursrika
konfliktomraden.
Med utgangspunkt
frdn Kongo-Kinshasa
analyserar Joakim
Wohlfeil, policyrad-
givare pa Diakonia,
problemen och de in-
ternationella férsoken
att komma till ratta
med dem.

Stabby Prastgard

Soéndag 2 mars
Bakdag
Musikunderhallning
med Georges orkester

Onsdag 5 mars
Arsmote

Varda Uppsala - sa
jobber vi.

Onsdag 2 april
Lefve friheten!

Det moderna ge-
nombrottets pennor:
Geijer, Aimquist, Bre-
mer, Flygare-Carlén.
Ulrika Knutson, kand
radiordst och kronikor
beréattar.

Soéndag 4 maj
Gokotta

med Roger Gyllin
kl 07:00.

Vindhemskyrkan

Soéndag 23 februari
11.00 Hégmassa
Gudmund Danielsson,
kyrkkaffe

Soéndag 2 mars
11.00 Hégmassa
Thore Rosenberg,
Kyrkkaffe

Onsdag 5 mars
10.00 Vardagsguds-
tjanst med 6ppna
forskolan Spiran
kyrkkaffe

18.00 Askons-
dagsmassa Thore
Rosenberg

Soéndag 9 mars
11.00 Hégmassa Ker-
stin Dillmar, kyrkkaffe

Soéndag 16 mars
11.00 Hégmassa Sven
Sundin , kyrkkaffe

Soéndag 23 mars
11.00 gudstjanst

med sma stora Thore
Rosenberg

Kyrkkorv och kyrkkaffe

Soéndag 30 mars
11.00 Hégmassa
Thore Rosenberg,
Kyrkkaffe

Sdéndag 6 april
11.00 H6gmassa Sven
Sundin, Kyrkkaffe

Traffpunkt
Ramund

Fredag 28 februari
Musikunderhallning,.
Anders Johansson
underhaller med gitarr
och sang. kl.13.00

Tisdag 25 feb
Réda Korset informe-
rar om sin verksamhet

Onsdag 5 mars

Vi gar till Missionskyr-
kans lunchmusik

kl 12.00

Mandag 14 mars
Lilian och Lena
sjunger vid pianot
21/3 Seniorshop
med modevisning &
forsaljning

Fredag 4 april
Allsang med Guy

Mandag 7 april
Syn och Horselinstruk-
térer Anita och Gun

Fyrishov

17 feb - 2 mars
Sportlov pa Fyrishov

28 feb - 1 mars
Scifi Festivalen
- Hallbar energi

Torsdag 13 mars
Come Together
Varldens basta latar,
fantastiska kostymer
och hogt flygande
skadespelare tar plats
pa scenen nar succé-
forestallningen Come
Together antligen
kommer till Sverige.
En unik show dar
Lennon och McCart-
neys latskatt kommer
till liv i nya, ovantade
versioner.

Storgatan 11

Mandag 24 feb
Verklighetens Bryssel
Pensionarspolitiska
samtal: EU-parla-
mentarikern Cecilia
Wikstrom ger sin syn
pa ett enat och starkt
Europa.

10:00 - 11:30

Onsdag 26 feb
Anhorig i nod och lust
Lennarth Johansson,
utredare pa Socialsty-
relsen, berattar om

anhorigvardares situa-
tion i samhallet.
10:00 - 11:30

Onsdag 5 mars
Flykten fran Estland
Enn Kokk, f.d.
redaktor for Aktuellt i
politiken och tidigare
ledamot av partisty-
relsen (S) berattar om
sin resa till Sverige.
10:00 - 11:30

Upplandsmuseet

Onsdag 26 feb
Religion bland romer
Forelasning med Da-
vid Thurfjell, religions-
historiker och docent
i religionsvetenskap,
Sddertdrns hogskola.
19.00

Fredag 28 feb

Allman visning av
FRAN POP-HAMLET
TILL MARKUSEVANG-
ELIET

kl 14.00

Galleri Peder Strandh

Galleri pa Skolgatan 7
(gardshuset)

CCZD)(AL/(% CJ/CDJ 75&1’/74

-Delikatesser frén Spanien

Geijersgatan 14B Tel 44 47 157 info@bestofspain.se

Prisbelonta delikatesser
Direkt fran Spanien!

Olivolja, Pata Negra, Chorizo, Manchego,
Turrén och mycket mer!

Vi har andrat vara 6ppettider
men inte vara laga priser!

Varldens
framsta
olivolja
2012!

OPPET: Fre 14-18,

Lor 11-15

www.bestofspain.se

Ateljé Peder Strondh

QALLED\ET ar oppet torsdagar 16-20
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Katedra lan rlre_ enterar
ELTON JOHN & Tim RICE'S

BESOK 055 PA FACEROOK: NDA—KAI TEMUSIKALEN 2014
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Katedralskolans arliga musikal

Ni har val inte missat att det snart ar dags for Kate-
dralskolans arliga musikal? Eleverna gor allt kring
musikalen, bygger kulisser, syr, sjunger, dansar och
spelar instrumenten i orkestern.

Denna arliga tradition har pagatt sedan 1980-talet och de
senaste aren har bland annat "Legally Blond”, "Dr Jekell & Mr
Hyde” och "Ditte ménniskobarn” tagit plats pa Katedralskolans
stora scen. Arets musikal (av Elton John & Tim Rice, Broadway-
premidr ar 2000) handlar om Aida, prinsessan av Nubien som
foralskar sig i Egyptens prins Radames. En omdjlig kérlek da de
bada ar arvtagare till tva krigférande lander. Under musikalens
gang far vi folja deras kamp for att halla sig ifran varandra da
deras karlek ar forbjuden. Vi far ta del av deras emotionella
resa genom sang, dans och fargsprakande skadespeleri.

Har sammanfattar vi de polisdrenden som intraffat
i vara stadsdelar sedan Luthagsnytts férra utgivning.

2014-02-11 10:43

Rattfylleri, Polishuset

En radiobil stoppar en bil som
kor mot rétt utanfér polishuset.
Vid kontroll av féraren framkom-
mer misstanke om att hen kor bil
paverkad av narkotika och hen
medtas for provtagning.

2014-02-17 02:52

Brand, Libroback

4 bilar som tillhér Hemglass har
brunnit. Anmalan om grov skade-
gorelse har upprattats. Misstanke
om att branderna ar anlagda finns
och en teknisk undersékning kom-
mer att genomforas. Tre personer
sitter anhallna for detta.

Kalla: Polisen

RELAXIA <

HUD & SPA

Julerbjudande

Ansiktsbehandling 495:- (ord. Pris 650:-)
Ryggmassage.... :- (ord. pris 300:-)
- (ord. pris 495:-)

pa alla BABOR-produkter,
smycken & SJALAR december ut.

Drop in i man av tid

Oppet: Mén-Fre 11-17

eller enl. 6verrenskommelse

relaxiaspa.se  marielle@relaxiaspa.se
Geijersgatan 34A  Tel: 018-50 23 00  Mobil: 070-699 03 87

Manga féretag i Luthagen och
Libroback ar kunder till oss.

Vilkommen du ocksa!

Sturegatan 1 » 018-56 62 60
Nara dig!

duorevision.se
trioredovisning.se




! Park och natur som sparas for
allménheten och inte tillhor

golfbanan

- - -

| Park och natur som delvis kan
' anvandas av golfbanan

£ N

Ytor som kan anvandas fér

golfbanan

1= Stabby prastgard
. Bevara och utveckla kulturvardena

B 2= kubbhus, parkering,
' hotell- och konferenscenter, :

e ——

Stabbyslatten far detaljplan

Planerna pa rekreationsomrade med golfbana pa Stabbyslatten framskrider. Uppsala
kommun har fram till i bérjan av februari genomfort ett samrad kring en detaljplan
for "Stabby- och Berthagafalten”.

Synpunkterna som kommit

in bearbetas, och senare i vir
kommer en vinda till med
méjlighet att ge synpunkter, si
kallad granskning. Forst direfter
kan detaljplanen antas, och efter
en prévotid med mojlighet att
overklaga kan planen vinna

laga kraft, vilket kanske kan ske
redan under 2014.

Kabo Golfklubb forbereder
Kabo Golfklubb vintar forstas
ivrigt pd att detaljplanen ska
vinna laga kraft, for det 4r forst
da som klubben vet forutsitt-
ningarna for den nya golfbanan.
Det dr ocksé forst di den kan
ansoka om bygglov och mer

i detalj presentera hur golf-
banan ska se ut. D4 ska ocksi

sikerhetsaspekterna tas upp, och
dven eventuella arkeologiska
utgrivningar goras. Under tiden
sker givetvis forberedelser med
golfbanearkitekter, entrepren6r
tor klubbhuset och inte minst
aktiviter f6r att finansiera
golfbanan.

Sextiofem hektar
Synpunkterna under 2014
kring detaljplanen handlar
alltsd inte om hur golfbanan

ska se ut, det dr en senare friga.
Detaljplanen har tvé syften. Det
ena ér att méjliggora kultur- och
fritidsaktiviteter, i forsta hand
en ny golfbana, samtidigt som
betesmarker, dkerholmar, fri-
luftspassager m m bevaras. Det
andra syftet dr att sikerstilla

det lingsiktiga virdet av Stabby
prastgérd.

Kommunen har valt att
avgrinsa ett 65 hektar stort
omréde lingst i séder pa
Stabbysldtten och pa bida
sidor om Birbyleden. Omradet
stricker sig pé vistra sidan frin
Berthaga, forbi kyrkogarden och
upp till Hillbyobservatoriet, och
pa Ostra sidan frin Rickomberga
over firhagarna, lings med
Stabbyskogen och upp till
Stabby pristgard.

Vad tycker Grona Skona Stabby?
Grona Skona Stabby dr en for-
ening som arbetar for bevarande
och utveckling av de virden

som finns i Stabbyomradet. Vad
tycker vi om detaljplanen?

Vi konstaterar med tillfreds-
stillelse att en detaljplan bekraf-
tar den betydelse Stabbyomradet
med skogsomriden, pristgirds-
miljén och de 6ppna filten har
f6r minniskors vilbefinnande.
Med eller utan golfbana idr det
vir fasta overtygelse att detta
omride fortsatt kommer att
ha stor betydelse for Uppsala,
och en detaljplan som bekriftar
och langsiktigt sikrar omradets
natur- och kulturvirden dr
efterlingtad.

I det fall inte en golfbana
kan forverkligas har Grona
Skéna Stabby idéer om andra
rekreationsindamail, det skulle t
ex behovas ett antal bollplaner
som ersitter dem som bebyggts
de senaste dren i niromradet.

6
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pristgdrd ar planlagd som reservat for

) Vi ser med tillfredsstillelse att Stabby

kulturhistoriskt virdefulla byggnader.
De twad storre bostadshusen har dsatts
beteckningen q1, men vi anser att nr 3
avtride, nr 6 brygghuslinga och nr 9
forrad ocksa skall ha beteckningen q1.
Dessa byggnader ir nodvindiga for att
erinra om de talrika byggnaderna och
de olika verksambeterna som en ging
fanns i pristgdarden.

Fran Bondkyrko hembygdsforenings
yttrande till Plan- och byggnadsnamden.

For litet

Vi tycker att det omride som
detaljplaneliggs dr for litet. Det
rymmer en niohéls golfbana och
bevarar samtidigt de prome-
nadstrik, motionsspr, skidspar
etc som idag anvinds. Men i
kommunens Oversiktsplan for
2010 utgors ett mycket storre
omrade av en gron kil in i sta-
den, Stabbykilen, och omradet
som helhet ar ocksa klassat

som virdefullt landskapsrum.
Vi tycker dessa virden borde
sikras nir nu en detaljplan dnda
utformas. Vi ser framfor oss att
bostadsforetag ligger pa och

vill bygga pa resten av slitten,
och det ir vi emot, annat dn i
mindre skala.

Respektavstand till prastgarden
Vi tycker inte att avgrdnsningen
av planomradet tar tillricklig
hinsyn till bevarandet av de
kulturvirden som Stabby prist-
gird representerar. Det saknas
tillrdckliga respektavstind och
bevarande av siktlinjer. Om nu
detaljplanen ska sikra prist-
girdens kulturvirden si bor
det finnas ett respektavstind pa
minst hundra meter av obyggd
mark runt den. I kommunens
forslag slutar detaljplanen vid
hicken runt pristgarden.
Bondkyrko hembygdsfor-
ening har ocksi yttrat sig 6ver
detaljplanen och tycker att det
ar tillfredsstillande att Stabby
pristgérd dr planlagd som
reservat f6r kulturhistoriskt vir-
defulla byggnader. Byggnaderna

erinrar om de olika verksam-
heter som en ging fanns vid
pristgirden. Men det ér bara
de tva storre bostadshusen som
har fatt beteckningen q1, vilket
betyder att husen inte fir rivas.
Hembygdsf6reningen vill att
denna beteckning ocksa bor

ges fyra byggnader till: avtridet,
brygghuslingan, sidesmagasinet
och forridet.

Bullret fran Barbyleden
Bullret frin Birbyleden ir
stérande och kommer att tillta
eftersom trafikméngden berik-
nas 6ka. I forslaget till detaljplan
star det att bullerdimpande
itgirder inte kan medges
eftersom det 6ppna landskaps-
rummet har ett egenvirde. Vi
tycker att detaljplanen tydligt
borde siga att bullerdimpande
dtgirder — utan att gora avkall
pa detaljplanens inriktning — pa
sikt ska genomforas, till exempel
genom alternativ vigbeliggning,
nedsinkning av vigbanan, vall
eller genomsynligt ljudhinder av
mittlig ho6jd etc.

I det stora hela ér vi néjda med
att en del av Stabbyslitten
nu kan komma att sikras for
rekreations- och kulturindamal.
En golfbana kommer inte pa
ndgot sitt att gora omradet
mindre tillgingligt f6r dem som
vistas dir idag, snarare tvirtom.
%

Mats Bernerstedt
Ordforande i Grona Skina Stabby

‘sourums

TULLMASTAREN

Historia och framtid i skén harmoni

Gavelldgenhet hogst upp i huset - 5 rok, 121 kvm
Oppen planlésning mellan vardagsrum och det fullutrustade
koket. Moblerbar hall med mycket goda férvaringsmajlig-
heter i skjutdérrsgarderober och tva kladkammare. Hiss
fran markplan.

Visning: Kontakta maklaren for privat visning.
Storlek: 5 rok, 121 kvm

Pris: 3 295 000 kr

Manadsavgift: 6 565 kr

Tilltrade: Augusti 2014

Maklare: Krister Stenqvist,

0735-95 86 55,

krister.stenqvist@widerlov.se

LAS MER PA JM.SE

Frukt & Gront - Alltid till lagsta dagspris!

Sticklingar

Pelargon & Fuchsia

16:-/st

Allt for var-
planteringen

*Varblommor
(olika sorter)

* Fréer, Sajord
& Smakrukor

Man-Fre 8%-21%
Lordag 9% -19%
Séndag 10° - 199

Delidisken: man-fre 8-19,
16r 9-17, son stangt.

e Ytterkrukor i
varfarger

Borjegatan 70 Tel. 53 34 44  www.nelins.se




Att Mlakla Bostad
Ar En Konst...

Om saljprocessens olika delar och mysterier, undrar manga kdpare. Luthagsnytt
satter luppen pa Luthagsmaklaren Anne Nilsson, en annorlunda ensamféretagare
och uppstickare i den tuffa bostadsbranschen i Uppsala.

Planerade studier och slump
LAN: Kan du beritta lite om
upprinnelsen till din méaklarfirma
pé Geijersgatan? Vad har du for
bakgrund och hur fick du idén till
att starta eget?

Anne: Jag dr utbildad jurist
och har praktiserat som mik-
larassistent pa Miklarhérnet pa
Sysslomansgatan. Jag ville pa
nigot sitt férena mina juridiska
kunskaper med f6rsiljning.

Att silja bostider var det som
lockade. Under Per Eks ledning
pa Miklarh6rnet fick jag prova
pa det mesta av sysslor pd en
miklarfirma: Allt frin mark-
nadsféring till bostadsvisning!

Sen pendlade jag till Gavle

och hoégskolan for att formellt
bli behorig till sjlva yrket som
fastighetsmiklare. Det har tagit
nagra ér!

Och lokalen hir?

— Det var framforallt
slumpen som avgjorde: lokalen
pa Geijersgatan var ledig och
behindig. Den innebar liga
omkostnader. Sjilva liget i
Luthagen har inget direkt med
mitt féretagande att géra. Det
lig helt enkelt nira dir jag bor.
Jag siljer ju bostider 6ver hela
Uppsala kommun. Dock inte
kommersiella fastigheter.

Nir gick starskottet?

Att fa ra sig sjalv

— Jag borjade forst hemifran
i Bérje. I januari 2012 flyttade
jag in hir, efter en totalrenove-
ring av lokalen. Kdnde att det
var en fulltriff, inte minst for
mina trevliga grannars skull.
Hir finns frisor, mataffir och
fotvirdare. Vad mer kan man
onska?
Vad var det som lockade med att
att starta eget? Det verkar ju lite,
tja, ensamt liksom 2

—Jag lockades av friheten,
att i rd mig sjilv och att kunna
utveckla egna idéer. Att ge det
lillla extra och var tilginglig.
Har behov av att bygga upp mitt

egna personliga kundnitverk.

Till det ska tilliggas mojlighe-
ten att bestimma takten sjilv
och att kunna arbeta hemifran.
Om du vill: Slippa byrakratin
pa en storre firma! Slippa hetsig
sms-budgivning ér ett annat
exempel.

Kan du precisera lite mer?

—Jag vill som sagt
bestimma 6ver siljprocessen
mer. Jag ir helt enkelt intres-
serad av den pedagogiska biten
i en forsiljning. Att byta bostad
kan férknippas med tvister,
sorg och tveksamheter. Det
giller att forklara forsiljningens
alla moment pi ett tydligt vis.
Sirskilt for den ovane eller den
dldre siljaren. En annan sak: jag

Nr. 1 feb 2014 E-post: redaktion@luthagsnytt.se



Anne Nilsson, ny fastighetsformedlare pa Luthagen,
hittar ni i en trevlig lokal pa Geijersgatan.

vill girna koppla ihop foretaget
med vilgorenhet som jag sjilv
styr over.

Nackdelar och support
Finns det ndgra nackdelar med
ensamforetagandet for dig?

— Sjilvklart innebir ett
nystartat ensamforetag ett
risktagande. Jag dr tvungen att
tinka langsiktigt, att bygga upp
den hir verksamheten steg for
steg. Mina omkostnader till
exempel f6r lokalen mm maste
hallas nere. Men jag ehéver inte
bli stor eller utoka, bara bli lite
mer fast etablerad.

Hur ser ditt support ut?

— Forstis - min man, mina
barn och min mamma. Jo.. s&
mina histar ocksi. Det ir den
stora fritidssysslan forutom
familjen.

Ett Majblommande foretag!
Kan du utveckla det dir med fore-
tagande och valgorenhet, Anne?

— Av personliga skil ir jag
engagerad i Majblomman som
hjilper utsatta barn bla lokalt.
Forildrar till utsatta barn kan
soka bidrag for olika fritidsak-
tiviteter eller annan rekreation
som de annars inte skulle ha rad
med. Genom ett arligt bidrag pa

5000:- har mitt féretag blivit ett
s.k blommande foretag. Mina
bidrag kommer ges kontinuer-
ligt men jag skinker dven spon-
tant, efter olika forsiljningar, till
Majblomman.

Bostadbubblan och en bra
dag
Slutligen, en viktig friga for
manga av vdra lisare: Vad tror du
om en kommande bostadsbubbla?
— Marknaden ir spretig,
vissa bostdder har stigit, andra
inte. Men som under tidigare
r - maste man silja sa siljer
man. Och likaledes: miste man
képa sa képer man! Folk miéste
bo, helt enkelt, iven om man
stundtals behover vinta in bittre
tider.
Och en bra dag, vad ir det for dig?
— Nir kundkontakterna
varit bra och jag kinner att jag
varit till nytta. Egentligen alla
dagar da den ena dagen inte
ir den andra lik. Variation ir
positivt for mig. Men forstas -
att jag kan silja ett visst antal
objekt och gé runt. Att mitt lilla
foretag, pa det hir stadiet, har
en sund tillvixtpotential med
dterkommande kunder. Det gor
mig nojd och glad. ¥
Cecilia Zaluba

Uppsala

Stadsmission Second Hand
Fyrisvallsg. 11, 018-56 40 80

Vintage
foren bra s

Nya utokade
Oppettider

fran 1 mars:
Man-fre 10-18
Lordagar 11-16

Overskottet gar till véra verksamheter for
uppsalabor i hemldshet och utsatthet.

Uppratn

Stadsmirrron
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Nyproducerade bostader

1 Tegelbacken

| Norra Luthagen forvaltas hantverkartraditionens arv och charm nar omradet nu byter karaktar
till bostadskvarter. JMs tredje etapp i omradet, Tegelbacken, slapps till allméanheten den 6 mars.
Det blir ett lamellhus med fyra, fem respektive sju vaningar dar gavlarna har vackert belysta motiv
i handslaget danskt tegel. Tegeltemat ses aven i en reliefmurning som gar upp i nock vid de ljusa
glasade entréerna. Inflyttning planeras till slutet av 2015.

Tegelbacken byggs pa en indu-
strihistorisk adress som en ging
rymde bridgérdar, tegelbruk
och cementgjuteri - och faktiskt
dven Byggnadsfirma Gottfrid
Lindgren AB som nu ér en del
av JM. Den moderna industri-
romantiken syns bland annat i
firgsittningen av Tegelbacken:
rost, gritt, svart och melerat
tegel.

Hiir kommer det att erbjudas
prisvirda ligenheter f6r alla
livets faser, frin den smarta
ettan till den rymliga femman
med gott om utrymme. Alla
med balkong eller uteplats,

en del fir dubbla balkonger.
Gavelldgenheterna far utsikt 4t
tre héll, i vissa fall mot domkyr-
kan och slottet.

Konst i entréerna

Magdalena Lundkvist dr utbil-
dad inom keramik, méleri och
grafisk design och hennes vigg-

bilder i storformat kommer att
pryda entréerna i Tegelbacken.
Bilder som forstirker hemkins-
lan och kopplingen till Norra
Luthagens historia dir varje
trapphus far sin unika variant
av gestaltning. Magdalenas
ambition dr att skapa bilder att
titta pi ménga ginger och dnda
uppticka nya saker.

I grannhuset Tullmistaren ir
det snart dags for forsta inflytt-
ning. Dir finns det dven en
forskola. Totalt byggs cirka 550
bostider i omradet, JM bygger
cirka 300 av dessa.

Bli del av en ny historia:
Lis mer om projektet pa
jm.se/tegelbacken.
Siljstart den 6 mars.

Runt den upplysta per-
golan i Tegelbackens
tradgard slingrar sig
grona klattervaxter pa
vajrar och de blom-
mande rabatterna
kantas av mjuk-slipat
corténstal.

Magdalena Lundkvists
vaggbilder i storformat
kommer att pryda
entréerna.
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Som du vill

Pa Attendo erbjuder vi hemtjanst
och hushallsnara tjanster till dig
som behover lite extra stod och
hjalp 1 hemmet.

ha det.

V1 ser till att det blir som du vill

Vill du veta mer om oss,
ring 070-207 41 10.

Attendo

Omsorg pa ditt sdtt

MATSEDEL
SENIORRESTAURANGERNA

Vecka 8

Fredag 21 feb
Drémkassler med kokt potatis
Lantbiff med coleslaw och stekt potatis

Lordag 22 feb
Wallenbergare med lingonsylt och potatismos
Kycklingpytt med paprikadressing

Sondag 23 feb

Dillkétt och kokt potatis

Janssons frestelse m agghalva

Dessert: Smulpaj med hallon och vaniljsas

Vecka 9

Mandag 24 feb
Skansk kalops med kokt potatis och rodbetor
Kéttbullar och makaroner med ketchup

Tisdag 25 feb

Kalpudding med brunsas, vinbarsgelé och kokt
potatis

Kycklingwok med nudlar och kokosmjélk

Onsdag 26 feb
Fiskgratang m ansjovis, kapris o kokt potatis
Lasagne med rdéda linser och spenat

Torsdag 27 feb

Artsoppa med flésk och senap

Potatis- och purjolékssoppa

Dessert: Pannkaka med sylt och gradde

Fredag 28 feb

Citronmarinerad kycklingfilé med rostade rotsa-
ker och vitlokscremé

Ugnsstekt falukorv m tomat o kokt potatis

Lordag 1 mar
Biff Lindstrom m graddsas o kokt potatis
Paj m svamp o rotfrukter samt értdressing

Sondag 2 mar

Skinkstek m slottssas, kokt potatis o vinbarsgelé
Roésti med lingonsylt

Dessert: Hemkokt jordgubbssoppa

med graddklick

Vecka 10

Mandag 3 mar

Kycklinggratdng m bacon o banan samt ris
Kottbullar med graddsas, lingonsylt och kokt
potatis

Tisdag 4 mar
Gulaschsoppa
Fiskbullar i dillsas och kokt potatis

Onsdag 5 mar
Levergryta med ris och svartvinbarsgelé
Kottkorv med senapssas och kokt potatis

Torsdag 6 mar

Vitkalssoppa med flaskkorv

Redd gronsakssoppa med persiljetopping
Dessert: Pannkaka med sylt och gradde

Fredag 7 mar
Isterband med dillstuvad potatis och rodbetor
Fiskgraténg m ansjovis, kapris o kokt potatis

Lordag 8 mar
Ugnsbakad kassler med rotfruktsgratang
Cous couspytt med vitlokssas

Sondag 9 mar

Pepparrotskdtt med kokt potatis

Kokt skinka med mimosasallad o kokt potatis
Dessert: Vaniljglass med kolasas

Vecka 11

Mandag 10 mar
Chilifalu med kokt potatis
Nasi Goreng med dressing

Tisdag 11 mar
Pytt i panna med agg och rédbetor
Orientalisk fiskgratéang och kokt potatis

Onsdag 12 mar
Stekt stromming och potatismos
Bakad potatis med kycklingréra

Torsdag 13 mar

Artsoppa med flask och senap
Broccolisoppa med osttopping

Dessert: Pannkaka med sylt och gradde

Fredag 14 mar
Biffstroganoff med ris
Lasagne med roda linser och spenat

Lordag 15 mar
Flaskschnitzel med graddsas och kokt potatis
Grekisk paj m tomat o oliver samt dressing

Soéndag 16 mar

Portergryta m kokt potatis o svartvinbarsgelé
Morotsmedaljong m paprikadressing o kokt potatis
Dessert: Appelpaj med vaniljsas

Varje dag serveras varma grénsaker och/
eller rakost till maten. Till soppa serveras alltid
mjukt bréd och palagg eller frukt.
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Antikt & Begagnat

SIRIUS LOPPMARKNAD
Sturegatan 5

Tel. 018-51 11 70
OPPET: M&n-Tor 10-18,
Fre 10-17, Lor 11-15

ANTIK LOPPIS - Birger Sorsa
Granitvagen 6, Eriksberg
0738 - 515 041

Oppet: O, T, F, L 10-18

Bostadsformedlare

I1 SVENSK
FASTIGHETS
FORMEDLING
SVENSK FASTIGHETSFORMEDLING

www.uppsala.svenskfast.se
Tel. 018-17 25 80

HUNDSALONG EUROPA
ALLA RASER VALKOMNA
Geijersgatan 43

Bokning: 018-500 999
www.hundsalongeuropa.se

Juridik, Arv & Begravning

GRINDOTOLPEN AB

FULLSERVICEBYRA

S:t Olofsgatan 46

018-13 03 26 SMS: 0708- 60 03 26
www.grindstolpen.se

Levins & Serenander
UPPSALA BEGRAVNINGSBYRA

Bergagatan 2 (hornet kyrkogarden)
Telefon: 018-50 11 50
www.uppsalabegravning.se

mt M

S:T OLOF FAMILJEJURIDIK
S:t Olofsgatan 12

Tel: 018 53 33 00
www.uppsalajuridik.se

Kapital & Finans

HANDELSBANKEN LUTHAGEN
Ringgatan 35

Tel. 018 - 57 22 30
www.handelsbanken.se/luthagen

Swedbank
SWEDBANK
Ring oss och boka tid:

Tel. 018-17 36 36
Geijersgatan 14

Kropp, Halsa &

EHAB
CENTRUM
Friskvard, Massage och Traning

Sturegatan 1, Telefon: 018-504240
www.mcwgruppen.se

LOt tay
‘Medicinsk Fotvird
FOTVARDSBEHANDLING

Geijersgatan 15 B
Tel: 018 - 55 14 14

SALONG gﬁ

FRISOR- & NAGEL-STUDIO
Online bokning:
www.salongluthagen.se
Borjegatan 52 « 018 - 55 00 20

LUTHAGENS TANDVARD
Vasagatan 1C
018-50 77 70

Den lilla Véardcentralen
utan véntetider. Oppet
aret runt.Barnspecialist.

FAMILJEDOKTORN

Telefon vard: 018 - 55 16 66
Sysslomansg. 15 B
www.familjedoktorn.se

SONAYS

Fris6r & makeupartist

0728 3456 26 www.sonays.se
Sysslomansg 20C

Massage

terapeuterna

Rehabcentrum i Uppsala
S:t Olofsgatan 18, Tel 018-4309994
www.massageterapeuterna.nu

HAIR CITY

SYSSLOMANSG 26
sayeda.rizvi@gmail.com

018-51 00 33. Oppet 9-18, 16 9-14

SINNLIGT BARNMORSKEMOTTAGNING
Rundelsgrand 3C
Tel:018-60 01 86, www.sinnligt.com

Mat, Livs & Catering

KARINS
SKAFFER)

KARINS SKAFFERI

Delikatesser, sallader & smorgasar
Farskt bréd och kaffe

Geijersgatan 15. Tel: 55 56 37
www.karinsskafferi.se

BEST OF SPAIN

Spanska delikatesser
Geijersgatan 14B / 018-4447157
www.bestofspain.se

COOP KONSUM RINGGATAN
OPPET man-I6r 8-23, s6n 9-23

l,Luth_agens
Liv8 i swemae

LUTHAGENS LIVS

www.ica.se/luthagens_livs

Tel: 56 56 56

co. Narias
k% Middag

WWW.MARIASMIDDAG.SE
Vi hjalper dig med middagen
till vardags eller fest.

Tel. 0704 44 80 38

A )
= ¥ Netens

NELINS FRUKT & GRONT
Borjegatan 70

752 29 Uppsala

Tel: 018-533444

SNIDAR
RAMVERKSTAD/SNICKERI

13 36 06 Seminariegatan 26
www.snidar.se

MARIATJANST ‘W

Hushallsnara tjanster - rutavdrag
Vardagsomsorg, stad, promenader
Vasagatan 1, Tel 018 712570
info@mariatjanst.se

). Dicks 4

DICKS HUSHALLSSERVICE
Tel: 018-669950
www.dicks.se
dicks@telia.com

TRADGARDSMASTARE M LINDELL
Ritningar, radgivning, beskarning,
héckklippning, buskgallring mm
0707-216 513 marie@greenful.se
www.greenful.se

2 '
R \ Etinorallationer | fi
A AB -

JMAB
Elinstallationer
Tel: 018-56 70 40

Glisabets;,

Ost och Delikatesser

ELISABETHS OST & DELIKATESSER
Presenter och vardagslyx!
Sysslomansg. 6,

Man-fre 10-18, 16rd 10-15

018-418 37 00, www.elisabeths.se

HandtagHemma

HEMMATJANSTER

Som omfattas av RUT och ROT
Tel. 0703-256266
barbara@handtaghemma.se

Q TEAM
Hemstad-Flyttstad-Trappstad
Fonsterputs-Tradgardstjanster
Pernilla 018-102822

RITSCHER’S SKOMAKERI
Prastgardsg. 1
Tel. 55 80 32

UPPSALA HEMSERVICE
Hjalp med allt i hemmet

Tel 070 662 1494
yngve@uppsalahemservice.se

BILGLAS
RYDS BILGLAS
Svartbacksg. 75

Tel. 018-600 840

Zoo®

INREDNINGAR
ZOON INREDNINGAR
Oppet torsdagar 17-20
Hildur Ottelinsg. 9
tel: 018-24 04 73

Sport & Fritid
'3 2
O

Leffes Cykel

LEFFES CYKEL

Sibylleg. 9
Tel: 53 60 45

RUNNEVIKS CYKEL
Sysslomansgatan 30
Tel: 018-52 60 00

MODERN KONST, MUSIK

Skolgatan 7
Tel 018-432 01 94
www.pederstrandh.se

PP _Pelle,..
Svgrllilos Hus

PELLE SVANSLOS HUS
Sagomuseum och café pa
promenadavstand. OPPET: Tis-Fre 12-
16. L6r-S6n 11-16. Tel: 018-60 26 00.

Chzsdette

HOTELL CHARLOTTE

St Johannesgatan 31 ¢
018 510414
hotellcharlotte.se

e
¥

STABBY PRASTGARD

FEST & KONFERENS

Bokning 0708 54 06 41
fest@stabbygarden.se

i
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SKOLMATEN v

Vecka 9

Mandag 24 feb

Pasta med ost- och skinksas

Kéttbullar och makaroner med ketchup
Pastagratang med ost- och broccoli samt
bonsallad

Tisdag 25 Feb

Klassisk korvstroganoff med ris
Lammfarsbiff med raita och matvete
Morot Stroganoff och ris

Onsdag 26 Feb

Lasagne

Pytt i panna med rédbetor

Lasagne m réda linser o timjan samt keso

Torsdag 27 Feb

Kycklinggryta med curry och bulgur
Fargglad fiskgryta med dill och rotfrukter
Varrulle med sétsur sas och bulgur

Fredag 28 Feb

Broccoligratinerad fiskfilé och kokt potatis
Paella med kyckling och vitlokssas
Zucchini- och morotsbiff m yoghurtsas o ris

Vecka 10

Mandag 3 Mar

Korvgryta med rotfrukter och ris
Kycklinggratéang med ananas och ris
Sojakorvsgryta med rotfrukter och ris

Tisdag 4 Mar

Fiskfilé med frasigt tacke, curryremoulad och

kokt potatis

Ugnspannkaka och appelmos
Linsgryta och gronsaksbulgur

Onsdag 5 Mar

Pasta med ajvar- och spenatsas
Pasta med broccolisas
Pastagratang med gronsaker

Torsdag 6 Mar

Gulaschsoppa m hembakat bréd o hummus
Blodpudding och lingonsylt

Potatis- o purjolokssoppa o hembakat brod med
hummus

Fredag 7 Mar

Kéttfarsgratang med tacosmak
Dillkott pa kyckling och kokt potatis
Auberginegratang och ris

Vecka 11

Mandag 10 Mar

Chilifalu och kokt potatis

Laxlada m kokt potatis, apple o purjolok
Rotfrukter under potatismostacke

Tisdag 11 Mar

Orientalisk fiskgratang och kokt potatis
Cevapcici av kyckling och matkornssallad
Chili sin carne och matkorn

Onsdag 12 Mar

Pasta med ost- och kalkonsas
Grillkorv och makaroner, ketchup
Makaronipudding med réda bénor

Torsdag 13 Mar
Tacosoppa m vitlokscreme o tunnbrédschips

Broccolisoppa med tunnbrédschips
Mannagrynskaka och hemkokt sylt

Fredag 14 Mar

Hamburgare med brdd, potatismos och dressing
Fiskburgare med brdd, potatismos och dressing
Gronsaksburgare m brdd, potatismos o dressing

Vecka 12

Mandag 17 Mar

Kycklinggryta med curry och gronsaksbulgur
Pasta med tomat- och tonfisksas

Linsbiffar med tomatsas och gronsaksbulgur

Tisdag 18 Mar

Pannkaka och hemkokt sylt
Minestronesoppa med ortkrutonger
Spenatsoppa med agghalva och értkrutonger

Onsdag 19 Mar

Varfrisk sej med citron och kokt potatis
Spansk omelett med het tomatsas
Morotsratatouille och tabouleh

Torsdag 20 Mar

Blodpudding och lingonsylt
Potatisbullar med lingonsylt
Linsgryta med quorn och bulgur

Fredag 21 Mar
Kokets vall!

Salladsbord efter sdsong, ekologiskt hart
bréd med bordsmargarin, ekologisk mjolk
och vatten ingér i alla maltider.

SONAYS

e
> ;

Furd
Den kompletta o stfﬁ e
. SEB ek
allbilverkstaden = & =& - o
';«, ] .q_v?ﬁ' o Shadesat
med kompetens . et @'/
och kunnande W S

Hildur Ottelinsgatan 21 B
(Nedanfor Eriksskolan)

2 Q

Skomakeri
Prastgardsg. 1, tfn. 55 80 32

e Alla slags skoreparationer
¢ Ortopediska arbeten
o Viskor, skinnjackor mm.

Jag rattar
till dina
snedsteg!

OPPETIDER:
Man-tors 10-17%°
Fre 10-14

SFristr & sakeupartist

Kort hir 230 :-
Lingt hdr 290 :-
Pensionar 200 :-
Barn (tom 9 4r) 190 :-
Student 30:- Rabatt

Oppettider
Min-fre 10.00-18.00
Lér 11.00-15.00

Tel 0728 3456 26
Sysslomansgatan 20c

Drop in & tidsbokning
Vilkommen in!

Boka aven tid pa 020-355 355
eller pa www.rydsbilglas.se

I \\

@l BILGLAS

Svartbackén

Fyrislund® 018-101 540

018-600 840
Bolanderna 018-600 800

Galler bilar som har minst halvférsakring
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Nr. 44

Hur kommer det sig da att en flock vinterhdmplingar
uppehéll sig just vid Hallby forskola i flera veckor?

¥

Vintern ir artfattig pi vira

det i Skane och pi Vistkusten,
dir fagellivet kan vara nistan
lika rikt och méingsidigt vintertid
som andra drstider.

Men alldeles fageltomt ir det
inte hos oss heller, det vet var
och en som har en matplats for
faglar.

Talgoxe och blimes, pilfink
och gronfink dr givna och tack-
samma besokare pa sidana plat-

Storre besokare som krika, kaja
och korttidshamstraren skatan

kan ocksi infinna sig och linsa
en matplats ganska fort.

Men det finns ocks3 arter som

trevlig sddan figel uppeholl sig
hela januari vid Hallby forskola:
en flock vinterhdmplingar. Alla
som ville och var lite observanta
kunde allts3 litt se dem.

Vinterhimplingen har ett
hickningsomrade som skiljer
den frin alla andra fagelarter:

en charmiga och rastlosa vinterhamplingen pa
besok i Luthagen. FOTO Torbjorn Sjoélin.

FégelRapporten

av Roger Gyllin

i Den hickar bara lings Norges
breddgrader. Helt annorlunda dr :

kust och i Skottland. Den har

i med andra ord en vistlig utbred-
i ning, vilket ir skilet till att
¢ den ir ovanlig i det Sstsvenska

- Uppland.

. Antalet vinterhimplingar

i vid férskolan varierade. Ibland
i besokte de tillfalligt ndgon

i annan plats i omgivningen och
i ibland var flocken splittrad sa att :
i endast en del av figlarna syntes
¢l
ser, koltrast och bjorktrast likasa. :

Men nir alla var samlade

¢ kunde man se upp till 55

¢ charmiga men ocksa lite rastlosa
: vinterhimplingar. Stindiga
uppflog hérde till ordningen f6r
- dagen, det rickte med att en bil
i korde forbi eller att en dérr slog
aldrig besoker véra fagelbord. En :

igen.
Och ofta nog kunde man

: inte finna nigot skal alls till att

¢ faglarna lyfte och flog en kort

© sving innan de pa nytt fillde for
¢ febrilt fodointagande.

- Hurkiinner man di igen en
i vinterhampling? Det 4r i sjilva
i verket inte alldeles litt om man

a

i inte 4r en van fagelskadare.

Det dr svirt att peka pa
ett enskilt drag och siga att

i detta ir artkaraktiristiskt.

¢ Vinterhimplingen ir ritt lik

¢ den nira sliktingen grasiskan

{ men 4r mera lingstjartad och

i lite morkare. Och s3 saknar den
- i motsats till grisiskan svart

i haklapp, det kan vara bra att

i minnas. :
Man ska ocksa titta efter den :
i gula nibben; ett tidigare namn
: pé figeln var just’gulndbbad

¢ himpling’.

¢ Litena da, de brukar ju vara en
: god hjilp vid artidentifiering.
Nja, dven hér piminner ett ofta
yttrat lite om flera sliktingars

i lockliten.

Vinterhdmplingen har dock

i ett arttypiskt lock som det inda
¢ kan ta en tid innan man riktigt
¢ lirt sig, ett utdraget och lite

i stravt tveeht’. Detta har faktiskt
¢ forlinat arten dess engelska
namn: twite.

. Hurkommer detsig diatten
i flock vinterhdmplingar uppeholl

'\..

TIUNDA IF ar Luthagens
egen Innebandyklubb
sedan 1999.

Vi erbjuder innebandy
for barn och ungdomar

i saval naromradet som fran
andra delar av staden.

Las mer pa var hemsida:
www.tiundaif.se
Intresserad av att
prova pa innebandy?
Mejla till:
jagvillspela@tiundaif.se
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Vinterhamplingar pa parke
Hallby férskola 15:e januari.

sig just vid Hillby forskola i flera
veckor?

Detta ir speciellt anmirk-
ningsvirt med tanke pa att
forskolan varit det enda stillet
i hela Uppland, dir det i vinter
stadigt uppehallit sig en flock.

Forklaringen fir vi soka forra
vintern. D4 var hela Stabbyfilten
ett enda jdttelikt dignande
fagelbord med stora mingder
vinterstindare som stack upp

ur snon. Detta lockade manga

0 Torbjorn Sjolin.
b o

figlar, diribland en stor flock
vinterhamplingar.

Vi kan utga ifrin att en del
av drets vinterhamplingar var
sidana som forra dret overvint-
rade pa Stabbyfilten. I ar sokte
de sig tillbaka. Men nu méttes
de av en stor negativ 6verrask-
ning: Uppsala kommun hade i
ovist nit slagit filten!

Det enda lilla omride som var
som i fjol var en vall vid Hallby

f6rskola, ddr entreprenéren

forstas inte kunde kéra upp
med sin slaghack. Hir kunde
vinterhdmplingarna kalasa pa
frén av grabo, baldersbri och
framfor allt raps.

Men det ir givet att ett si
litet omride inte kan forsérja
en s vilkommen gist som en
flock hungriga vinterhamplingar
nigon lingre tid. Frona tar ju
slut s& smaningom.

Lit oss hoppas att Uppsala
kommun har lirt sig nagot

av sitt biologiska misstag att
“stida” Stabbyfilten. P det tyder
naturvirdsplanerare Mia Agvald
Jagborns balanserade svar i forra
numret av Luthagsnytt. Nista
vinter vill vi pd nytt se filten std
orérda och vara ett lika dignande
naturligt figelbord som de var
vintern 2012-2013. %

)C

OKQ8

Svartbacksgatan 69
Tel. 018-24 77 06

boka direkt pa
www.okq8.se

(: ! . ._.'.
“fran.628kr/4h

inkl forsakring’§

Latta lastbilar och slap
L&tta lastbilar (B-korkort). Aven Toyota

Yaris hyrbil. Slap fran 179kr/3h.

GDS-hallen

Bade meck- och tvattplatser.
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Mattssons Mat

Lars-Olof Mattsson om mat & matkultur

Nu ar jag ju inte den som tvekar
infor den extra klicken smor i sdsen direkt...”

Feta tisdagar
och annat trevligt

Pi sistone har jag fastnat fram-
for en del timligen udda ameri-
kanska matprogram pa lite litt
obskyra kanaler. Det dr program
som bekriftar vira virsta fordo-
mar om det nordamerikanska
koket; hir dr det inte friga om
nagra som helst hilsoaspekter. I
stillet dr det program med titlar
som "Meat men” och "Bacon
nation” dér poingen verkar vara
att maximera mangden fett pa
tillganglig tallriksyta.

Nu ir jag ju inte den som
tvekar infor den extra klicken
smor i sdsen direkt, men hir
blir det for mycket t o m for
mig. Men det ir fascinerande
att se hur en matritt kan se ut
nir man sldpper alla himningar
med avseende pa kaloriintag.

En sak har dock matla-
garna i dessa program fatt till
ritt dven enligt mig. Man ser
dem ofta spara fettet frin
baconstekningen. Det fettet
kan anvindas ungefir som smor
eller ister i kommande matlag-
ning och sitta en fantastisk
smak pa olika ritter. Exempelvis
kan man anvinda fettet till att
smorja in formen som man
bakar kéttfarslimpa i. Fantasin
sdtter granserna.

Fo6r min del anvinder jag
dock enbart bacon som ir rokt
pa riktigt sitt (d v s inte inne-
haller rokarom). Man vill ju inte
spara en massa koncentrerade
tillsatser. I 6vrigt ska baconet
stekas utan smoér och inte pa
hogsta virmen. Anvind girna
en sil nir fettet hills over 1 burk.
Med tittslutande lock haller sig
baconfettet linge i kylskédpet,
och det kan ju ocksi behovas

innan man hunnit samla ihop
en anvindbar mangd. Beroende
pa hur flitig baconkonsument
man ir, forstis.

P4 tal om fett si instundar
ju snart fettisdagen (ja, det var
en ndgot halsbrytande éverging
men vad gor man...). Nirmare
bestimt den 4 mars. Fettisdagen
ar rorlig eftersom den hinger
ihop med pasken, men det dr
antagligen inte s& manga som
tinker pd det nu for tiden. For
den eventuellt kunskapstor-
stande sa forhéller sig det hela
salunda: Fettisdagen dr den sista
dagen innan paskfastan och
alltsa den sista dag man kan
lassa in rejdlt med mat. Ddrav
sammansittningen “fet” och "tis-
dag”. Pa ett eller annat sitt har
detta gett upphov till traditio-
nen att ita semlor — dven kallade
fastlagsbullar — denna dag.

Ursprungssemlan var dock
en anspriksl6s skapelse jamfort
med dagens bakverk. Den
bestod enbart av vetebullen,
inget annat. Det ansdgs lyxigt
nog, vetemjol var inte for alla en
ging i tiden.

Av naturliga skil kunde den
dyrbara vetebullen bli liggande
ett tag innan man nindes sitta
tinderna i den. D4 kunde den
vara timligen torr och hérd.
Bullen kunde emellertid litt
frischas upp med varm mjolk.
Och dir har vi ursprunget till
"hetvigg” som det brukar kallas
nir semlan serveras i en tallrik
med varm mjélk. Hetvigg kom-
mer frin tyskans Heiflwecke.
‘Wecke har med ordet “kil” att
gora, men be mig inte griva

djupare i den medeltidstyskan...

Dock undrar jag: Idag toppas
semlan oftast av den runda
ovre delen av vetebullen som
helt enkelt skurits av och lagts
ovanpi gridden. Men nog
forekommer det fortfarande
att den oversta lilla brodbiten i
stillet dr trekantig? Har det i sa
fall med hetvigg och "wecken”
att gora? Det finns sikert nigon
bagerihistoriskt bevandrad i
lisekretsen som kan ge besked.
Jag tycker det dr roligt med
gamla recept, och hir kommer
didrfor ett recept pa semlor frin

Hemmets kokbok utgiven 1923.

Jag genar lite ndr det giller
bakningen av vetebullen, den
som vill prova det hir receptet
har antagligen bakat f6rr och
vet hur det ska goras.

Semlor

2 kg vetem;jol

1 tsk salt

1 liter ljummen mjolk

50 g jist

200 g smor eller margarin
2-4 koppar strésocker

50 g skallad och

hackad s6tmandel

Agg till pensling

Nir degen har jist till sin
dubbla storlek rors smoret och
sockret vitt. Detta arbetas sedan
ner i degen som fér jisa upp
igen. Direfter bakas den ut till
bullar, liggs pa smorda plitar
och far jisa. Sedan penslas de
med uppvispat dgg och den
hackade sotmandeln stros over.
Gridda. Nar de kallnat skiirs
ett lock och en del av inkrimet
tas ur. Bullarna fylls sedan med
mandelmassa.

Mandelmassa: 400 g s6tmandel,
100 g smor, 1 liter gridde, 25 g
bittermandel, 400 g strésocker,
2 tsk kanel, inkrdmet av bul-
larna.

Mandeln skillas, skalas
och rives (antar att man kan
anvinda mandelkvarn) samt
stotes med sockret till en fin
massa. Gridden och smoret
kokas upp, mandelmassan,
kanelen och inkrdmet rores ner.
Nir massan ér vél blandad fylls
den i bullarna.

Notera att bittermandel ir
giftigt varfor jag inte rekom-
menderar den méngd som finns
i receptet. Anvind essens och/
eller dra ner pd méngden till ett
par stycken bittermandlar.

Dessa semlor skiljer sig som
synes en hel del frin dagens.
Vetebullarna har mandelspén
pa toppen och kanel anvinds.
Dock finns inte skymten av
nigon kardemumma. Inte heller
vispgridden pa toppen syns till,
men jag har dven sett en variant
av fyllning dér vispad gridde
blandas med mandelmassa och
inkram vilket vil nigot mer
liknar dagens semla.

Nog dr det lite fascinerande
att ett s vanligt och vilkint
bakverk som semlan har for-
andrats s mycket pd inte lingre
tid 4n frin det att vdra forildrar
eller farforildrar var barn?

Nivil, 14t oss nu inte
filosofera for mycket utan i
stillet trava ut i koket och laga
till ndgot gott!

Smaklig spis!

Lars-Olof Mattsson
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_Annas %mver/z'&taz[ Vill du ha

g i iag nagot fint
P AN ull dim nya

4] | bostad?
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= N : f ﬂ Tavla pa min Facebook.
=" "} - i
. Tk
: L. Oppettider: ANNE NILSSON
Man - Fre FASTIGHETSFORMEDLING & JURIDIK AB

11-13 och 16-18

www.nilssonsfast.se

Geijersgatan 15 A anne@nilssonsfast.se

018-551039 www.annasramverkstad.se 018-323029  0709-323414

KARINS
SKAFFER)

Delikatesser och goda presenter

DIN LOKALA DELIKATESSBUTIK
| LUTHAGEN

599:-

ord. pris 709:-

I Karins Skafferi hittar du det mesta i
delikatessvig och gott om goda presenter
fran lokala ekologiskaproducenter liksom

fran andra delar av Sverige och vérlden.
Stort utbud glutenfritt.

Stickbeskrivning

Ribbstickad Jumper

100% Alpaca

—

—
TINGO TROJPAKET

i 100% harligt mjuk Alpaca
Valj mellan 9 farger.

Uppsalas godaste semlor?
Kom och prova Fabian Flinks kaffesemior!

Oppet tisdag- fredag 11-18,
lordag 11-14

Ll e

LA N N B B

Bestall direkt:

info@naturgarn.se eller 08-653 28 20

Tel: 018-55 56 37 Geijersgatan 15 www.karinsskafferi.se




Hans liv kunde ha borjat bittre.
Han f6ddes 1848 bland fattiga
smibrukare, under namnet
Erik Andersson, eller Ersson
eller Eriksson, killorna gar isir.
Han blev tidigt forildral6s och
auktionerades bort av fattigvar-
den till byn Ovandal i Dalarna.
Han fann sig dock inte tillritta
vid plogen utan flyttade vid

23 ars dlder till Uppsala som
sockerbagaregesill. Efter ett
kort mellanspel som konditor i
Sala dtervinde han till Uppsala
for att 5ppna ett "Konditori och
Damkafé”. ”Damkafé” eftersom
fiket enligt honom sjilv var ”sa
rangerat att Damer och Herrar
trivas gott”. Inrittningen
flyttades tva dr senare till

den nuvarande adressen pa
Sysslomansgatan, under namnet

Café Dabhlia.

Men éven om hans tryfflar
senare skulle bli beromda, var
det framfér allt lyriken som
var hans passion. En vin hade
lirt honom lisa, och nir han
en dag under sin lirlingstid
skickades ned i killaren for att
kavla smordeg, borjade han

dikta sjdlv:

Till bestraffning jag
nedtrdder

Uti detta killarvalv.

Och min syndadrikt avklider.
Gammal snart half sekel half:

Redan frin bérjan verkar han
ha haft ett sjilvfértroende som
inte gick av for hackor, trots
omgivningens asikter:

Samtiden ma mig nu déma
Med godtycklighet,
Framtiden skall ef

mig glomma

Det jag sikert vet.

KONDITOR OFVANDAHL

Den inspirerade konditorn
umgicks mycket i studentkret-
sar, han blev bland annat med-
lem i den radikala studentfor-
eningen Verdandi. Med liv och
lust spred han sina idéer och
han bérjade ocksa forelisa pa
Verdandis moten. 1891 debu-
terade han i bokform med den
egenutgivna Hymn ét student-
foreningen Verdandi samt en
sing om dygden. Eftersom han
sjdlv ansdg att han bist forstod
sin egen poesi, skickade han
egenhindigt skrivna recensioner
till tidningarna.

Mycket riktigt var det fi som
férstod hans poesi. Det dr vil
dokumenterat hur flera av hans
poesiupplisningar havererade i
skrattkaskader. Sarskilt pi den
tiden, d4 man var hart fixerad
vid vad som var bra och diligt,
fann man munterhet i hans
bombastiskt hogstimda stil,
tillkimpade metrik och nédrim.
Kanske fanns det hos det ditida
Uppsalas akademiker en extra
stark vilja att driva med en
sjdlvlird som férsokte vara lika
god som dem sjilva.

Trots att skrattsalvorna
ljungade omkring hans
uppriktigt ambitiésa poesi,
fortsatte han att ge ut den pi
egen bekostnad. Hur han sjilv
egentligen sig pa sin situa-
tion som missforstadd poet dr
svart att siga. Kanske tog han
till sig skrattet som ett bevis
pa uppskattning, dven om det
inte var den avsedda sorten. P4
titelbladet till Tal vid Verdandi-
diskussionerna 1889 - 1899
finns ett svird prytt med orden
"Omedveten satir! Sjilf-ironi!”.
Han gjorde emellanit egna
referat av sina foreldsningar
och dven om han verkar ha

haft 6gonblick av bitterhet,
pekar referaten pd att han pi
sitt och vis tycks ha njutit av
den munterhet han oavsiktligt
framkallade.

Han umgicks mycket med
studenter som var aktiva i
Uppsala studentkar. De hjilpte
girna till med rimmandet och
det ir med virme som han
minns denna diktargemenskap:

De stunder jag silunda av denna
anledning haft tillsammans med
studentkdrens pampar dro for
mig angendma minnen; det var
visserligen jag som fick oppna
buffeten med 75-gradiga liske-
drycker, men roligt hade jag. O,
Ni av hela civilisationen dlskade
Uppsala studenter! Tack for alla
kira minnen! Jag énskade vara
ung for att sa mycket lingre fi
njuta dérav. De som varit elaka
mot mig kommer framtiden att
ursikta, emedan storre man dan
De varit elakare mot stérre andar

an jag.

Som konditor hade han

storre framgéng 4n som poet.
Mellan dikterna skapade han
bakverk som Linnébakelsen,
Virbakelsen och Studentskan
(den sistnimnda cyniskt nog
oskyldigt gron utanpi men
svart inuti). Han bidade sin

tid och lit konditoriet bekosta
publikationer som Opera i
Menniskobréstet, Sagodikt
och Blick och tanke. 1901, vid
fyllda 50 ér, bytte han av okind
anledning namn till Ofvandahl
- och fiket forvandlades till
Ofvandahls hovkonditori.

Dir bakade han sina
sotsaker fram till 1939, d4 tva
av hans déttrar tog 6ver (han
fick sammanlagt sju barn). 1948
firade han sin hundrairsdag

Oovertraffad
1 sin genre

Kling klingeliklang, / Jag vill ta mig en tjang. Erik Ofvandahl &r annu kand

som en av landets sdmsta poeter - men framsta pekoralister. Pa hans kon-
ditori fikade storheter som Karin Boye och Hjalmar Bergman, men sjalv fick
han inte deras poetiska erkannande.

och hyllades i radio med en dikt
av Birger Sjoberg. "Nir borjar
appliderna?” ska ha varit det
forsta han sa nir han vaknade
pa morgonen den dagen. Ett

ar senare dog han. Kanske blev
Birger Sjobergs dikt sann:

1 himlens klara sal,

Dir goda tankar blomma,
Jag och konditor Ofvandahl
Fi vila bland de fromma.

Och iiven om det finns
formella klumpigheter i den
Ofvandahlska poesin, dr det litt
att forstd Sjobergs medkinsla.
Genom hans dikter fir man
bilden av en man med starkt
rittspatos, socialt engagemang
och barnasinnet i behill.
Egenskaper som definitivt
uppskattas mer idag dn under
hans tid.

Dessutom, kan man argu-
mentera, finns inget objektivt
omdome nir det giller poesi:
bra eller daligt 4r helt upp till
tidsandan att avgéra. Kanske
har tiden bara dnnu inte hunnit
ikapp honom. Eller si kan man
se det s hdr: att skriva pekoral
ir inte alls samma sak som att
bara skriva dilig eller intet-
sigande poesi. Det krivs nagon-
ting visst, nigonting direkt och
omedvetet men alldeles tydligt
inspirerat.

Kort sagt: att skriva pekoral ir
ocksé det en talang. Och inom
denna genre riknas Ofvandahl
helt klart till Sveriges storsta.

Omedveten satir! Sjalf-
ironi!

Erik Ofvandahl, framtiden
minns dig. %

Jerry Lasota
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Det hander pa
Ekeby Bruk

Tva vernissage
Lordag 8 mars
klockan 11-14

ateljé 5

Fjidderfin och andra  Triiffa smyckedesigner

lustfyllda viseniglas Brigitte Parez Ons dagar pé Ofvandahls

Man kan inte 1ata bli att &lska  Intill Blomqvist -Westman har . o

de:sr'né skulptt:rerna forden  gjlversmed Eva Nedergard HCJ alla pe.nSlOIl"arer!

glidje de utstrélar. ~ sinverkstad och butik. Studentpriser giller
Blomgvist-Westman visar  Ep nyhet 4r vackra armband

fdrgsprakande fria fantasieri  och halsband av Uppsala- 018-13 42 04

glas konstniren Brigitte Parez. Sysslomans gatan 5

ons - fre 12-18, 16r-s6n 11-14 vardagarl12-18 l6rdagar 12-15

0705-199 738 0702-66 8790 Eﬂ W‘E

ekeby

halsocenter

en
wé“k@ﬁﬂm -

for prﬂaagning '

for rehab

\ 4

N

PS. Vi har avtal med Landstinget och
samma avgifter som alla vardcentraler

@ SMS 71700: "Lista

M www.ekebyhalsocenterse g 0186110800 D Cmellanaiog) pereannummer™
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KRONIKASERI

Kara kritiker, lana mig

Enligt min mening &r sjdlva benamningen "kritiker” som regel missvisande
da den oftast tolkas som att en kritikers enda uppgift ar att dissa.

ett

ogonblick av din dyrbara tid

”Vad ska man egent-
@ ligen med kritiker och

recensenter till?”) fri-
gade mig en bekant hiromdagen
smitt retoriskt. Och visst, ir det
inte sd att man dr mer 4n skiligt
generds med att idka sjdlvkritik
a la sjilv dr virste drang... Man
ir i sig sjilv nog?

Enligt min mening ir sjilva
benidmningen kritiker” som
regel missvisande da den oftast
tolkas som att en kritikers enda
uppgift dr att dissa (modern
svenska for att forkasta/sli ner
pd), det som granskas. Kritik
behéver ju inte bara vara negativ.
Tvirtom s kan den ju ocksa
vara positiv dven om den i

alla lagen — alltid — bor vara
konstruktiv.

Men min friga kvarstér;
behévs verkligen kritikern
och recensenten? Alltsi, vari
ligger rimligen nyttan av att en
recensent (lit oss kalla denne
nr.2) ska tolka ndgot som négon
annan (nr.1) har gjort for oss,
tredje part (nr.3):s skull?

Behovs verkligen nr.2 for
att du och jag ska forstéd vad vi
kinner och tycker om det som
nr.1 har gjort? Kanske ar vi
betraktade som eviga bronsme-
daljorer, knappt virda att bestiga
prispallen?

Jag vet att jag dr Gberfri-
sprikig hir. Men mitt viderkorn
siger mig att det luktar unket
sjalvbelitet sjilvgod rundging
kryddad med en byrikratisk (o)
smidighet lang vig hir!

Gud vet att jag 6nskar mig
bort fran alla dessa tavlingar
och jimforelser. Jag vill inte

vara med i nigon djivla
Robinsonsdpa i TV eller pd
arbetsplatsen lika lite som jag
iak.7 var intresserad av att
jimfora storlek pd "underredet”
i skolduschen. Nej, jag vill sa
linge det 4r méjligt vara min
egen mittstock. Jag vill, s linge
det gir, tugga min mat sjilv och
jag kommer alltid att vara den
som bist vet vad jag sjilv tycker
om — och tvirtom. Dirom
forbehaller jag mig den livslinga
ritten att bilda mig en egen
uppfattning.

Sa, kiira kritiker. Tipsa mig
girna om, sig bra restauranger.
Beritta om vad de serverar och
var jag kan hitta dem, blev du
mitt eller matforgiftad? Behover
jag boka bord lingt i forvig,
giller nigon formell (eller
informell) klidkod o.s.v.?

Vill du dirtill ge uttryck
for din egna, hogst person-
liga, upplevelse av besoket pa
namnda restaurang si dr det
helt okej med mig, kér hért

PEDER

vem

Kririserar
Kritikerna

)

PP STEARDR

mannen (kvinnan)! Men tro for
den sakens skull aldrig nigonsin
att du kommer att ge uttryck
f6r nagonting annat dn en blek
tolkning av din hdgst subjektiva
upplevelse. Vi dr alla unika —
varfor min, din och alla andras
sanningar alltid 4r démda att
vara bleka reflektioner av vira
subjektivt begrinsade landskap
i form av kunskap, erfarenhet,
kinsla etc.

Mutor eller inte — objektivitet
eller inte

Med ett litet mer ovani-
franperspektiv kan jag tyvérr
konstatera att grinserna mellan
annonsavdelningar och andra
redaktioner pé tidningar, radio-
och tevestationer alltmer har
suddats ut. Att fi utrymme i
mediebruset idag ér vért pengar
sé det sjunger i knutarna. Att
t.ex. kulturredaktioner har
egna svingdorrar pd etablerade
institutioners uppsittningar,
utstéllningar, konserter dr troligt
och foga vettigt (naturligtvis

bor recensenter betala fullt pris
for att viirna sin integritet som ”
personligt objektiv”).

Att dessa institutioners
uppsittningar dessutom slukar
ndrapa all tid i bruset, och detta
s4 gott som alltid pa bekost-
nad av mindre aktorers dito,
tycker jag dr bortom sorgligt.
Spekulativt stiller jag mig darfor
frigan om var grinsen en ging
gick (notera tempus hir) mellan
reklam och kritik/recension —
ndr passerade vi grinsen mellan
objektivt tyckande och mer eller
mindre "képta” omd6men; lis
tid i media?

Idag kan och bér inte
Jonsson & Svensson (alltsé vi),
lita till att medias recensioner ir
ofirgade neutrala redogérelser
f6r deras studerade objekt.
Dirtill bor vi ha i dtanke att
mediejdttarna till 90 procent
(obs, min egen uppskattade
siffra), enbart ir intresserade
av att sikra sina annonsintik-
ter varfor deras redaktionellt
kulturella rickvidd dnd4 aldrig
ndr lingre dn till det vi kan ldsa
om pi deras helsidesannonser,
reklaminslag o.s.v.

Men s3 har det vil alltid
varit, kanske ndgon siger? Det
ar mojligt — och 1 sd fall dn
sorgligare. Ndgot positivt
mitt i all denna kritik av
kritiken: Nu trider vi snart in
i drets forsta virmanad, mars —

YippieYoeeeaah!

Er tillgivne
Peder pP Strandh
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PA BANVALLEN:

Luthagsnytts variant av P4 Sparet med Jonas Tengborn

Resa 1 (Vart ar vi pa vag?)

10 p: Vi limnar den Vita staden” for resa sydvist mot
huvudstad i land vars namn, i forkortad form, kan
associera till specifikt klidesplagg.

8 p:  Pa virt resmal fick en isolerad hindelse en stor principiell
betydelse med f6rédande konsekvenser for en hel virldsdel.

6 p:  Vir resa foretas numera, men dven historiskt, i separata
linder. Under en drygt 70-érig period var linderna dock

forenade i en nation.

4 p: Nir linderna var férenade var det forst som ett kungarike
men senare blev det en republik som leddes med jirnhand

135 4ravkind JT.

2 p:  Vinter OS 1984 holls pi resmalet som under senare ar
blivit en skadeplats for betydligt mera krigiska bataljer.

1p: Vilkomna till Bosnien/Hercegovinas huvudstad.

Resa 2 (Vart ar vi pa vag?)

10 p: Vildmnar ort dir idrottsredskap i bojd form har stor
anvindning, for resa sdderut mot stad dir olika bénor

har sin betydelse.

8 p:  Om man pa avreseorten anvinder bojda idrottsredskap
sd dr man pa resmalet mer kinda f6r att anvinda en rak
form. Férbundskapten fér idrott med runt redskap ar
t6dd pa avreseorten.

6 p:  Piresan passerar vi tva orter kinda for sina folkkira
artister. En tuff tjej och en flottare karl.

4 p: Paresmilet fanns tidigare ett bryggeri som hade ett
djurnamn. Stadens kanske mest kinda symbol nu f6r
tiden 4r en stor variant av detta djur och nu ér det
inte friga om att slicka nigot (t.ex. torsten),
nej snarare tviartom.

2 p: Vir stads kanske mest kiinda produkter ar ett flytande

njutningsmedel samt smé skumma fordon.

1p: Vianlinder till Gevaliakaffets och skumbilarnas
forlovade stad.

Svar pa sid 23!

Fraga Doktorn!

Luthagsnytt "Fraga Doktorn!”
Tiundagatan 47 bv
752 30 Uppsala.

Epost:
redaktion@luthagsnytt.se

Skicka in dina fragor till Luthagsnytt! Fraga om
vad som helst. Vi ser till att leta reda pa en

doktor som kan ge svar!

PSA-prov?
Fréga: Jag dr en man pd 37 ar
och undrar om jag borde géra

ett PSA-prov?

Svar: PSA-prov ir ett blodprov
som ingir i prostataundersok-
ningar for att méta mingden
PSA (prostataspecifikt antigen).
Det gors ingen allmin screening
av PSA-prov fore likarunder-
s6kning idag men dr du orolig
kan du framfora detta till din
likare som gor en bedémning
i samband med ett besok om
det finns anledning att gora en
provtagning.

Det finns flera aspekter som
tas upp innan ett PSA-prov

genomfors. En av dessa dr om
du har nira sliktingar med
prostatacancer. DA ir risken
storre att drabbas och i dessa fall
rekommenderas regelbundna

PSA-prov frin 40 irs alder.

Det finns flera anledningar till
varfér man inte gor en allmén
screening. Det dr inte alltid
en fordel att uppticka och
behandla tidiga former av just
prostatacancer. Inkontinens och
impotens 4r inte ovanliga besta-
ende biverkningar av behand-
lingarna dir cancern kanske
aldrig skulle hunnit utvecklas.
Det finns dven andra orsaker till
en forhojning av PSA.
Om du ir orolig foreslar jag att
du borjar med att prata med din
lakare.

Asa Hallander, leg. allménlikare,

Ekeby Hilsocenter

Fran Twitterflodet:

Ptra Utane

= Hopiy T Antewa
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Mattias Loshak Snébohm &r 14 ar och bor pa landet. Han langtar oerhért mycket till
sportlovet, da han far aka slalom for forsta gangen under denna milda vinter
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GRATTIS BERIT!

Vinnaren i tavlingen "Gissa antalet
Lakritsstenar i glasburken” blev
Berit Kollstedt som kom narmast
det ratta antalet som var 158
stycken. Vinsten, vard 300 kronor,
fran Karins Skafferi 6verlamnades
till en glad Berit som sade att hon
aldrig brukar vinna nagot.

TUPPEN TURE GOR
I KARINS SKAFFERI

Under en vecka i januari gjorde
Tuppen Ture ett nedslag i Karins
Skafferi pa sin turné i Uppsala.
Hans uppgift? Jo han ingick i ett
projekt for att samla in pengar

till Mutomo i Afrika. Det gick att
lagga bud i en auktion och alla
pengar gick oavkortat till att kopa
honor till familjer i Afrika. 50,00
per hdna bidrog Ture med och

Lina Borjesson till-
sammans med Ture i
Karins Skafferi. Linas
foretag, Svensk
Tradition, har flera
djur i sin produktion
- Bocken Bo, Algen
Arling och Kréaftan
Karl till exempel.

ETT NEDSLAG

han auktionerades ut och over-
lamnades till budvinnaren vid en
stodkonsert for Mutomoprejektet
2 februari i Missionskyrkan.
LillBabs som dessutom dekorerat
honom stod for éverlamnandet.
6500,00 blev slutbudet och detta
resulterade alltsa i 130 honor.
Bra jobbat Tuppen Ture.
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LASARSIDAN

Skriv direkt pa luthagsnytt.se

<(/42;7
Lasarbilder och tips: \/

e-post: redaktion@luthagsnytt.se
Adress: Tiundag. 47 bv, 752 30 Uppsala

Rickomberga och Luthagen med S:t Eriks tegelbruk

Flygfoto fran 1950 med egnahemsomradet Rickomberga mitt i bild.
S:t Eriks tegelfabrik uppe till vanster. Enképingsbanan i fonden

och i hogerkanten gar vagen mot Enkoping. Tankvart att s manga
hur revs nar Luthagsleden skulle fram... Det |&r ha varit sex egna-
hem som agarna tvingades se rivas. Hela falten obebyggda dar
Studentstaden och Ekonomikum nu finns.

9 FILMSTJARNOR
AV 10 LASER
LUTHAGSNYTT

e

PA BANVALLEN Resa 1

Vi aker fran York till Glasgow

Vi aker fran Belgrad till Sarajevo

10p: Belgrad betyder "Vita staden”. Klades-
plagg: BH (Bosnien/Hercegovina). 8p: Skotten

i Sarajevo (Utlésande faktor till férsta varldskri-
get.) Mordaren hette Gavrilo Princip. 6p: Serbien
och Bosnien/Hercegovina ar historiska statsbild-
ningar. Forenat land: Jugoslavien. 4p: Fran 1918
t.0.m. 1945 var Jugoslavien ett kungarike. Efter
andra varldskriget tog Josef Tito makten och
ledde sedan republiken till sin dod. 2p: Sarajevo
drabbades hart av de krig som foljde pa Jugosla-
viens upploésning.

PA BANVALLEN Resa 2

Vi aker fran Ljusdal till Gavle

10p: Bojt redskap: Bandyklubba. Bénor: Kaffe-
bdénor och Bonans fyr vid inloppet till Gavle. 8p:
Rak form: Ishockeyklubba (Brynas). Rund form:
Fotboll (Erik Hamren &r fran Ljusdal. 6p: Jarvso:

Lill Babs ( Tuff brud i lyxférpackning) Bollnas:
Snoddas (Flottarkarlek). 4p: Bryggeri: Bockens.
Julbocken i Gavle som eldas upp varje ar. 2p:
Njutningsmedel: Gevalia kaffe. Skumma fordon:
Ahlgrens skumbilar.

Som annonsor kan du lita pa att
din annons syns i en tidning som ar
populdr och valkommen.

Kontakta oss fér annonsering!
Kontaktinfo harintill!

Luthagsnytt

www.luthagsnytt.se

BESOKS & POSTADRESS
Tiundagatan 47 bv
752 30 Uppsala

KONTAKTINFO

Redaktion: 018-47 41 036

Mobil: 0707-31 89 10

E-post: redaktion@luthagsnytt.se
ANSVARIG UTGIVARE & REDAKTOR
Per Jonson

MEDVERKANDE

Peder Strandh, Jonas Tengborn,
Lars-Olof Mattsson, Cecilia Wernhoff,
Karin Wernhoff-Zaluha, Kajsa Tauvon,
Mattias Snébohm.

INSKICK REDAKTIONELLT MATERIAL
E-post: luthagsnytt@gmail.com
ANNONSERA

Kontakta Mats Hallor:

Tel. 0733-788 758

E-post: annons@I|uthagsnytt.se

UPPLAGA
5.800 ex (inkl. de flesta foretag i Luthagen)

UTGIVNINGSDAGAR

6 nummer per ar.

Februari (Sportlov)

April (Var)

Juni (Skolavslutning)

September (Skolstart)

Oktober (Host)

December (Jul)

MANUSSTOPP

10 dagar innan utgivning
MATERIALGRANSKNING

Luthagsnytt forbehaller sig ratten att avboja
olampliga annonser liksom att avbéja eller
redigera insanda redaktionella bidrag.

PRODUKTION TRYCK
Trycksaksnisse Ehof Grafiska

Tipsa Luthagsnytt!

Sdort som smiit Artikelupoalag.,
inpndare, akvailer.

Dt marvs fvalest|
B wetsond ety
Bl [uaS)

Tipsa Luthagsnytt direkt pa
luthagsnytt.se

DEADLINE MATERIAL NASTA NR

3 april

ute i butik prel. 11 april

23



SVENSKII
FASTIGHETS
FORMEDLING

i B Y E’HH* & "I
FErETETTS

Du har bostaden
vi har k6parna.

= PSR
Tanja Nordkaer byter stad inom kort. Blir det din bostad hon kdper? Alla ‘—."‘:
maklare kan hitta ndgon som ar intresserad av att kdpa, men vi har flera |
mojliga kopare vilket 6kar dina chanser till en riktigt bra affar. Genom att —
alla vara 230 bobutiker samarbetar har vi skapat en gedigen intresselista o

over kopare fran hela landet. Kontakta oss sa berattar vi mer.

svenskfast.se/uppsala

UPPSALA. KUNGSANGSGATAN 14. TEL 018-17 25 80. SVENSKFAST.SE/UPPSALA



