. Lars lem har qppet : Ni
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Sverke’rs

Allt om nya detaljpl'gne .
forslaget. sid 8-9

-

Tillsammans med Trygg-Hansa, sa erbjuder vi nu alla
forsakringstagare att reparera sina stenskott for 0 kr.

Galler bilar som har minst
halvférsakring i Trygg-Hansa

Ii " I , ; Svartbacken Vi finns aven pa: —
Svartbacksgatan 75 Bolénderna 018-600 800 020-355 355

G BILGLAS  018-600 840 Fyrislund  018-101 540 www.rydsbilglas.se
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Ettan

Hemtrakter: Lars Holm balanserar pa
en spang over librobacken. Sid 6.

L%

O Karins Skafferi
O Konditori Savoy

Har finns tidningen:

LIVSMEDELSBUTIKER  OVRIGA
OICA Luthagens Livs O Handelsbanken Ringg
O Konsum Ringgatan O Swedbank Geijersg. O Runneviks Cykel
O ICA Folkes Livs O Stabby Spel & Tobak O Leffes Cykel
O Nelins (Borjetull) O Rogers mack Kiangs grand 0 Brostugan

O Stabby Prastgard O Rest Arom

RELAXIA &

HUD & SPA

(<] -
Paskerbjudande
Ansiktsbehandling 495:- (ord. Pris 650:-)
Ryggmassage 225:- (ord. pris 300:-)
Fotvard 395:- (ord. pris 495:-)

25%
pa alla BABOR-produkter, MI-COLLECTION,
UNIKA smycken & SJALAR december ut.

Drop in i man av tid

Oppet: Man-Fre 11-17

eller enl. éverrenskommelse

Geijersgatan 34A Tel: 018-50 23 00 Mobil: 070-6990387

‘/E'j Pa luthagsnytt.se:

TIPSA 0SS

Stort som smatt. Artikelupp-
slag, insandare, skvaller..

TIDIGARE NUMMER

Senaste och tidigare nummer av
Luthagsnytt finns pa www.luthags-
nytt.se. Las online eller ladda ner

PDF! ANNONSERA
PRENUMERERA Kontaktinfo finns pa sid 23.

Annonsmatt och priser hittar
For dem som o6nskar fa sin tidning du pa luthagsnytt.se under
i brevladan gar det bra att teckna annonsera.
en prenumeration (119 kr helar/6
nr) direkt pa luthagsnytt.se.

Café & Second hand \ ‘/

/ Y \
Koopera tivet i
Jj Rackarbergsg. 10
bredvid Folkes Livs

NYHET

Smoérgastarta for avhdmtning,
prisex: 45 kr/bit

Tank pa oss!
Vi tar emot mébler & husgerad vid flytt,
férradsrensning eller dédsbon.

Vi har bade
hamtservuce
och utkérning

Oppetlder:
Man-Tors 11-18
Fredag 11-16
Sista Lérd

varje man. 11-15

Vilkomna!

1el: 50 45 40

www.coopcapella.se
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POWETI CENTERUPPSALA

VI HJALPER DIG TILL
DROMKROPPEN
SOM TAR DIG DIT DU VILL

Personlig coachning med kost och
traning ger varaktigt resultat

P Y
! | h
y A '
r.f']“-, "f' ‘
_."I J

Leila Nystrém, Agare Elin Forslund
Lic. Personlig tranare och kostradgivare Lic. Personlig tranare och kostradgivare

VIKTMINSKNING- PERSONLIG TRANING
OCH TRANINGSKURS OCH VIKTCOACHNING

i grupp START 16/4 — kontakta oss for
kostnadsfri konsultation

VI KAN LIVSSTILSFORANDRINGAR

www.powercenteruppsala.com




KALENDARIUM ...

Biotopia

31/3-8/4 (STANGT
langfredag och pask-
afton) samt 14-15/4
och 21-22/4 kl 11-17
Robotverkstad

Prova att bygga din
egen legorobot! Fa
uppdrag och program-
mera roboten sa den
kan l6sa enkla uppgif-
ter. For aldrarna 9-14
ar. Efter varje pass
kommer robotarna
visas upp i ett race,
da ar alla védlkomna
att titta!

Tre pass per dag: 11-
12, 13-14 och 15-16.
Max 18 barn/pass,
forst till kvarn galler.
Boka in er pa ett pass
via 018-7276370 eller
info@biotopia.nu

Fyrisbiografen

12 april 19.00

For dig naken
Forhandsvisning.
"For dig naken” ar en
hudlds och néra skild-
ring av konstnaren
Lars Lerin och hans
s6kande efter karlek.
Om svarigheten att
traffa nagon och att
verkligen bli kar igen
efter brustet hjarta
och manga ar av
alkoholmissbruk.

13 april 18.00
For dig naken
Premiar

22 april 18.30
Det djupt dolda
Ny finsk film

Aktuell program:
fyrisbiografen.com

Stabby Prastgard

Onsdag 2 maj

Fran Dragarbrunn till
Slottet

Hans Alsén, f.d. lands-
hévding: Minnesbilder
fran ett liv med ett
varierat innehall i och
utanfor Uppsala.

Soéndag 6 maj kl 7:00
Gokotta

Roger Gyllin leder.
Samling vid Stabby
prastgard. Tag garna
med kaffekorg.

Se dven "Pa Gang”

Torsdag 17 maj kil
10:00 Kristi himmel-
fards dag
Gudstjanst i Stabby
prastgard

Nils-Erik Aberg predi-
kar. Korsang.

Programkvallarna pa
onsdagar bérjar kl.
19.00 och inleds med
foreningsinformation.
Kaffeservering efter
programmet, hembakt
serveras till sjalvkost-
nadspris.

Vindhemskyrkan

Stilla veckan
Passionsandakter
2,3 & 4 april ki
18.00 & Skartorsdag
5 april kl 19.00

Paskdagen
11.00
Hogmassa Flojt:
Backa Anna

SPF Luthagen

Man. 16 april
Hallbart Uppsala
Uppsalabon Per
Hultén, Tekn. Dr, KTH,
inom Arkitektur och
Stadsbyggnad, v. ordf.
i Naturskyddsférening-
en i Uppsala, presen-
terar en miljomassigt
hallbar utveckling av
Uppsala.

Man 23 april

”Nar manniskan kom
till jorden - huri all
varlden gick det till?”
Staffan Ulfstrand,
professor emeritus

i EKologisk zoologi
berattar.

Tor 26 april

“Det nya Uppsala”
An en gang gor vi

den uppskattade
bussrundturen till
stadens nya bostad-
somraden Kaffepaus i
Sunnerstastugan. Var
guide ar som tidigare
Owe Gustafsson fran
Stadsbyggnadskon-
toret.

Anmalan 11-13 april
till Birgitta Sterner tel.
5143 81.

Ma 7 maj

At och ma gott pa
aldre dar

Marie von Post
Skagegard ar leg.
dietist och kand av
manga av 0ss som
handledare i "Mats-
kola for aldre”.

Ma 21 maj
Att skriva om sig sjalv
Sigrid Kahle berattar.

Ons. 23 maj
Varutflykt till Stroms-
berg

Storgatan 11

Gamla tingshuset.

Paskstangt fran skar-
torsdagen kl 14.30t o
m annandagen

Fr 20 april kl. 13-15
Allsang med Maud,
Barbro och Sven

Ma 23 april 10-11.30
Pensionarspolitiska
samtalsgruppen:

Vad nytt, vad gam-
malt i dldrevarden i
Uppsala

Percy Westerlund,
ordf. i UPS och
aldreombudsmannen
Karin Udenius,

reflekterar och blickar
framat

To 26 april 10-11 De
Dimhdéljda bergens
gorillor

Mats Hallor: Intryck
fran en resa till
Vi-skogen och i
Bwindi Forest Park i
bergstrakterna mellan
Uganda och Rwanda i
november 2011

To 26 april 14-16
Roligt och nyttigt om
datorer med Senior-
Net

L6 28 april 14-15.30
Musikcafé.

Tre Tra Klarinettrio
med Gunnar Ekbom,
Mats Wilhelm och
Hans Karlsson.

To 3 maj 10-11
Halsa: MuMs.
Skillnaden mellan att
servera god mat och
utfodring.

Mat- och Maltidspro-
jektet inom aldreom-
sorgen.

Traffpunkt
Ramund

Fred. 13 april

kl. 13.00
Seniorshopen med
Modevisning

Fre 20 april,
10.00-11.30
Kom och lana bocker

Fre 20 april, 13.00
PRO-Balinge ger en
musik/teaterforestall-
ning

Onsd 25 april
12.00-13.30
Kulturlunch Fyris-
garden féoranmalan
senast 18/4

Fre 27 aprjl 13.00
Sjung in VAREN med
Kerstin & Martin

Missionskyrkan

Ons 11 april
12:00 Lunchmusik:
Crescent City Jazz

Fre 20 april 14:00
Mitt pa da’'n: Beatrix
Potter - fran varldsle-
dande svampforskare
till Peter Rabbit.

Fil dr Mariette Mank-
telow berattar om
Beatrix Potter som
gjorde varldsledande
upptackter inom
svampforskningen,
men da kvinnor inte
var valkomna i akade-
mien 6vergick hon till
att bli barnboksforfat-
tare.

Onsd 2 maj 12.00
Lunchmusik: Kerstin
och Gunnar Hégmark
med elever

Lor 12 maj 10.00
Kvinnofrukost - Dia-
konins hus

Lillemor Brann,
forestandare for Dia-
konins hus berattar
om den sociala verk-
samheten med bland
annat ledsagning och
telefontjanst, som
kyrkorna samverkar
omkring. Entré: 50:-

Fyrishov

T o m 10 april,
restaurangen
Konstutstallning med
Lasse Aberg.

25 april, 08.30

Badliv i Fyris
Kallbadhus och hur
Fyrisan blev den
moderna svenska sim-
konstens vagga. Jonas
Sandstrom berattar
och visar bilder.

Lokal: Fyrishovs
restaurang

28 april, 19.30

The Golden Sixties
Rockkonsert med The
Animals, Hermans
Hermits & Mike
Penders och The
Searchers. Biljetter
saljs pa ticnet.se

5 - 6 maj

SM Trampolin och
rytmisk gymnastik.
Hall D

BEHOVER DU EN

Vart hélsoteam véxer och har tid for dig.

Vi har alltid DROP IN, alla vardagar kl 8-17.
Vélkommen till oss pa Ekeby bruk A33!

PS. Det gar bra att BOKA tid ocksa,
ring oss pa 018 611 08 00.

KOM PA DROP IN OCH
VACCINERA DIG MOT
FASTINGVIRUSET TBE!
- Taimi Bunge, Leg. Sjukskéterska

Pris TBE-vaccin 270 kr barn och 290 kr vuxen.

SMS 71700:
“Lista (mellanslag) personnummer”

G 018 611 08 00

NY VARDCENTRAL?

LISTA DIG HOS OSS!

G www.ekebyhalsocenter.se

\\

ekeby
"-E‘;|50(C'Xtcr%
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Kikare &r inte dumt att ha med! Roger Gyllin ar var
exkursionsledare som vanligt.

Dags igen for Gokottan!

Séndag 6 maj kl 07.00 dr det
uppstillning f6r samtliga i
Stabby Pristgird. Javisst, det
ir snart dags for arets varliga
begivenhet,”Gokottan”, ett
tillfélle for luthagsbor att be-
kanta sig med Stabbys figelliv
och dessutom fa en hirlig
picknik ute i naturen.

Halla dir, Roger Gyllin, som
leder ottan for sjiitte dret i rad:
Vad kommer begreppet *Gokotta”
ifrin?

Ursprunget ir oklart. Avsikten
kan ha varit att ta "tydor”

inf6r framtiden av gokens

rop ("Vistergok ir bistergok”
etc.). Gokottan spreds med
folkrorelsernas framvixt i
bérjan pa 1900-talet. Numera
betyder gokotta "utflykt i
naturen tidigt en virmorgon”
mest med inriktning pé faglar.
Hur forbereder man sig bist for
ottan?

Girna titta lite i en fagelbok.
Och man ska ha med sig kaffe/

te och smorgéds/bullar. Man ska
kli sig varmt. Under en gokotta
rér man sig laingsamt medan
man lyssnar pi all fagelsingen
s& man fir inte upp virmen
genom en rask promenad.

Vilka faglar kan man rikna med
att fa se/hora?

Ca 30 fagelarter. Sveriges tvé
vanligaste faglar bofink och 16v-
sangare brukar sjunga for fullt.
Vad vore en realistisk
Sfullpoiingare?

En realistisk fullpodngare

vore t ex ormvrik eller brun
kirrhok. Konstigt nog har vi
aldrig sett nigon rovfagel under
hembygdsforeningens gokottor.
Sa det dr dags nu!

Och en orealstisk fullpoing-

Dessvirre: gok! Arten har
blivit sillsynt i Mellansverige
pa senare &r - hur manga barn
har hért en levande gok? - och
dessutom ir 6 maj lite tidigt pa
viren.

POLISNYTT @'

Har sammanfattar vi de
polisarenden som intraffat
i vara stadsdelar sedan
Luthagsnytts forra utgiv-
ning.

2012-03-27, Trafikolycka pa
Idunagatan

Bilist och cyklist krockar i en
korsning. Cyklisten ford till

sjukhus med ambulans.

2012-03-26, Inbrott pa LeParc
Okiint antal garningsmién har
tagit sig in i Restaurang Le Parc
och fatt med sig ett kassaskap.

2012-03-24, Farskallar i Morga
Hage

Flera personer ringer till Polisen
om en plastpése innehallande
farkranier i Morga Hage. En
polispatrull dker till platsen.

2012-03-19, Trafikolycka pa
Luthagsesplanaden
Luthagsesplanaden/Kyrko-
girdsgatan. Tva bilar har
krockat. Inga personskador.

2012-03-06, Inbrott pa
Tiundagatan

Nigon giang under dagen har
inbrott skett i en ligenhet pa
Tiundagatan. Okint vad

som tillgripits. Teknisk
unders6kning sker pé platsen.

2012-03-05, Fylleri i Domkyrkan
Polis kallas till Uppsala
Dombkyrka dir en berusad man
somnat i en av binkraderna.
Mannen som var kapabel att
klara sig sjilv hem avvisas frin
platsen

2012-03-05, Snatteri pa Nelins
Personal pi Nelins har infingat
en 11-4rig snattare. Polis pd
plats skriver anmalan samt kor
snattaren hem till forildrar.

2012-03-04, Rattfylleri i
Libroback

Patrull stoppar och kontrollerar
en bil pi LV272 Librobéck.
Foraren ar misstiankt for

rattfylleri.

2012-03-01, Drunkningstillbud
pa Fyrishov

En 10 érig pojke hittades
flytande med huvudet nedit

i en bassing. Innan ambulans
kérde ivig pojken fick man
iging andningen.

2012-02-26, Trafikolycka med
personskada

Pi Rv55 i héjd med utfarten
Flogsta kolliderade tvé bilar.

Flera forda till sjukhus.

Skadornas omfattning okidnda.

2012-02-25, Skadegorelse i
Stabby Backe

En kontorslokal i Stabby backe
utsattes vid 02:50-tiden for

en skadegérelse. Ett fonster

till lokalen hade krossas med
en piassavakvast. Hundpatrull
sparade utan att antriffa nigon
gdrningsman.

2012-02-21, Trafikolycka pa
Luthagsesplanaden

En personbil har av okind
anledning kort in i trid.
Lindriga skador rapporterade
pa foraren. Avspirrat pé platsen.
Ingen misstanke om brott.

2012-02-19, Farliga istappar pa
Skolgatan

En olycka intriffade pa
Skolgatan under eftermiddagen.
En kvinna blev triffad av en
istapp som kommit ner frin
taken pd adressen. Kvinnan fick
soka sjukhusvird.

Kélla: Polisen

= ]
Ritscher’s 5
Skomakeri

Prastgardsg. 1, tfn. 55 80 32

o Alla slags skoreparationer
¢ Ortopediska arbeten
o Viskor, skinnjackor mm.

Jag rattar
till dina
snedsteg!

OPPETIDER:
~  Man-tors 10-17%°
Fre 10-14

,7/4’13 begravningstjanst

“Begravning pa dina villkor”

Jag gor aven
hembesok

Stina Wahlund
Salabacksg. 17
0700-923 550

stina@adagiobegravning.se
www.adagiobegravning.se
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LIBROBACK:

Paskop
hos Lars Holm

Utga fran kolonilotterna vid observatoriet och fortsatt nagra
hundra meter pa stigen langs librobackens vanstra sida sa ar

pet

du strax framme vid Lars Holms ateljé.

Lars Holm méter upp pa
parkeringen vid husbyborgsod-
larnas kolonilotter och visar oss
vigen. Leran sitter sig under
skosulorna denna en av de
forsta virdagarna dé det dr blott
i markerna.

— Nir vi skulle borra efter
vatten pd tomten fick vi ta
oss igenom 36 meter lera.
Borrkillen hade aldrig varit med
om négot liknande. Det hir ar
ett bra stille f6r en tegelfabrik
om inte annat, siger Lars med
ett skratt.

Det var Lars fru, Gun
Andrén, som for 30 ar sedan
sdg att ett gammalt hus var till
salu intill librobacksravinen.
Uppvuxen pd Hillbygatan
kinde hon vil till omradet.
Renoveringsbehovet var stort
men ldget var ju nigot utéver
det vanliga.

Lars forcerar en lerig brant,
rundar ett buskage och sé dr vi
framme vid den nya linnésta-
tionen varifrin man ser ravinen

breda ut sig. Det ir ett speciellt
landskap. Bickens slingerkro-
kar sig fram mot stan. Nagot
rogivande sprider sig i kroppen
med denna vy framfor en.

—Jag tycker om Uppland
som landskap. Upplandsslitten
och darna som meandrar sig
fram. Jumkilsin och Hagaan.
Allihop dom dir. Det ir
naturskont helt enkelt. Det dr
ju ocksd hembygd och barndom
for mig, sdger Lars.

I paret Holm-Andréns hus
bodde tidigare en konstnir vid
namn Pekkila. Mileriet var den
huvudsakliga brodfodan for
Pekkila som dock aldrig ronte
nigon stérre framging utanfor
bygden. Han var girdsmailare
och satsade pa sikra kort.

— Hir i provinsen ér han
sikert skitstor. Hans mélningar
hinger nog i minga hus hirom-
kring, siger Lars, som letat upp
gamla malningar av Pekkila, en
av dem med librobdcksravinen
som motiv.

Om Pekkila finns en
anekdot. Uppsalaslitten var
betydelsefull for malarna f6rr
i tiden. Pekkilas specialitet var
att mala av slittlandskap in mot
stan. Domkyrkan kunde ses till
vinster i motiven och slottet till
hoger. Pa andra sidan stan fanns
den mer framgangsrike konst-
niren Gusten Viderbick med
liknande motivkrets pé reper-
toaren. De kunde dock skiljas ét
eftersom denne frin sin sydliga
position hade domkyrkan till
héger i méilningarna. Men nir
han bérjade mila slittlandskap
fran librobéckhillet blev Pekkila
sur. Det var ju hans motiv! Nu
hade bada kyrkan till vinster
i malningen och kunde inte
skiljas ét.

Lars Holm har tidigare arbetat
inom teatern som dekormalare
och scenograf. Det egna male-
riet har vuxit fram vid sidan av.
Sedan ménga ar undervisar han
ocksi flera manader om aret pa
olika konstskolor i Sverige och

Virlden.

—Jag ir inte sé utétriktad
och tycker att alla maste se
mina bilder. Men de ir viktiga
f6r mig. Jag har en stor glidje
av att se vad det kan bli helt
enkelt, vilka bilder som finns i
mig. Vilka jag inte gjort. Jag dr
mest sugen pa att se de dér som
jag aldrig har malat. De som jag
inte vet hur de ser ut. Dirfor
vill jag inte veta frin borjan hur
bilden kommer att sluta.

Vad hinder da nér du malat
ndgot som Gverraskar dig?

—Ja, till exempel om jag
milar ett ansikte som far ett
uttryck, nir jag kinner att jag
far ett svar frin mélningen, att
jag moter en blick som jag blir
granskad av. Ett spdnnande
mote. Det dr nigot som tittar
tillbaks och drabbar mig pi
nigot sitt. Ndr malningen nir
ut. Nir det vicks lite tankar
och frigor. D tycker jag att jag
lyckats.

Per Jonson

6
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Ansikte

Det har ansiktet motte jag i en nedlagd kolgruva pa Svalbard.
Dér fanns ett rum, fullt av damm, nedrasat pa sina stéllen,
kolsvart som natten med svallis pa golvet. Jag kdnde att det var
nagot pa vaggen - uppsatta bilder. Da tog jag upp kameran och
smallde av en bild. Ett ansikte stirrade pa mig. Inte just det har
som jag malat men ganska likt. Det var nagot med riktningen
pa ansiktet och hur blicken kom ut. Det var konstigt.

FOTO Sture Ekendahl.

Slumpen:

"Pa det sattet som jag arbetar med akva-
rellen sa har jag pa natt satt blivit van
med slumpen. Jag utmanar pa sant satt
att jag inte har exakt full koll hela tiden.
Gor man det for planerat kan det bli ett
ganska dott maleri tycker jag.”

FacellFace 2009

Over 12000 besokte utstéllningen FacellFace i Orangeriet i Bota-
niska tradgarden, som visade Lars Holms akvareller tillsammans
med skulpturer av Lars Widenfalk. FOTO Stewen Quigley

Oppetider Lars Holm
i pask @ Har akvarell som huvudsakligt uttryck.
@® Har arbetat inom teatern som dekarmalare
6-9 april, k. 11-16 och scenograf.
® Ar engagerad som sno- och iskonstnar
Mer info: pa Icehotell i Jukkasjarvi.
www.larsholm.nu @ Undervisar sedan manga ar i akvarellmaining,
bland annat vid Gerlesborgskolan i Bohuslan.

MaklareUppsala

Johan von Pongracz
www.maklareuppsala.se




Sverkerskolan blir kvar
enligt nya planer

Uppsala kommun har lagt fram ett nytt forslag rorande den framtida
utformningen av Sverkerskolan. En stor skillnad mot tidigare ar att en
tankt huskropp mot Sysslomansgatan nu har slopats. Dock planeras

fortfarande for en forsaljning av huvudbyggnaden.

I koncentrat innebir det nya
forslaget till detaljplan att
Sverkerskolans huvudbyggnad
mot Tegnérgatan bevaras men
far annan anvindning som kon-
tor och/eller bostider. Annexet,
mot Ringgatan, behills som
skolbyggnad och byggs ut.

I planférslaget sigs
ocksa att ett av syftena dr att
sikerstilla kulturvirdena for
befintliga byggnader genom
skyddsbestimmelser.

Anvindningen av den nuva-
rande skolan ir tinkt att vara
flexibel men ska anpassas till
byggnadens kulturvirden.

OKAT ELEVANTAL
Nybyggnaden omfattar cirka
3200 kvm och den firdiga sko-
lan kommer att ha en bruttoa-
rea pa cirka 4 200 kvm. Skolan
kommer att vara dimensionerad
for 300 elever i arskurs 0-5
vilket dr en 6kning fran dagens
kapacitet pi 240 elever. Didrmed
oppnar man for den férskola
som var pé tapeten for négra ar
sedan men sedan forsvann ur
diskussionerna. Men att planen
medger en forskola innebir
forstds inte att det ocksa blir en
sadan.

Bollplanen kommer
att vara kvar och tillhéra
skolans omride medan den
park som finns ovanpi en
underjordisk branddamm i
hérnet Ringgatan/Wallingatan
bebyggs och forsvinner dirmed.
Forsvinner gor ocksd matsals-
byggnaden frin 1960-talet som
ar i daligt skick.

Planférslaget konstaterar att
bollplanen kommer att Gvergd
frin allmin plats till skolgard.
Genom att ingd som en del av

skolgirden sikerstills skolbar-
nens tillgdng till planen. Den
kan emellertid dven i fortsitt-
ningen anvindas av allménhe-
ten utanfor skoltid.

Skolgirden kommer att
bli en mer sammanhingande
yta ndr matsalsbyggnaden rivs
och transporterna flyttas ut till
gatan.

Planen nimner iven att
den lilla parken kommer att
forsvinna men att det finns
flera parker i nirheten t.ex

Tegnérparken och Bérjeparken.

HUVUDBYGGNADEN SALJS
Vad som hinder med
huvudbyggnaden ir inte klart
i detta skede. Planf6rslaget
sdger inte mer dn att den
kommer att styckas av och
forsiljas av kommunen genom
ett anbudsforfarande, och att
hir kan bli kontor, bostider
eller annan verksamhet som
dr limplig med hinsyn till
byggnadens kulturvirde. Om
de eventuella bostiderna ska
bli bostads- eller hyresritter
eller biada delarna avgérs
senare. Samtidigt infors
skyddsbestimmelser som
innebir att byggnaden inte fir
rivas.

BEVARAD EXTERIOR
Byggnadens ursprungliga
exterior ska ocksa bevaras
(med undantag av de perspek-
tivfonster som ir ett senare
pafund). Husets ursprungliga
interidrer i entréer och trapphus
ska dven de bevaras. Viard- och
underhillsarbeten ska ske med
material och metoder anpassade
till byggnadens egenart.

En detalj dr att den trans-

formatorstation som nu ligger
vid Ringgatan ska tas bort och
ersittas. Antagligen flyttas den
till Wallingatan ddr det finns en
byggritt.

Intill Sverkerskolans huvud-
byggnad finns en virdefull lind
som far skyddsbestimmelser.

MINDRE BULLER
Vad betyder di férindringen
f6r de viktigaste intressenterna
— skolbarnen? Ja, enligt
planférslagets forfattare si
kommer de att kunna se fram
mot en ljusnande framtid om
uttrycket tillits. Bland annat
sigs att den nya skolbyggnaden
kommer att avskdrma skol-
girden mot buller frin
Ringgatan vilket innebdr en klar
forbittring av utemiljon.

Det nya skolhuset placeras

>—o-
2 o '@ o

Ringga
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sd att skuggan under dagtid
frimst kommer mot Ringgatan
och skolgarden blir solig. Under
den varma drstiden finns stora
trdd som skuggar pa skolgar-
den. Och inte minst fir skolan
moderna, indamilsenliga
lokaler och en stor samman-
hingande skolgard i s6der.

Bollplanen kan vara kvar
och anvindas bide under och
efter skoltid.

En annan forbittring for
barn som limnas av bilburna
forildrar dr att en sikrare
“himtnings- och limningsficka”
skapas pa Sysslomansgatan.
Priset dr forstas en smalare gata.

Annars ir det tinkt
att himtning och limning
frimst ska ske pa den lugnare
Wallingatan. En konse-
kvens blir att den nuvarande
kanstensparkeringen pa
Wallingatan far byta sida och
bara blir tillginglig utanfor
skoltid.

"VARDA UPPSALA” POSITIVT
En av de féreningar som
limnat synpunkter pi planen
ar Virda Uppsala, som bildades

reslomansgatan
® .

En 6versikt 6ver den framtida Sverkerskolan enligt planforslaget.
Huvudbyggnaden nere till hoger foreslas saljas.
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Sa har kan den ombyggda Sverkerskolan komma att se ut fran

Sysslomansgatan...

1961 i syfte att frimja en god
stadsmilj6 i Uppsala.
Foreningen stiller sig posi-
tiv till planen i stort. Henrik
Widmark ér styrelseledamot
i Varda Uppsala och har dven
egen erfarenhet av att ha barn
i skolan:
- Ja, jag har tvd barn som
gitt pé skolan och har bara
gott att siiga om Sverker, bra

ldrare och bra klasser, siger han.

Boendes pi Luthagsesplanden
har nirheten till skolan ocks3
varit en stor fordel.

BRA FOR LUTHAGEN
Hur ser du da pé forslaget som
férilder och luthagsbo?

— For nagra ar sedan var
Sverkerskolans framtid hotad.

Det nya forslaget sikerstiller att
skolan blir kvar och till och med
far en ut6kad verksamhet. Det
ska vi vara vildigt glada f6r! Det
ir bra for Luthagen.

Vad har du att sdga till de
som dr skeptiska till férslaget?

- Det dr klart att manga dr
oroliga for hur nya byggnader
ska paverka ens nirmiljo.
Dirfor tror jag att placeringen i
hérnet Ringgatan/Wallingatan
ir limplig. De husfasader som
vetter mot Ringgatan tror jag
stor minst.

— Min férhoppning dr ocksa
att skolgarden forbittras. Den
ir ju idag ritt mycket asfalt.
Kanske kan det goras plats for
fler grona inslag om det nya
forslaget antas.

...och sa har fran Ringgatan.
Samtliga illustrationer ur detaljplanefdrslag for kv. Sverker,
Uppsala kommun/Tengbom Arkitekter.

Vasagatan 1 c
018-507770

PRIVAT
TANDLAKARNA

Luthagens Tandvard

i Vasahuset

Tandvard i lugn milj¢
Allman, akut och estetisk tandvard
Implantat

' Taxa enligt forsakringskassans referenspriser.

()] Kungsgardets vrdcentral @ 4
Vi flyttar tillfalligt till
Samariterhemmets vardcentrum
Dragarbrunnsgatan 70, plan 2

Du nar oss pa 018-611 78 55.
Mina Vardkontakter, www.lul.se/mvk.

Vi har 6ppet helgfria vardagar.

Mer information hittar du dven pa
var hemsida www.lul.se/kungsgardet.se

Med viinliga hiilsningar frin
Kungsgiirdets virdcentral




60PLUS-MASSAN

Veteranpoolen

Med oss ar
alling mojligt

60plus-massan pa Fyrishov bjod pa ett digert smorgasbord av olika utstallare: fran pensionarsfor-
eningar till foretag inom vitt skilda branscher. Bland alla montrar hittade vi bemanningsforetaget

Veteranpoolen och fick en liten pratstund med Sofie Jansson som startad upp verksamheten har i
Uppsala under hosten 2011.

Det var nir Sofie var mam-
maledig f6r tvd 4r sedan
som hon sig en artikel om
Veteranpoolen:

— Jag tyckte det lit som en
trevlig affirsidé som skulle vara
kul att driva och jag tyckte att
Uppsala hade en stor potential
f6r Veteranpoolen.

Denna 6vertygelse gjorde
att Sofie vigade ta steget och
siga upp sig fran ett tryggt jobb
pa ett stort foretag for att satsa
helhjirtat pa Veteranpoolen.
Sofie och hennes kollega
Birgitta Hagerud haller till pa

Stangjirnsgatan 3 i Bolinderna.

Vilka som vill arbeta kan héra
av sig till er?

— Alla avtals- och alderspen-
siondrer som kinner att de

har mer att ge kan héra av sig.

40-talisterna dr ju till exempel
en vildigt pigg generation och
manga vill fortsitta att jobba
dven efter sin pension.

Och hur ser det typiska
uppdraget ut?

— Det ir mycket privata kunder
som vill ha hjilp i hemmet eller
tridgirden alternativt bostads-
féreningar som behéver en extra
hand. Vi har 220 personer
knutna till Veteranpoolen

i Uppsala med varierande
kompetenser och vart tickning-

omréide ir hela Uppland.

— Nu bérjar dven foretag att
hitta till oss vid tillfilliga toppar
och vid mindre bemannings-
uppdrag. Miénga arbetsplatser
idag har slimmade organisatio-
ner och tillkommer det nigot

utéver det inplanerade kan det
vara svirt att fi tiden att ricka
till, d kan man alltid ringa
Veteranpoolen och fi den dir
extra arbetskraften.

Vad ir det for uppdrag ni
vanligtvis dtar er?

— Det ir mycket praktiska
uppdrag vi genomfér, mycket
rut- och rot-tjdnster. Vi har
mdnga privata kunder som vill
ha tridgérdshjilp, hjilp i hem-
met med stidning, fénsterputs-
ning, himta barn pi dagis och
vinta in forildrar som pendlar
och har sena dagar. Vi kan
ocksa hjilpa till med att snickra
och mila och utfora diverse
praktiska arbetsuppgifter.

Har ni haft nigra lite mer
ovanliga uppdrag?

—Ja, vi byggde ett stall f6r
lamadjur f6rra sommaren. Det
var ju ritt si ovanligt méste
jag siga. Vi gjorde ocksd om
en hel ligenhet till en kund pé
Luthagsesplanaden. D4 hade
vi fyra personer som jobbade.
Bland annat satte de upp ett
helt Tkea-kok, berittar Sofie.

Per Jonson

Mer om veteranpoolen:
Besok deras hemsida
www.veteranpoolen.se
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Glad Pask onskar
Handelsbanken Luthagen

Vara dppettider under paskhelgen ar
Skartorsdag: kl 10.00-13.00
Langfredag: stangt

Annandag pask: stangt

Du kan alltid komma i kontakt med oss via var telefontjanst
pa 0771-77 88 99 under paskhelgen.

Du kan som alltid kontakta oss for att boka ett mote, kanske vill du ha

hjdlp med fragor om pensionen eller ditt sparande eller bara gar och
funderar kring bolan.

Ringgatan 35, Uppsala

www.handelsbanken.se/luthagen HandE|Sban ken



Rackarbergsg. 10. Tel: 50 45 40
Oppet: Ma-To: 11-18; Fr: 11-16;
Sista Lér/man 11-15.

SIRIUS LOPPMARKNAD
Sturegatan 5

Tel. 018 -51 11 70
OPPET: Man-Tor 10-18,
Fre 10-17, Lor 11-15

:

Bostadsformedlare

Il SVENSK
FASTIGHETS
FORMEDLING

SVENSK FASTIGHETSFORMEDLING
www.uppsala.svenskfast.se
Tel. 018-17 25 80

SALONG }

FRISOR - NAGEL & MAKE UP STUDIO
Online bokning:
www.salongluthagen.se

Bérjegatan 52 » 018 - 55 00 20

SINNLIGT BARNMORSKEMOTTAGNING
Rundelsgrand 3C
Tel:018-60 01 86, www.sinnligt.com

MAJA GRADDNOS BARNAVARDCENTRAL
Rundelsgrand 3C
Tel: 018-12 35 04, www.majabvc.se

LUTHAGENS TANDVARD
Vasagatan 1 C
Tel. 018-50 77 70

Mat, Livs & Catering

& 2 /O
C‘L/ Jm/ (f‘%f U,
c/ /-

BEST OF SPAIN
Spanska delikatesser
Geijersgatan 14B / 018-4447157

HUNDSALONG EUROPA www.bestofspain.se
ALLA RASER VALKOMNA

Geijersgatan 43 KARINS
Bokning: 018-500 999 ] R
www.hundsalongeuropa.se .:LJ SKAFFERX

Juridik, Arv & Begravning

-

HUMA % 24l g
1 LUTHAGEN

HUMANJURISTERNA
Kyrkogardsgatan 8B

Tel. 018-129057
www.humanjuristerna.com

ADAGIO BEGRAVNINGSBYRA
Stina Wahlund

0700-923 550
stina@adagiobegravning.se

Kapital & Finans

HANDELSBANKEN LUTHAGEN
Ringgatan 35

Tel. 018 - 57 22 30
www.handelsbanken.se/luthagen

SWEDBANK
Geijersgatan 14

Ring oss och boka tid:
Tel. 018-17 36 36
www.swedbank.se

Kropp, Halsa & Skonhet

Den lilla Vardcentralen
utan véntetider. Oppet
aret runt.Barnspecialist.

FAMILJEDOKTORN

Telefon vard: 018 - 55 16 66 Sysslo-
mansg. 15 B
www.familjedoktorn.se

KARINS SKAFFERI

Delikatesser, sallader & smorgasar
Farskt brod och kaffe

Geijersgatan 15. Tel: 55 56 37
www.karinsskafferi.se

COOP KONSUM RINGGATAN
OPPET man-I6r 8-23, s6n 9-23

Luthagens

LUTHAGENS LIVS
www.ica.se/luthagens_livs
Tel: 56 56 56

¢io. Marias
k¥ Middag

WWW.MARIASMIDDAG.SE
Vi hjalper dig med middagen
till vardags eller fest.

Tel. 0704 44 80 38

A .
2 Netono

NELINS FRUKT & GRONT
Bérjegatan 70

752 29 Uppsala

Tel: 018-533444

Restaurang & Café

CAFE BROSTUGAN
Borjegatan 51
Tel. 54 24 38

Varor

Ringgatan 35
Tel. 54 09 00

Sko, Stad, Sy & tjanster

AFSARS SYATELJE
Geijersgatan 40A

Tel 52 51 09 el. 076-236 89 27
www.afsarssyatelje.se

\Elinstallationer | /
. AB

JMAB
Elinstallationer
Tel: 018-56 70 40

L,OttaJ.

Medicinsk Forvird

FOTVARDSBEHANDLING
Geijersgatan 15 B

Tel: 018 - 55 14 14

Mobil: 0708 - 66 14 14

HandtagHemma

HEMMATJANSTER

som omfattas av RUT och ROT
Tel. 018-39 21 55
barbara@handtaghemma.se

HEMSTAD FLYTT & BYGGSTAD
TRADGARDSTJANSTER

Q Team 018 - 10 28 22

Pernilla & Lena

LUTHAGENS KAKEL
Allt inom kakel och Klinker
073-0467780 el 018-255680

LUTHAGENS STAD & FONSTER-
PUTS

018-36 49 51 & 070-370 57 97
luthagensstad@telia.com

RITSCHER'S SKOMAKERI
Prastgardsg. 1
Tel. 55 80 32

UPPSALA HANDKRAFT
Hemsl6jd och konsthantverk
Sysslomansg 6!

Man-fre 10-18 Lordag 11-16
Tel 018-12 86 17

UPPSALA HEMSERVICE
Hjalp med allt i hemmet

Tel 070 662 1494
yngve@uppsalahemservice.se

12YDS
BILGLAS

RYDS BILGLAS

Svartbacksg. 75

Tel. 018-600 840

O Tignster

RIVUT
4 SPARA)

L 2.4
)
Leffes Cykel

LEFFES CYKEL

Sibylleg. 9
Tel: 53 60 45

RUNNEVIKS CYKEL
Sysslomansgatan 30
Tel: 018-52 60 00

Kultur & Hantverk

MODERN KONST, MUSIK
Skolgatan 7

Tel 018-432 01 94
www.pederstrandh.se

U relle,..
Svgnilos Hus

PELLE SVANSLOS HUS
Sagomuseum och café pa
promenadavstand.
OPPET: Tis-Fre 12-16.
Lor-S6n 11-16.

Tel: 018-60 26 00.

Zoo®

INREDNINGAR
ZOON INREDNINGAR
Oppet torsdagar 17-20
Hildur Ottelinsg. 9
tel: 018-24 04 73

TORNET PRODUCTIONS
Uppsalas nya Upplevelseteater
for hela familjen! 073-2075924
se www.tornetproductions.se

STABBY PRASTGARD
FEST & KONFERENS
Bokning 0708 54 06 41
fest@stabbygarden.se
www.stabbygarden.se
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SKOLMATENv ) ALDREMATENv

Vecka 15

Tisdag 10 april

Pasta med tomat- och rotfrukter
Vegetarisk lasagne med spenat
Falafel med pasta och vitlokssas

Onsdag 11 april

Kottfarspanna med kebabsas och Klyft-
potatis

Kycklingsoppa med rotfrukter
Kikartsgryta med curry och yoghurtklick

Torsdag 12 april

Fiskgratang med cornflakes och kokt
potatis

Bostonfalu och kokt potatis
Morotsratatouille och tabouleh

Fredag 13 april

Chicken nuggets med currysas, ris
Laxpudding och dillsky

Vegetariska nuggets med currysas och ris

Vecka 16

Mandag 16 april

Cevapcici med svampsas och ris
Risotto med skinka

Vegetarisk risotto med svamp

Tisdag 17 april

Pasta med ost- och skinksas
Kottbullar i tomatsas, makaroner
Kréamig linsgryta och pasta

Onsdag 18 april

Fiskgratdng med orter, kokt potatis
Pytt i panna och rodbetor
Vegetarisk pytt i panna och rédbetor

Torsdag 19 april

Kycklingpanna med gronsaker och yog-
hurtklick

Fargglad fiskgryta med dill och rotfrukter
Quornpanna med grénsaker och yoghurt-
klick

Fredag 20 april

Vegetarisk lasagne med réda linser
Pasta med spenat- och ostsas
Potatisbullar och lingonsalsa

Vecka 17

Mandag 23 april

Kycklinggryta med mango och ris
Skinkfrestelse

Quorngryta med mango och ris

Tisdag 24 april

Panerad sejfilé med 6rtsas och kokt
potatis

Blodpudding och lingonsylt
Linsgryta med gronsaksbulgur

Onsdag 25 april
Pasta med olika vegetariska saser

Torsdag 26 april

Korvsoppa med bréd, ost och frukt
Spansk omelett med potatis

Potatis- och purjol6kssoppa med mjukt
brdéd, ost och frukt

Fredag 27 april

Lammfarsbiff med tzatziki och couscous
Kassler och potatisgratang
Broccolimedaljong med potatisgraténg

Vecka 18

Onsdag 2 maj

Morotssoppa med vitléksklick och mjukt bréd
Vegetarisk artsoppa och mjukt bréd
Potatisbullar och lingonsalsa

Torsdag 3 maj

Pasta och kottfarsgryta
Frittata med stekt potatis
Spagetti och gronsakssas

Fredag 4 maj

Bostonfisk och kokt potatis
Falukorv och makaroner
Medelhavssallad med oliver och ost

FORSKOLAN

Tisdag 10 april
Pasta med tomat- och rotfrukter, riven ost

Onsdag 11 april
Kottfarspanna med kebabsas, klyftpotatis

Torsdag 12 april
Fiskgratang med cornflakes och kokt potatis

Fredag 13 april
Kyckling med currysas och ris

Mandag 16 april
Cevapcici med svampsas och ris

Tisdag 17 april
Pasta med ost- och skinksas

Onsdag 18 april
Fiskgratang med orter och kokt potatis

Torsdag 19 april
Kycklingpanna med gronsaker och yoghurt-
klick

Fredag 20 april
Vegetarisk lasagne med réda linser

Mandag 23 april
Kycklinggryta med mango och ris

Tisdag 24 april
Panerad sejfilé med 6rtsas och kokt potatis

Onsdag 25 april
Pasta med vegetarisk sas

Torsdag 26 april
Korvsoppa med mjukt brdd, ost och frukt

Fredag 27 april
Lammfarsbiff med tzatziki och couscous

SENIORRESTAURANGERNA

Vecka 15

Mandag 9 april - Annandag pask
Flaskkottsgryta med kokt potatis
Gronsakspytt med vitlokssas

Tisdag 10 april

Fiskgratang med ansjovis och dill och kokt
potatis

Vegetarisk lasagne med spenat

Onsdag 11 april

Hovmastarbiff med svampsas och kokt potatis
Kikartsgryta med curry, kokt potatis och yoghurt-
klick

Torsdag 12 april

Artsoppa med flask och senap
Champinjonsoppa med brédkrutonger
Dessert Pannkaka med hallongradde

Fredag 13 april
Kokt héns med currysas och ris alt. potatis
Fiskpudding med skirat smor

Lordag 14 april

Panerad sejfilé med remouladsas, kokt potatis
Hemlagad rotfruktspaj med citron och timjan och
dressing

Sondag 15 april

Porterstek med sas, kokt potatis och svartvin-
barsgelé

Gronsaksmedaljong med kall 6rtsas, kokt potatis
Dessert Blabarspaj med vaniljsas

Vecka 16

Mandag 16 april
Isterband med dillstuvad potatis
Kycklingjarpar med svampsas och ris

Tisdag 17 april
Pytt i panna med agg och rédbetor
Kéttbullar och stuvade makaroner

Onsdag 18 april
Fiskgratang med 6rter och hemlagat potatismos
Kéttkorv med hemlagat potatismos

Torsdag 19 april

Artsoppa med flésk och senap
Sparrissoppa med creme fraiche
Dessert Pannkakor med sylt och gradde

Fredag 20 april
Potatisbullar med bacon i och lingonsylt
Kycklingpanna med gronsakser och kokt potatis

Lordag 21 april
Ugnskassler med ananas och kokt potatis
Fiskbullar i dillsds med kokt potatis

Sondag 22 april

Pepparrotskott och kokt potatis

Kalvsylta med rédbetssallad och kokt potatis
Dessert Creme caramel
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SERIE DEL 19

Jag och min hund 3
Lt N

‘en Lan

En aprildag med knasigt varvadety kallt och sno, samlades ¥

7 1 |

over

Rickombergas alla tre mopsagare hemma hos familjen Mogues
Mopsarna, som gillar att“féffa varandra, far runt i tradgarden som
skottspollngar Det tog en god‘stund innan alla kunde forevigas

framfor familjens Land*Rover SlII fran 1977.

“Harry ho ho”, ropar Anita i

ett forsok att pakalla sin mops
uppmirksamhet. Varfor skaffar
man en hund som skulle passera
obemirkt som gist pa Jabba the
Hutt’s bar i Star Wars?

—Men det ir vil sjilvklart!
Vad skulle man annars ha? Ni,
men jag tycker att de ir si gulliga
och sa passar de mig mentalt,
eller hur man ska utrycka det.

De kan vara ganska loj ibland
men ocksa pigga. Och humor
har dom. Dom ir roliga, férklarar
Anita Nordh, som kommit éver

pa besok med sin Harry 2.5 ér.

JEEPFANTAST

Det var tinkt att "Jag och min
hund”i detta nr skulle bli ’Jag
och min bil” istillet. En Land
Rover SIII frin 1977 ar vis-
serligen ett dott ting men den
har 4 andra sidan karisma och
kunde vl passa som en limplig
ersittare. Men si visade det sig
att jeepfantasten Andrea Mogues
dven hade en mops. Forlit alla
bildlskare, men i konkurrens med
en sidan personlighet hamnar till

S

och med en brittisk klenod som
en SIII:a lite i skymundan. Men
vi ska gora allt for att fordela
uppmirksamheten s gott det
gar.

Precis som man kan tinka
sig att Land Rover-dgare hilsar
pa varandra ute pé vigarna kin-
ner silkert mopsigare en sirskild
samhorighet.

— Man ramlar inte 6ver
mopsar precis, siger Anita.

Mopsen ir bide en ovanlig
hundras och en hund med en
speciell karaktdr, till utseende
savil som till sitt sdtt att vara.

HUND LIGHT

Vir Bella ir lite av en hund light,

berittar Andrea. Den minns inte
platser sirskilt vil och dr inte si
bra pé att soka spar.

Mopsen har inte nagot
direkt revirtink, utan vilkomnar
tvirtom alla. De siger "nej”,
muttrar, friser, skvitter och
stinker och har sig, men det dr
aldrig blodigt allvar. Och mat
kan de otroligt nog dela pé utan
att det blir brik.

ATT LEVA MED MOPSEN
Mopsen behéver inte si mycket
motion. En promenad kan vil
vara kul, bara den inte ir for
ling. Lika girna kan man ligga

i soffan. Fast helst inte ensam.
Men nagot utpriglad latmask

ir det inte friga om. En hel del
energi gir it till lek. Mopsen
dlskar sillskap, barn, dr glad mot
alla och blir snabbt vin med
framlingar. For en kallhamrad
reporter var det hjirtevirmande
att ha en mops sittandes pi foten
bara efter ndgon minut. Bella vill
f6lja med overallt och dlskar att
ika bil.

LEVER OM OM NATTEN
Mopsar ir vildigt fysiska och
ljudliga. Bella gruffar pi dagarna,
later som en hel maracas-orkester
ndr hon far fram éver parketten i
huset och snarkar pa nitterna:

— Man kan inte ha henne
pa samma véningsplan om man
inte sjilv dr dov. Man forstar
inte hur nigonting sa litet kan
generera si mycket ljud! Men jag
vet att ménga andra har sin mops

Fakta mops

Ursprungslandet
Kina, men hemlandet ar England.

Anvandningsomrade
Utpraglad sallskapshund.

Egenskaper / Mentalitet

Mops ar en liten hund med massor
av personlighet och nyfikenhet, och
framfor allt med en stor portion hu-
mor. Rasen ar en komiker, som garna
solar sig i allas uppmarksamhet. Den
ar en gladlynt och trofast kamrat.

Storlek och utseende

Den vager 6,5-8 kg. En liten, kvadra-
tiskt och kompakt byggd hund, som
ar "multum in parvo” (mycket i litet
format). Huvudet ar runt med kort,
trubbigt nosparti och tydliga rynkor.

Kélla: Svenska Kennelklubben

Land Rover

Den férsta Land Rovern kom 1948.
Malgruppen var bland annat brittiska
jordbrukare. Den blev en framgang
och produktionen 6kade snabbt.
Redan nu fanns det karakteristiska
dubbla taket som skyddar mot varme
(ofta kallat safaritak).

i singen. D4 har ju de vant sig
vid det dar ljudet och har svart

att sova nir det inte liter, siger
Andrea.

STADHJALP ONODIGT
Moppar kan vara bra att ha
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Landrover serie lll tillverkades mellan 1971 och 1985. Detta var
forsta modellen dar grillen var av plast, vilket upprérde manga
Landroveragare - pa tidigare modeller kunde man nar man slog
lager ute i terréngen plocka av grillen och anvanda den som - grill!

4 spakar: Lang svart ar
vaxelspak. Vit (R) Over-
drive, Gul Fyrhjulsdrift.

och Rod Hog/Lag-vaxel.

i stadskdpet. Men en mops i
koket gar ocksa bra. Sarkilt nir
man har smé barn som iter och

samtidigt kastar allting pd golvet:

— Det hir med att gi med
spagetti under strumporna. Det
gor man aldrig har, konstaterar
Andrea. Det forsvinner omedel-
bart. Det ir jitteskont! Det var
manga som tyckte vi skulle dépt
Bella till "Vileda”, efter den har
Quick-moppen som du kanske
sett TV-reklamen om.

INTE NOGRAKNAD
Liksom ménga andra hundar,
och sirskilt mopsar, dr Bella
glupsk. Hon kan dta hur mycket
som helst nir som helst och
vad som helst. Man kan inte ha
nigonting framme.

— En ging dkte jag hem i
panik. Vi skulle pd en grillfest
i Storvreta och si hade vi en
stor kottbit vi kopt av en bonde
som jag stillde i en plastpase pi

For att fa fyrhjulsdrift maste
ocksa de manuella frihjulsnaven i
mitten pa framdacken vridas om.

golvet. Skitsmart. Och si glomde
jag den. Sa nir vi kom ut till
Storvreta kom jag ihdg pasen.
Jag var ju tvungen att kasta av
alla barn och bara kora hem

i 300 knyck. For hon hade ju
dott. Hon hade dtit upp det dir
med pése och allting. Hennes
magsick hade inte klarat det.
Hon kan ju inte sluta. Si nir jag
kom hem var ju halva kéttbiten
borta, berittar Andrea.

Felicias mops Stina brukar
tugga pé schackpjiser.

— Nigot som alla mopsigare
har hemma é4r en burk med
sparris. Tack vare sina extra linga
fibrer fungerar sparrisen som
ett skyddande skikt da fibrerna
omsluter vassa foremil som
glas och annat som kan skada
magsicken, siger Andrea.

Udda matvanor till trots:
mopsarna Bella, Harry och Stina
lever. Det mirks, kinns och hors!
Per Jonson

Sattpotatls 1kg eller 3 kg (flera sorter).
Kryddor i kruka 44 kr/st

Vilkommen
till Nelins!

Delidisken: man-ons 9-18, tor-fre 9-19, 16r 9-16, son stangt.

Borjegatan 70 Tel. 53 34 44  www.nelins.se

- # penseé
' 8.90kr/st

Man-Fre

Séndag  10% - 18

900 = 2000

Lordag 9% - 18%

LEFFES CYKEL

Sibyllegatan 9 e Uppsala e 018-53 60 45

e Vikan cykel
o Vi dr infresserade av cyklar

o Vivill att du ska ha gladje
av din cykel under lang tid

a5y
i

VasAtOpPET
CYKEL
VAsAN
OFCIELLLEVERANTOR

Tvahjulsméstarna

tvahjulsméstarna.se
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Mattssons Mat

Lars-Olof Mattsson om mat & matkultur

Eggande recept
for pasken

Nu ir det pask och dirmed kan
ingen hindra mig frén att breda
ut mig om ett av mina favorit-
livsmedel. Jag talar naturligtvis
om hénsigget. Kan man tinka

sig en mer fantastiskt naturpro-
i gjort eggnog mer allmint kiind
forpackningen som ger en sidan :
© tycker jag den ir si god att man
: nistan kan forlita amerikanarna :
uppfinningen av den industri-
i ella hamburgaren. ..

dukt? Ta bara den genialiska

hallbarhet.

Jag hoppas ingen kastar dgg
efter "bist fore-datumet”, dggen
ir i allmianhet fullt anvindbara
en minad till eller mer, i alla
fall med kylskapsforvaring.
Antagligen sitter industrin ett
snivare datum eftersom den
verkliga hillbarheten ér s lang
att den verkar orealistisk...

Annu viktigare dr forstas

allt man kan gora med igg. Allt

rade séser. Ibland, nir jag i vild
optimism dragit igéng ett av
mina sillsynta bantningsforsok,
har jag anvint ett kokt dgg eller
tvd i stillet for de sota "bars”
som siljs f6r dandamalet. Mer
mittande och antagligen nyt-
tigare. Men vanliga kokta dgg
dr ju utmirkta i ménga andra
sammanhang, t ex oskalade pa
utflykten.

Kokt dgg dr vil dock trots
allt ett lite vil opretentiost
dmne for en matspalt. Dirfor
botaniserar vi vidare bland

iggritterna och hir kommer for
en gings skull ett dryckesrecept. :
Det ir pi eggnog, en dryck som
¢ (eller ev. kanel.)

ménga férknippar med jul, men

© varfor skulle den inte passa till
i pask? Den har stora likheter

i med vir svenska dggtoddy, som
i emellertid vanligtvis serveras

i varm och inte innehaller gridde. :
i lisare, men du kanske har

© nagon excentrisk slikting eller
ytlig bekant som dgnar sig 4t

i sadant udda beteende. D3 kan

Det ar amerikanarna som

och populir, och personligen

EGGNOG
(Ca 10 glas)

i 3ig

P2, 5 dl griddmjolk (50/50)
¢ 1,25 dl gridde

¢ 4dl mjslk

frin ett vanligt kokt till avance- 1 dl socker

i 4 msk rom

i 4 msk konjak

i (Eller bara konjak, men dé en
i 6-7 matskedar)

i 1 knivsudd salt

i Ev. lite muskot.

i Kanel till dekoration

Vispa dgg och socker vitt o
: posigt. Hall i griddmjolk o
i gridde. Vispa ihop.

Tillsitt resten av ingredien-

serna, ror om. Hill i en stor
¢ tillbringare och lat sté i kylskéap

¢ minst ett par timmar.

Vispa om lite litt vid ser-
veringen, hill i glas och pudra
over lite nyriven muskotnét

En dggritt som verkar

i enkel dr dggroran. Jag har
i forstitt att det finns minniskor
i som gor dggrora i stekpanna.

Naturligtvis inte just du, kire

du ridda vederborande frin

i fortappelse genom att beritta

i att dggrora alltid gors i kastrull.
i Girna i vattenbad. Under

i omrorning. P4 slutet tillsitter

¢ man en smérklick och gridde

¢ eller graddmjolk. Aggroran ska
¢ vara nira grinsen till flytande.

Efterstivar man perfektion

© 4 bor man gora roran pa tre

dgg, varken mer eller mindre.

i Man saltar och pepprar forstis.
i Sjilv anvinder jag alltid svart-
i peppar, men ta vitpeppar om du :
¢ vill, jag vill ju inte detaljstyra for :
i mycket...

Bacon ir ju en klassisk

” .den ar sa god
att man nas-

tan kan forlata
amerikanarna
uppfinningen av
den industriella
hamburgaren...

par tryffelolja till dggréran nér
den ar klar.

Min personliga favorit

- alla kategorier nir det giller

i dggritter dr emellertid creme

i brulée. Jag talar alltsi om de

i dir smé formarna med len, kall
¢ vaniljkrim under ett krispigt

i tak av varm knick. Det ir ju

¢ en klassiker men var av nigon

¢ anledning sillsynt pa svenska

© restauranger fram till en 10-15

¢ 4r sedan (till skillnad frin creme
brulées nagot provinsielle kusin,

i brylépuddingen).

Jag kommer aldrig att

i glomma forsta motet med

bruléen. Det var pi Operabaren
efter en battre middag.

i Desserten var en nyhet for bade
' - mig och middagssillskapet

: foljeslagare till 4ggrora (mums). : Kamraten. Vi knickte skalet,
i 1 forbigaende kan jag tipsa om
Coatt Sveriges godaste bacon siljs
- pa Bjorks Slakteri i Firila, i

i hindelse du har vigarna forbi

i dér nigon gang, kanske pi vig
i till paskfirande i fjillen. Men

i det finns betydligt exklusivare

i kombinationer dn bacon. Till

i exempel kan man hyvla tryffel

¢ dver sin dggrora. Vill du fi en

¢ glimt av hur det smakar utan

¢ den ekonomiska uppoffringen

¢ 54 prova att tillsitta nagra drop-

: smaskade 1 accelererande takt
i oss innehillet, och satt sedan
i bara och log fanigt. Tills vi

i tog oss samman och snabbt

¢ bestillde in en omgéng till...

Ja, det var en méhinda lite

ordrik hyllning till dgget sa
¢ hir i pasktider. Ha nu en glad
matpiésk!

Lars-Olof Mattsson

lars-olof.mattsson@luthagsnytt.se

ohanna & Mat-

www.johannaochmat.se

Planerar du fest i vér?

'Q
€

.'. .. oo ... ..

NG SE e s’ T_g.

U

www.silverkant.se
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[Kestaurang

ron

Vi har dppnat uteserveringen, vilkomnal

Alltid gott
om bakverk
och tartor!

Latte, I

Capuccino
& Espresso

Avnjut i var Dage ns med
servering eller = Soppa! :;?gzbakt

ta med en kopp!
WA&K
A

OPPET: :
Vard 8-18, Iord 9-15 B

Tel 54 09 00

Ringgatan 35 ENKOPING

018-54 32 22 - Borjegatan 54 - www.arom.nu

Hemmet

Vi ar din hjalp
i vardagen

Lat oss skrapa, mala
och snickra.

Inga startavgifter

NETERANPOOLEN
eller bindningstider

EN KONTAKT — ALL KOMPETENS

Uppsala 018-12 36 40
www.veteranpoolen.se Norrtdlje 0176-29 45 96

Lans Hanlsson
?l g— ‘Il-léir Finns vi;r‘\ (

Den kompletta
allbilverkstaden
med kompetens

och kunnande

www.konditorisavoy.se A

Hildur Ottelinsgatan 21 B
(Nedanfor Eriksskolan)

0718-5% 35 6O
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Nr. 33

De olika hackspettarterna har utvecklat arttypiska trumningar.
Storre hackspettens trumning &r mycket snabb och tvart avklippt.

FagelRapporten

av Roger Gyllin

Trumningar i Stabbyskogen

EN VACKER forvirsdag stiger
man ut frin det trivsamma
kaféet i Stabby pristgard

och Kkisar lite ovant mot

solen som stir hogt pa
eftermiddagshimlen. Néigra
molntussar drar forbi i
sydvistvinden, ett par notvickor
ir pd notvickors vis beskiftigt
verksamma i de olovade
lindarna. Man foljer deras
verksamhetsiver lite roat med
blicken da en distinkt trumning
uppifrin Stabbyskogen plotsligt
pockar pi uppmirksamhet. Den
korta trumvirveln upprepas
strax och frigan instiller

sig: Vad dr det for fagel som

pa detta vis annonserar sin
narvaro?

EN HACKSPETT, rimligtvis, men
vilken?

Ja, ir vi i Stabbyskogen
behover vi knappast leta upp
fageln for att fa svaret. Men vill
vi gora det dr det forstds litt
att hitta den, dir den sitter och
musicerar med en kraftig torr
tridgren som instrument. Det
visar sig da, precis som forvin-
tat, att den ir svart och vit med
stora vita skulderflackar och
att den ér kraftigt rod under
stjdrten: en storre hackspett.

| STABBYSKOGEN FINNS det
normalt bara tvi arter av
hackspettar, stérre hackspett
och grongéling. De ser helt
olika ut och har helt olika vanor.
Nigon konkurrenssituation
mellan de bada sliktingarna dr
det dirfor inte friga om.

Ibland, men ritt sillan, kan
man se smattingen i slikten,
den mindre hackspetten, ocksé
svart och vit men féga storre dn
en grasparv. Nagot ar torde den
rent av ha hickat.

En enda ging har jag sett
en spillkrika, jitten bland de
svenska arterna, svart bortsett
fran den roda hjdssan och med
ett sjovilt uttryck i ansiktet.
Det var i juli och det var sikert
en arsunge ute pi si kallad
ungfigelspridning; man kan ju
inte stanna hela livet i fars och
mors revir ddr man en ging sig
dagens knappa ljus langt nere i
bohilet i en tall.

EN AV SKILLNADERNA

mellan storre hackspetten

och gréongélingen ér just
trumningen. Stérre hackspetten
trummar ofta och girna,
grongdlingen daremot sillan.
Storre hackspettens flitiga
trummande ir forstis en

revirmarkering men har kanske
ocksa en parsammanhallande
funktion: makarna svarar ofta
varandra.

MEN OM MAN NU, si hir pa
gamla dar, inte orkar knalla
uppf6r branten frin pristgirden
for en visuell kontroll av
upphovet till trumningen, kan
man da vara helt siker pa att
det dr just en storre hackspett
som sitter och trummar

och inte en grongdling eller
en férbidragande mindre
hackspett?

Ja, faktiskt. De olika
hackspettarterna har utveck-
lat arttypiska trumningar.
Storre hackspettens trumning
ir mycket snabb och tvirt
avklippt. Expertisen har riknat
ut att hela den ytterst snabbt
framforda trumvirveln ar over
pa 0,4-0,8 sekunder, kortare
in for négon annan hackspett.
Med vana lir man sig dérfér
kinna igen denna virvel.

Hacke, en valkommen om
an nagot hogljudd gast i
Stabbyskogen.

utga ifran att det dr landets
mest talrika hackspett som
dr pd musicerandehumor.

En trummande hackspett i
Stabbyskogen ir i lingt mer
dn 99 fall av hundra en stérre

hackspett. %

DEN VID HACKSPETTAR mera
ovane kafébesokaren behover
ind4 inte std dir med ett
elektroniskt tidtagarur i
handen nir det hors en
trumning. Det dr bara att lugnt

* inkl bredband

SENIORGARDEN, Brf Kaprifolen

Bostader for dig over 55 ar.
Kom och upptick en ny del av populdra Luthagen och kinslan av nybyggt. Just nu bygger
Seniorgarden Brf Kaprifolen, 34 ligenheter om 2-4 rum och kok. Vilj en marklagenhet med
privat uteplats mot den mysiga innergarden eller en ligenhet med en generés balkong ut
mot den nya parken. Inflyttning fr.o.m. varen 2013.
Vilkommen pa visning! Besdk www.seniorgarden.se fér aktuella visningstider.
Eller kontakta var miklare Karin Berglund for att boka en personlig visning.
Kontakt: Karin Berglund, 0707-404 655 karin.berglund@widerlov.se

PRISEXEMPEL

2 rok, 65 kvm 3 rok, 85 kvm 4 rok, 98 kvm
Pris: 1850 000 kr 1990 000 kr 2 690 000 kr
Avgift 3 750 kr/man* 4 500 kr/man* 4 990 kr/méan*

SENIORGARDEN

en del av JM-koncernen

020-120 00 22 www.seniorgarden.se
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NYA FORETAGARE PA LUTHAGEN:

Fraga Alex - Vitter och Vet
om Antikvitet!

Anda sen barnsben
har Alexander
Nyberg, agare av
Antiqua Suecia, varit
fascinerad av olika
aldrars mobelstilar.

Hemma hos Alexander
Nybergs mormor och morfar
var bostaden priglad av Empir,
stilrena mobler i sobra tréslag.
Hos mamma och pappa var det
60-talsmoblers funktionalistiska
design som gillde. Att forflyt-
tas mellan olika stilvirldar och
tidsepokrar har alltid inspirerat
Antiquas dgare.

Alex studerade konstve-
tenskap i yngre dlder for att
bygga pa det han di och senare
successivt lirde sig genom sjilva
arbetet: besok pa hundratals
auktioner, samtal och virde-
ringar med kunniga experter
6ver hela Milardalen och
soderut. Att lisa sig till kunskap
har sina begrinsningar. Man
miste hilla p4, linge.

KOPER OCH VARDERAR
Daédsbon eller sk sterbbon képs
vid tillfille av Alex. Han dker
ocksé runt pa auktioner och
skaffar sina mébler och kuriosa.
Egna auktioner halls men ligger
for tillfillet nere.

— Det ir slitigt, tycker Alex.
Mycket bira, obekvima arbets-
tider. Men forstds roligt nir man
har flyt. Man lever pa det hir
om man kan fylla ut med annat.
Sjilv har jag ett café ocksa pa
halvtid- pi Carolina Rediviva.

SALJER OCH INREDER

Som sagt, forsiljningen

sker i hyrd killarlokal i

hérnet Sysslomansgatan-
Luthagsesplanaden. St
Larsgatans lokal dir Alexander
huserade f6rut ir nedlagd. Som
sidonisch har numera Antiquas
dgare inredning. Som hemin-
redare hjilper han intresserade
minniskor att blanda nytt med

det gamla.

—Inte alls omajligt, menar
Alex. Det giller bara var och hur
i ett rum en mobel eller nagon
annan inventarie stills. Det kan
bli bide fint och spannande.

DISSAR ANTIKRUNDAN
Nej, Alexander ser inte pa
Antikrundan lingre. Den
handlade f6r mycket om

virderingar och for lite om
minniskan och kulturhistorien
bakom foremailen. Nu ir det
brittiska Antique Roadshow som
giller. Man gir mer pa djupet
vad giller historiken kring
féremalen och sjiva hantverket.
Det blir en annan njutning av
tingen da.

Genomsnittsbesokaren?

—Tja, det ir en hon i yngre
medelildern, menar Alex.
Kanske ir det di kinslan for
historia och kultur tar fart> Att
tingen dr birare av en tidsepok,
minnen och behingd med
symbolik som behéver férmedlas
till kommande generationer.

Nir smibarnsiren ir 6ver samt
ekonomi och karridr mer stadgat.

1800-talsmébler mest prisvirda
Precis som Knut Knutsson tipsar
om i Antikrundan si hor de
prisvirda méblerna hemma i
1800-talet. — Nu 4r det 50- och
60-talsmobler och prylar som
giller. Den trenden har varit
linge. Och sina inventarier siljer
jag ocksa.

— Min favoritsak hir inne?
Utan tvekan den hir kristall-
kronan! Sirlig, elegant och lite
ovanlig frin den sengustavianska
eran. Titta och njut!

Barocken, 1700-talets
gustavianska stil och 1800-tal-
sempiren, voila hégkulturen
inom svenskt mébelhantverk och
design. Tycker Alex.

Cecilia Zaluha
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Sant magiska tillfillen
fods ur det skora

Idag dmnar jag

@' utmana mig sjilv
genom att fatta mig

kort i detta KroniKaseri.

Mitt tema bestdmde sedan jag

en tid tillbaka; begreppen svag

och stark.

”Sjalv dr biste dring/
piga”,”bra karl/kvinna reder sig
sjalv” och sa vidare. Stindigt
bombarderas vi med budskapet
om att vi i oss sjdlva skulle
vara tillrickliga. Och det dr vi i
kontexten av ett sammanhang.
Alltsa, du och jag ricker gott
och vil till med alla véra styrkor
och brister under forutsittning
att vi har vir flock som utgérs
av vdra nirmaste, av slikt och
vinner, nitverk, samhille o.s.v.

Nir jag gor en ny bekant-
skap ir det forsta jag moter,
som regel, just det som den
nyabekantskapen vill visa. Men
drojer jag kvar och gor mig
fortjant av dennes fortroende
tonar alltid brister fram. Det dr
vid dessa magiska tillfillen jag
verkligen kinner att en bekant-
skap overgar i vinskap.

STYRKAN AR ALLT ANNAT AN
NARVARANDE HOS DEN SOM
FORTRYCKER

Styrkan manifesteras enligt mig
uteslutande i sanningen — och
detta f6rst dd svagheten den
beror av erkinns. Det finns nog
inget ménskligare och vackrare

in den inre skorheten vi alla bir
pa. Den ir likt en tunn silkeviv
som dr mjukt virad runt ditt
och mitt hjarta. Nir den brister
smartar det virre 4n nigonting
annat — nigot inte minst Karin
Boye illustrerar sa klockrent
med sin metafor om "smirtande
knoppar och viren som tvekar”.
Jag hivdar att den dr stark
som tors kinna-, erkidnna-, virda
och arbeta med sin svaghet.
Att vi behover vir flock
torde vara uppenbart. En
spegel pd viggen kan aldrig visa
annat dn en spegelvind och
tvidimensionell illusion av den
vi tror vi ser ndr vi stir framfor
den. Underskatta aldrig dina
flockmedlemmars visentlighet
for din existens. Den som av
olika anledningar isoleras frin
mellanminskliga relationer
ar domd att do den kanske
smirtsammaste doden. Den dir
ens blotta existens sakta luckras
upp. Den dir ens konturer blir
allt suddigare f6r att slutligen
ha 16sts upp likt en vinterns
snogubbe i den varmaste av
sommarminader.

Kort sagt — var mycket ridd
om dig och alla du har omkring
dig. S& med detta tackar jag for
uppmarksamheten och énskar
Dig en synnerligen angenim
pask!

/pP Peder Strandh

Visste du ott Uppsalos minsta férskola ligger i Luthagen?
Just nu har vi nagra f& platser kvar, !

Luthegen $pel & Tobsk

ht‘ %

e e

Vilkomna hdlsar Thomas, Petter, Jonny & Kjessan

SPEL

Vi kor andelsspel pa V64 och V75.
Valj 50:- / 150:- / 250:- och 500:-
Systemen kors pa 20 st andelar.

Vi har dven andelsspel pa Stryktipset och Europatipset
som ar pa 100 Kr pa 13st andelar (1296 rader).

Dessutom andelsspel pa V4 och Bomben.

BUTIKEN

Kaffe + Gobit 15 kr
Kaffe + Fralla 20 kr

Korv med bréd 15 Kr
Korv med mos 35 Kr
Sallad Kyckling/Rak/Ost & Skink 45 Kr

Vi har dven ett brett sortiment av handrullade
kubanska cigarrer, tex Cohiba Behike.

DVD kostar 10 Kr (www.filmtoppen.se)

Vi ar Schenker och Ticknet ombud.

Vilkomna!

[DE] SCHEMKER

Ring oss s4 beréttar vi mer om

h. .
:3{ ‘;E”:ﬂfr:'ft‘;h:fmzmm' tl\\\ fewo Borjegatan 38 Man-Fre:  10.00-19.00
idigt pa o Ine st Telefon: 018-54 71 66 Lérdagar:  10.00-16.00
bestk hos oss. www.luthagenspel.se Séndagar:  11.00-16.00

Valkemmen! Teleforn: 018-54 67 &8
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Skicka in dina fragor till Luthagsnytt! Fraga om vad som helst.
Vi ser till att leta reda pa en expert som kan ge svar!

Fraga experten!

Luthagsnytt "Fraga experten!”
Tiundagatan 47 bv
752 30 Uppsala.

Epost:
redaktion@luthagsnytt.se

Fraga: Jag ir dgare till en
bostadsritt som jag har bott i
sedan manga ar. For tre ar sedan
flyttade min flickvéin in och strax
darefter fick vi barn.
Nu ska vi skiljas och jag ska
silja ligenheten. Miste min
sambo, barnets mamma, ge sitt
samtycke till forsiljningen?
Undrande

Swvar: Ja, det
krivs samtycke

om bostaden

ar gemensam

& bostad. Detta
X ar grundregeln.

-

Bakgrunden till detta dr att
bostaden omfattas av verta-
ganderitten enligt sambolagen
oavsett om den kommer att
ingd i er bodelning eller inte.
Kravet pa samtycke faller dock
bort om bostadsritten enligt
giva eller testamentsvillkor ska
vara dgarens enskilda egendom.

Goran Eriksson,
Reg. Fastighetsméklare
HusmanHagberg

Fraga: Jag har jobbat i Norge
och fick dir en kortisonspruta
mot min pollenallergi. Jag har
aldrig mitt s bra forut under
véren. Varfor kan jag inte fi en
spruta hir i Sverige?

Lisa

Svar: Man
har sett att
depainjektio-
ner mot pol-
lenallergi kan
ge allvarliga
biverkningar
och nir man
vil givit injektionen kan man
inte hiva biverkningarna. Dirfor
siger de svenska riktlinjerna

att man inte ska ge depiinjektio-
ner kortison mot allergi. Jag tror
att det nu dven finns internatio-
nella riktlinjer som sdger samma

sak.

I Sverige dr det flera &r
sedan dessa riktlinjer kom.

Rekommendationerna
ir i forsta hand regelbunden
behandling med antihis-
tamintabletter och lokala
kortisonpreparat. Nir detta
inte dr tillrackligt kan man
anvinda kortisontabletter
kortare perioder och vid sarskilt
svirbehandlad allergi finns det
mojlighet att behandla med det
som kallas allergivaccination
eller allergenspecifik immuno-
terapi. Di tillfér man allergenet
i upprepade smé doser under
kontrollerade former och skapar
en tolerans mot imnet.

Louise Diés, allménléakare
Ekeby Hélsocenter

Luthagsnytts variant av Pa Sparet med Jonas Tengborn

Resa 1 (Vart ar vi pa vag?)

10 p: Vi ldimnar omskakad stad f6r resa séderut mot stad dir
visst tygstycke har en stor betydelse.

8 p:  Resan gir lings med vig vars namn i férkortad form kan
fora tankarna till kemisk enhet.

6 p:  Avreseorten ir bade fingslande och har en skinande
inging.

4 p:  Pavar resa passerar vi stad dir en gammal cowboyhjilte
och filmstjirna innehaft ett politiskt uppdrag

2p: Som om detta inte vore nog si har hela omradet styrts av
en annan invandrad skadis.

1p: Vireser lings med Stilla Havskusten och kommer fram till
USA:s niist storsta stad, dnglarnas och filmskddespelarnas
Mecca.

Resa 2 (Vart ar vi pa vag?)

10 p: Vi ldmnar stad dir ett speciellt viderstreck har stor
drottslig betydelse for resa nordvist mot stad dir invinarna
enligt namnet 4r ute och gér.

8 p:  Pi vir resa passerar vi jarnvigsknut, vars namn ér en
sammansittning av ett l6vtrdd och en uppsaliensisk
idrottsklubb.

6 p:  Paresmalet hade tidigare klidseln stor betydelse for
invdnarnas vilfird.

4 p: Vipasserar tvd orter med bilanknytning, den ena avseende
ddck, den andra racing.

2 p:  Virt resmal var tidigare Sveriges textilhuvudstad.

1 p:  Vinir till slut knallarnas och fotbollslaget Elfsborgs

hemstad.
Svar och ledtradar pa sid 23!

R

LUTHAGEN — Magnolian 2

& 98" Bo nira naturen i gronskande Luthagen. Hér skapar vi ett modernt boende med ljus och &ppen plan-

Avgift:

Mer information pa jm.se eller mobil.jm.se

16sning, inrett med naturliga material. Lugnt och tryggt, nira parker och grénomréaden, samtidigt med
Uppsala centrum pa behagligt promenad- och cykelavstand.

. Vdlkommen pa visning! Besok jm.se for aktuella visningstider. Eller kontakta var maklare Karin
| Berglund for att boka en personlig visning.

Kontakt: Karin Berglund, 0707-404 655 karin.berglund@widerlov.se

2 rok, 65 kvm
Pris: 1 590 000 kr
3 800 kr/man*

3 rok, 78 kvm
2 150 000 kr
4 300 kr/man*

4 rok, 99 kvm
2 390 000 kr
5100 kr/man*

* inkl bredband

Hus att trivasi
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Hot News fran Tibble

Nyheter fran i forrgar redan i 6vermorgon

FIRAD POESI
Virldspoesidagen firades i
Tibble av flera foretag.
Frasses Nirlivs & Video
erbjod hela dagen rimmat
flisk till ett enastiende ligt
pris och Stures Cykel &
Sport uppmirksammade
poesi dagen med nagra
exklusiva diktcyklar, som
rymmer manga tinkvirda
hexametertexter.

VECKANS CITAT 1
"Ett radikalt grepp for att
vi ska f4 en mindre vulgir
och obehaglig TV vore
att bestimma att samtliga
deltagare i alla dokusdpor skall
rostas ut redan i det forsta
programmet.”

Hot News TV-kronikor tar

bladet fran munnen.

MOTA MED FORFATTARE
Pi tisdag moter forfattaren
Bjorn Rinelad sig sjalv i TV
Tibble. S4 hir siger Rinelad
till var utsiande:

—Nu fir vi f6r en gings skull
inte bara de ritta svaren utan
ocksa de ritta frigorna.

OM DEBATTERAT HAR
Med anledning av den
kuri6sa debatten om hirvixt
i armhélan, har Hot News
etiska rad forklarat att vi
tolererar alla typer av har
utom mojligen hérstréin i
sopptallriken.

Ska hela sanningen fram 4r
vi dock négot tveksamma till

en storgermansk mustasch,
modell Schickelgruber.

MODERNISERAT
ORDSPRAK

Nir det regnar mousserande
vin har den fattige cham-
pagnevisp.

Redan efter tre
semlor holl jag pa att
ga in i hetvaggen!

LYCKLIG SEGRARE. |
Tibbles semmelatartavling
vanns damklassen av

fru Ylva-Stina Sandstrom
Gardin, som nu har

fyra inteckningar i
vandringspriset.

- Jag lyckades trycka i mig
nastan fyra semlor innan
min magsackskapacitet till
fullo var utnyttjad, sager
en lycklig fru Sandstrom
Gardin.

Den tappra segrarinnan
kunde dess utom gladjas
sig at ett personligt pris,
namligen en mobiltelefon
som ar sa komplicerad

att handha, att det ar

sa gott som omojligt att

ringa med den, fast &
andra sidan rymmer den
sadana faciliteter som en
mindre brédrost och en
frimarksfuktare.

- | 6verhettat tillstand kan
mobilen ocksa anvandas
som strykjarn, avslojar en
glad Sandstrém Gardin for
var bakverksreporter.

Pa bilden syns aven
maken Carl Jonas Ove
Almqvist, som aven han
vunnit ett pris, namligen
en statyett for Tibbles
mest rara fobi. Han fruktar
namligen dagligdags att en
havsorn ska sla sig ned pa
hans huvud och darstades
paborjar ett bobygge.

Text och foto: DENNIS HENDERSON

Nr 17,

TV-kultur har statt i centrum i Tibble under senare tid. Sapor, poesi, armhalor - oavsett graden av
mérker sa ger Hot News dig upplysning!

VECKANS CITAT 2
"Hans hojdhopparkarridr kom
av sig relativt tidigt, eftersom
han envisades med att alltid
std med bdda fétterna pa
jorden.”

Frilansskribenten Conny Clack

tar bladet frin munnen.

ORDFORKLARING
GNETA : medelst ytterst
noggrann kamning avligsna
lusdgg ut haret.

MODERNT UNDERLAG
Gubbrora IF har forbattrat
faciliteterna pa sin
triningsanliggning for
klubbens fotbollsspelare.

—Vi blir forst i landet med
konstgrus pa var triningsplan,
siger den beldtne coachen
Tore "Tofflan” Brus till

tidningen.

FARLIG FALLA

— Lyxfillan i all 4ra men

vért nya program lyxfrillan
kommer att sopa banan med
andra liknande program, siger
chefen for kanal blamage.

TILL SALU

Skam bort dig sjalv
med ett hopfallbart
resebadkar av
segelduk.

Passar bast for
upptacktsresande i
6kenomraden.

Stures tropik- och
regnskogsbutik

4
N\

22

Nr. 2/mars 2012 E-post: redaktion@luthagsnytt.se



Leta agg till pask!

Nagonstans i Luthagen ligger
ett paskagg gomt. Se ledtrad
nedan. Det ar varken fagel
eller fisk utan mittemellan.
Extra ledtradar kan eventu-
ellt fAs om man ar snall och
besoker Karins Skafferi pa
Geijersgatan.

Om aggen hittats kommer det att st
pa luthagsnytts hemsida luthagsnytt.
se.

LEDTRAD
Bland vildvin i en hett
omdebatterad park.

Strunt ar strunt

och snus ar snus

om an i gyline dosor,

ett 4gg till pask kan va~
forklatt i gamla nétta pasar.

of L
Tengborns limerickar!

| denna upplaga kanner jag for att i
limerickform betrakta tva stora projekt
i vartnaromrade, ett planerat och ett
pagaende.

Pad filten mellan Rickomberga och Berthdga
vill i framtiden golfare testa sin formdga
for att fa sin fairway

ma allt folja fairplay

sd drendet har nu landat ned

i en politikerfriga

Pd cementgjuteriets gamla tomt
vid var Hillbygata

ddr bygger man nu_for fullt,

i stdllet for att prata
“Kaprifol”/”Magnolia” slar rot
“Tvad Torn” sdtter ned sin fot
sdkert dr att omrddet fordndrar
Luthagens befolkningsdata

Jonas Tengborn

cl IFT

o
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Z T
x o
RATTA SVAR

PA BANVALLEN Resa 1

Vi aker fran San Fransisco till Los
Angeles. 10 p: Omskakad: San
Fransisco ar ofta utsatt for jordbav-
ningar. Tygbit: Duk (Filmduken, Hol-
lywood). 8 p: pH (Pacific Highway)
6 p: Fangslande (Fangelsedn
Alcatraz) Skinande ingang (Golden
Gate) 4 p: Staden Carmel dar Clint
Eastwood varit borgméstare

2 p: Osterrike fédde Arnold Schwar-
zenegger har varit guvernor i Kali-
fornien. 1 p: LA &r USA:s tvaa och

Hollywood &r filmstjarnornas Mecca.

PA BANVALLEN Resa 2

Vi dker fran Vaxio till Boras

10 p: Vaderstreck: Oster ar Vaxios
kanda fotbollslag. Ute och gar: Boras
invanare kallas for knallar. 8 p:
Alvesta (Al+Vesta). 6 p: Boras hade
tidigare manga kladfabriker (Algots
m.fl.). 4 p: Gislaved (Dack) Anders-
torp (Racing). 2 p: Se 6p. 1p: Se 10p
samt Elfsborg kommer fran Borés

/? y,
Lasarbilder och tips: \/

e-post: redaktion@luthagsnytt.se
Adress: Tiundag. 47 bv, 752 30 Uppsala
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Nyligen salt 1 Luthagen

Nu ar jag tillbaka fran
min foraldrarledighet

Nu har vi fitt forstarkning, Jennie Blichfeld ar
tillbaka till 100% efter sin forildrarledighet.
Jennie ar fodd, uppvuxen och bor med sin famil;
i Luthagen.

Om ni gér i flyttankar eller om ni kdnner ndgon
som ska flytta dr ni vilkomna att kontakta mig.

Jag kommer gdrna hem till er och berattar om
vilka forutsittningar jag kan ge er och vad priset

kan bli for just din bostad, utan att det kostar er
Vi har nyligen formedlat ett flertal bostadsritter i populira ndgot. Vem kan bittre marknadsfora er bostad
Luthagen, bl a p4 Bredmansgatan, Bérjegatan, Dalgatan, Fredsgatan, = dn jag som bor i omradet och stortrivs.
Geijersgatan, Jumkilsgatan, Luthagsesplanaden, Odensgatan,
Ringgatan, Sibyllegatan, Sturegatan, Sysslomansgatan, Tegnérgatan, Varmt vilkommen att kontakia mig for ett
Torsgatan och Vindhemsgatan. forutsdtiningslost mote.

Varje ar hjilper vi hundratals Luthagsbor fran ett lige till ett annat. JENNIE BLICHFELD
Nir det blir din tur ar chansen stor att vi formedlar din nya bostad, Fastighetsmiklare specialiserad
samtidigt som vi ofta kinner mdnga som ir intresserade av din gamla. = pa bostadsritter.

TELEFON: o708-51 28 38
Vilkommen till Svensk Fastighetsformedling! jennie.uppsala@svenskfast.se

Vi ar specialiserade pa bostadsratter

Helena Swahn Jennie Blichfeld Jorgen Anderson Helene Molund Martin Boholm Malin Enlund Olivia Hansen Marten Holm Tommy Langsten
0705-42 24 90 0708-51 28 38 0708-15 19 85 0708-83 39 09 070-213 18 09 070-104 08 06 070-356 53 66 0730-2999 70 0708-66 66 38

SVENSKII FASTIGHETSFORMEDLING

Frdn ett ldage till ett annat

UPPSALA KUNGSANGSGATAN 14. TEL 018-17 25 80 WWW.SVENSKFAST.SE/UPPSALA

n Folj oss pd facebook.com/svenskfastuppsala



