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INLEDAREN

GRATIS
- tack vare er!

Hur kan Uppsala-
magasinet
Luthagsnytt vara ett
gratismagasin?

Bland annat tack vare
vara annonsorer, tack
till er!

Men det dr ett valkdnt
faktum att alla tryckta
medier lever i en eko-
nomiskt anstrdngd tid.
Luthagsnytt kommer
ut sedan 2005 och vi
ser mest fordelar med
att vara just gratis. Ett
pappersmagasin som
du kan bldddra i manga
ganger om. Darfor

vill vi sdrkilt uttrycka
var tacksamhet till dig
som vill vara med och
stodja Luthagsnytt med
bidrag!

Stod ess garna:

Plusgiro 409696-2
Swish 123-5680160

Foto: Christoffer Nilsson

Peder Strandh

Sommar, med
cn doft av kaprifol

Ja, tink atc det dntligen ir dags igen. Det nya numret av ett av

var stads (trots sina blygsamma f]orton varar) ildre magasin har

hamnat i ditt fasta grepp!

FOR OSS SOM FORVALTAR och gor UMLN ir det
ett privilegium, men ocksd stort ansvar ate sorja for ett
sd lasviirt och relevant innehill som bara tinkas kan.
Ect innehill som i férsta hand ska se ¢ill och ta tillvara
pi det som ir nira och angdr dig och dem som stir dig
nira. Vi pd redaktionen sitter pden hbg med uppslag
som vi har fice frin er lisare. Idéer pa artiklar som hela
tiden pockar pi vir uppmirksamhet. Dessvirre ir vi
en relativt liten redakeion (vilket gér firmafesterna en
smula avslagna, men det har sina férdelar ocksa). Dir-
till 4r vi, liksom de flesta andra av oss, utlimnade till
finansernas om'zittliga kiftar. Dirav kan vi inte unna
oss att trycka magasinet i de hundratals sidor som vi
annars har uppslag dill ... Atminstone inte innu. Om
pengar inte hade varit en bricka i spelet s hade ett
storre antal av alla era foreriffliga artikelidéer varit pu-
blicerade for linge sedan. Sa nu riktar jag mig till dig
som har hért av dig till oss och dnnu inte sect frukeen
av dice initiativ: Du finns pd vir atc gora-listal

I det hir sommarnumret besdker vi Viggeby-Dan-
marks egen queen of gems, gemmologen Annica Nils-
son, och njuter av det hon férmir skapa med hjilp av
naturens sma dyrbara skonheter. I Leva & Verka-serien
blir det hundar och en Anki f6r hela slanten. Jag bru-
kar hivda ace livet ir frikcion och att kontrasten gor
tillvaron skdnjbar: I en artikel om den, bland vira ung-

Uppsalamagasinet Luthagsnytt | Nr 2| 2019

SIGNERAT PEDER STRANDH, REDAKTOR

J

domar, obehagliga foreteelsen som kallas fr "blodiglar’
kommer du hogst troligt att uppleva en kinslomissig
friktion inom dig. Det 4r bra. Om denna sinnesrorelse
helt uteblir bor du sok hjii]p omgﬁende!

Och minns du rap—hj':i]tama i The Latin Kings fran
Alby ... Med sin karismatiske frontman Dogge "Dogge-
lito” Leon? I sommar dr han aktuell med en ny placta;
Drémmar om Hilsingland - en hyllning till allas var
Barbro "Lill-Babs™ Svensson. I StrandhHugget ligger vi
till i Doggelito-land fér att bl.a. héra om bakgrunden
till hans nya lac Kung i Luthagcn.

/\ntligcn har vi ficc upp ncuropsykolog Ake Pils-
hammar frin "skutan Luthagsnytts” kajuta igen! Den
hiir gingen tar han sig an OCD (sv; tvingssyndrom).
En annan uppskattad medarbetare som ir tillbaka
dr Maria Wold-Troell. T det hir numret bessker och
imponeras hon av brf. Kaprifolen och dess eldsjilar
i Stabby. Och trots att det nu dr sommarlovstider si
kan vi njuta av de tvd vinnande bidragen frin virens
novelleivling f6r eleverna pa Tiundaskolan. Spinnande
lisning utlovas, signerad forfattarna Erik Nylander och
Emma Lydinge!

Detta och mer dirtill i det sommarnummer du just
nu tcummar pa. Nu dterstar for mig och redaktionen att
onska Dig en exake sddan sommar som du helst vill ha.
Sol i sinnet, gott folk! [ ]

Foto: Bernswaelz, Pixabay.
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PIRUM

- En pdrlai Ost

DEN SOM STYR OSTERUT PA ALMUNGEVAGEN
kommer efter nigra kilometer till avtagsviigen som leder
ner till Danmarks-Viggeby. Hir finns vid sidan om den
vackra upplindska naturen ocksi foretaget Pirum och
dess digare Annica Nilsson. Efter att ha ucbildat sig till
gemmolog"“ i Hong-Kong kom Annica iter till Uppsala.
Sedan dess har minga ir passerat och idag upptar de smi
skdnheterna hennes arbetsdagar. Férutom sina smyck-
ckollektioner dr Annica Nilsson ocksi flitigt anlitad av
privatpersoner, foretag och inte minst auktionshus som
onskar fa sina stenar virderade.

I Danmarks—\/iggeby hirskar 1ugnet pa rutin. En sam-
ling l6jtnantshjirtan och en hick bestiende av bambu ir
det enda som egentligen ror sig i den milda bris som drar
in frin de omgivande filten. Annica och hunden Tessan
méter oss vid grinden och visar oss in i Pirums verkstad.
Hiir triings hennes favoriter sétvattenspirlor med en del
saltvattens-ditos. Dessa naturens smi mirakel exponeras
hir tridda pa halsband, armband, érhingen m.m. men
siljs framféralle via Pirums webbshop och pd missor och
marknader.

Om Annica finns det mycket att beritta. Men pi den
hir sidan vill vi lita hennes estetik Alena komma till cals,
utan ytterligare ord som riskerar att ligga sig lik filcer

pa din perception. M@l

Adress:
Danmarks-
Viggeby 2, Fran
Uppsala osterut
pa Almungeva-
gen (282).
Besok dem dven
pa pirum.se,
Instagram eller
Facebook.



Uppsalamagasinet Luthagsnyte nr 1 /2019 5



6

LEVA & VERKA

Hon lever et
hundliv 24/7

Anki Nystrom har en stor passion f6r hundar och
sedan tio dr tillbaka driver hon hunddagiset Pet Store

Sweden som ligger granne med Nelins livsmedelsbutik
i Librobick. Text ocH Foto: Maria KLersECK
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EN DAG

..pa Pet Store Swedens hunddagis
7.00-10-00 Incheckning av hundar
9.30-11.30 Rastning och promenad
[1.30-12.00 Lunch for vissa av hundarna
12.00-13.30 De flesta hundarna slappar
13.30-15.30 Rastning och promenad
14.30-18.00 Hemgang fér hundar



LEVA & VERKA

NAR JAG STAR MED NELINS i ryggen ser jag den grona skyleen
med Pet Store Sweden skrivet i vice. En flagga med ett hundmat-
semblem vajar i vinden och utstillda hundprodukeer i korgar
markerar ingingen till den kombinerade butiken och hunddagiset.
Den Vii](yllda butiken rymmer attira]jcr f6r savil hundar som
katter. Det ir alle ifrin hundpoolcr till kattgodi& Pien av hy]lornn
finns dessutom jaketillbehor, vilket har sin forklaring i ace Anki
Nystrém ir mycket jaktintresserad.

Lokalen ir si 1ugn att jag b(jrjar undra var alla dagishundar
finns. Just d4 sd hor jag en av dem skilla. Sekunden direfter kom-
mer Anki ut frin ect av de zmgriinsandc rum dir hon har nidgra av
dagisets hundboxar. Hon har en bli mitella runt halsen och vinster
arm och berittar att hon for nigra veckor sedan genomgick en
axeloperation och nu befinner sig i konvalescens. Dirfér har hon
tvingats pausa sivil sin egen utbildning som de kurser hon hade
tinke att hilla under sommaren.

Har gjort sina ”hundar”
Bakom képdisken finns koket dir bide personal och ndgra hundar
samsas. Lingre bort i lokalen finns yteerligare rum med boxar.

— Jag har expanderat verksamheten i takt med att ekonomin har
tillatic det.

Tio 4r har gice sedan hon hittade lokalen och med smi medel
byggdc hon verksamheten till vad det ér idag. D4 har hon har gjort
sina "hundir” som egen f('iremgzn'e, tinker jag.

— I bérjan hade jag diven Sppet pd [ordagar. Men det holl inte i
lingden, forklarar Anki.

Trots att hon har fyra anstillda s3 ir det fullc upp med admi-
nistration, hund- och personalansvar. Dessutom driver hon ett
hundhotell hemma i Skuttungc7 hiller i kurser samt har nio egna
hundar. De flesta av rasen Wachtelhund. Utéver det gir hon sjii]v
utbildningar i hundmassage och PT (personlig trinare) f6r hund.
Intresset for att lira sig mer om hundar tycks omittligt hos henne,
konstaterar jag, di hon redan har flertalet utbi]dningar pd sin CV.

Hon har L':insstyrclscns tillstind att hysa 63 hundar och i skri-
vande stund stir 45 antecknade pd schemat.

— Kraven ir hirda for att tilldtas ace driva hunddagis, bericear
Anki. And3 finns det en del lycksdkare som tinker att de "litt ska
kunna starta ett hunddagis och tjina en massa pengar”. Si ir inte
fallet, siger hon med emfas! Utéver Lﬁnsstyre]sens krav pa bl.a.
boxstorlekar si krivs ocksd en sirskild utbildning.

Lugnt och tyst

Samtal avbryts di en av hundigarna kommer for act himea sin
fyrbente viin. Det bérjar genast ate skiillas och hoppas inne i kéket.
Tills nu har det faktiske vara vildige lugnt och tyst trots antalet
hundar. Man blir inte ucskilld i forsta taget hir pd hunddagiset,
tinker jag samtidigt som Anki vinkar av hund och husse.

Hur kommer det sig att alla hundar ir sa tysta och 1ugna hir?,
frigar jag.

— Det beror nog frimst pi ate vi ligger ner mycket tid p3 en bra
inskolning fér hunden. Vi ir tydliga med att visa att det ir vi som
bestimmer och att vi inte tolererar att de skiller och hoppar.

Hon menar att det bista Vcrktygct vi har ir oss sj'zi]va. Med vira
hinder, rdst och kroppssprik kan vi f4 till ett nskat beteende hos
hunden.

Men si tilligger hon; hundens pli 4r en firskvara.

— Man miste hela tiden trina med hunden och se till att den
far den trining och stimulans den behaver. Alltefor ofta verkar det
som om man inte forstir act olika raser kriiver olika utmaningar
och stimulans.

Anki Nystréms motto: ”N(’ijda kunder ger nya kunder”. Och
hir kan ordet "kunder” med litchet bytas mot "hundar”. Idag har
hon dubbelt si minga hundplatser som for 10 ar sedan. Stadsdelen
vixer och det blir allt fler hundar runt om i Luthagen. [ ]

"Slappa bakom galler” eller "inburad men fri att njuta”.
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Arets upplaga
av Uppsala
Kulturmaraton

Den 14 september ir det dags for den fjirde upplagan
av Uppsala Kultcurmaraton. Som traditionen kriver
infaller den i samband med drets Kulturnatten och
evenemangets general, Mohamad Hassan, ir forviin-
tansfull.

— DET SKA BLIVALDIGT ROLIGT att kora det i ir igen! Banstrick-
ningen dr i stort sitt densamma som i f]ol Mohamad Hassan, men
mindre och oférutsedda fériindringar kan alltid ske.

Start och milging sker vid restaurang och konferensanliggning
vid Polacksbacken. Banan kommer att vara snitslad och mirke med
skyltar. Dessutom kommer funktionirer att finnas vid vitskestationer
och vigkorsningar.

Striickan i sin helhet miter 42 195 meter, varav cirka trettio kilome-
ter gir pi stigar och grusvigar vilka dr mycket skonsammare underlag
in asfale. Nyt for 2019 dr att man kan stilla upp som ett stafett]ag
(om fyra personer).

— Vi tror att det kan locka familjer, arbetsplatser o.s.v. ut i [5pspi-
ret, siger Mohamad som sjilv ir en rutinerad linglopare.

Arrangorerna och kulturmarans sponsorer siiger sig dessutom vara
mycket ndj da med banstrﬁckningen.

—Ja, och vi hoppas Verkligen att alla deltagare kommer att gilla
banan lika mycket som vi gor, siger Mohamad Hassan. I fjol var det
sammanlagt 400 deltagarc i kulturmaran ... Och den siffran hoppas vi
pi att crumfa i dr.

Kulturen finns naturligtvis alltid niirvarade nir Uppsalas Kulturma-
raton gir av stapeln (inte minst p.g.a. Kulcurnatten). Men med bland
arrangdrernas egna anlitade favoriter frin frra drecs upplaga mirks i
ir bl.a. Tensta Folkdanslag.

— Vi har inte fict det definitive bekriftat men vi hoppas att de ska
vara tillbaka och underhilla, p3 samma stille som i fjol vid Uppsala
hogar i "Gamlis”,

Kultur vid Ekoln hiller ppet nere i Sunnersta dir de bjuder pa
alltifran konst «ill poesi. Till skillnad frin forra dret kommer mycket
av deras kulturella utbud att i ar hallas
|
LAS MER
..om Uppsala Kulturmaraton
pa kulturmaraton.se!

utomhus. S$3, naturligevis hoppas vi pa
fint viider den 14 september. Fér 15par-
nas, kulturarbetarnas, arrangdrernas

och naturligevis publikens skull. [ ]
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['den hdr artikeln har vi valt att ge samtliga inblandade fingerade namn. Den bygger pa
en intervju med Hanna, vars son Axel fram till i april var elev pa en av Uppsalas vdstra
friskolor. Jag kdnner familjen vl sedan tidigare, sd ndr hon kontaktade mig och ville
berdtta om - och varna for - en obehaglig trend som nu tycks sprida sig i var stads
grundskolor sa ville jag naturligtvis lyssna. Trenden i fraga har passande nog kommit att
namnges efter en parasit; blodigeln /Undertecknat Redaktor n

Falska anklagelser leder till filmade
misshandlar och stolder

£ N HQ

0
\ dy

—

b)l QU]
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Simon och hans F(S]jcslagm‘c act limna lﬁgcnhctcn sd vigrar
de detta. For att lyckas tvingas han att ringa efter en annan
kompis, och tillsammans fir de till slut ut snyltgisterna.

| 6sterled - mot misshandel |

Ett par timmar senare kommer resten av familjen hem och
finner Axel i sitt rum. I ligenheten ser det ut som vanligt
med undantag for en del jordrester pfi golvcn som vicker
undran. Men pi frigan om var de kommer ifrdn viljer Axel
att undanhalla den faktiska orsaken.

Han skiims och kinner sig villridig i

situationen.

Strax direfter fir Axel ett sms om att

han "behéver komma upp pi stan” dir

ndgra kompisar vintar och han ger

sig ivig.

— Efter ett tag ringer min telefon,

fortsitter Hanna. Det 4r Axel som

ber mig att flytca ver pengar till

hans konto "f6r att han ska hjﬁlpu en

skolkompis (Simon, reds anm) som

han inte kinner si vil” dirfor acc

denne ir “jicee-jicee fulll”.

P4 frigan om vad pengarna ska

anvindas till forklarar Axel ace han

behover dem for att kunna képa mat

och dricka it kompiscn, sd att denne

"torhoppningsvis ska nykera cill”.

Nir hon frigar om hon ska komma
upp pi stan for att hjilpa honom i
den knepiga sitsen si blir svaret "nej,
du far inte komma hic!™.

— Jag respekterade det di och
tillade ace "det dr sjiﬂvklart act du ska
forsoka hjilpa din kompis” och att det
“ir bra att du forsdker ate gd in och ta
ansvar”, minns Hanna.

Lite senare har Axel tillsammans med bl.a. Erdewan, en
pojkc fran para]]cllklasscn, ﬂirﬂyttat sig till Ostcrﬁngens
IP. Och det ir nu som "blodiglarna” kommer in i bilden.

— Pldtsligt antyder Erdewan ate Axel har drogat Simon,
berictar Hanna, och ringer efter en handfull dldre kompi-
sar i femtonirsialdern.

Nir dessa anlinder hetsar Erdewan upp stéimningcn mot
Alex yteerligare och fir snart med sig 6vriga giinget. Hela
situationen eskalerar snabbrt.

— De knuffar in Axel i ett av domarbisen och siger vi vet
att du ir svenne och har gott om pengar s3 ge oss din jacka
och troja nu!. Nir Axel vigrar b(')rjar de att sld honom och
till sluc ...

Hir tystnar Hanna och jag ser act hon kiimpar med
ilskan inom sig.

— Nir Axel har fiee "tillricklige med seryk” ger han «ill

slut upp och ger dem mirkestrdjan som han sparat till sjilv.

Han fick behilla jackan, konstaterar Hanna syrligt.

Nir Erdewan vil har kommit 6ver mﬁrkcstr(&jan ser Axel
sin chans att fly och viljer d4 att springa fram till Simon
som har lyckats f6lja med till idrotesplatsen.
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Blodigelns
koreografi ar val
in6vad, steg for
steg. lllustration:
The American
Cyclopzdia 1879.

)

Du kan
komma till
skolan.Vi ska
inte sld dig.

— Vi tror att Axel i det hir lﬁgct dr s chockad att han,
istillet for att limna omridet, v'zﬂjcr att forsoka stimma
av liget med Simon. Han vill kolla s3 acc allt dr okej med
Simon och mellan dem. Men Simon ir nu helt utslagen.

Hemat igen - mot misshandel 2

Strax direfter tar Axel bussen in till stan pi sin viig hem.

Nir han kliver av pa Stora Torget borjar han att gd Svart-

bicksgatan norrut. I héjd med Pévels grind stdr nirmare
tjugo killar. Nigra av dessa borjar
att ropa du mannen, kom hit! efter
Axel varpd han svarar "nej, jag ska
hem”. Vad han inte vet ér att Erdewan
redan tidigarc har ringt in till det hir
ginget och uppmanat dem att angripa
Axel nir han kommer frin bussen
med motivationen att "han har drogat
vir brorsa’”.

— D4 kommer nigra av dem och
ryckcr med honom in i grﬁndcn7 fort-
sidtter Hanna. De f6r honom till en
“strykhorna” diir en handfull av dem
bérjar att misshandla honom samti-
digt som andra filmar Svergreppet.

Hir efterlyser Hanna eventuella
ﬁlmklipp frin hindelsen som ska
kunna anvindas som bevis i en fram-
tida ritteging i fallet.

Tonen av bitter avsmak gdr inte att
ta miste pd i Hannas rost.

— Nigra meter bort stir en vakt och
1yssnar pa musik, har Axel berictat
efterdt. Men denne ingrep inte. Det
som "riddar” Axel blir istillet nigra
ildre killar (frin samma giing). De
ifrigasﬁtter vad de yngre haller pa
med och misshandeln upphor.

De ildre killarna uppmanar direfter Axel att gd dirifran,
och tilliigger: viga inte visa dig hir igen! Ser vi dig igen sd

dodar vi bide dig och din familj.

Tuffa konsekvenser

Nir Axel till slut far limna Pavels griind sd ringer han
direke efter nigra tjcjkompisar som han har fértroende for.
De kommer snabbe till hans undsittning och har dd med
sig lite dricka och choklad, som trést, samt den si viktiga
omtanken och omsorgen.

— Nir han kommer hem siger han inte ett ord om det
intriffade, berittar Hanna. I och med att det 4r pﬁsklov sd
aker vi dagcn d'zirpﬁ bort och hilsa pi slﬁktingar,

Axel nimner ingenting om det som hinde den dir
l6rdagseftermiddagen. Si familjen har ingen aning om vad
han nu bir pa inombords.

Tvi veckor senare ir det dags att dka hem igen, och
nir bilen svinger in pa deras gata borjar Axel att skaka
okontrollerat. Det 4r di det blir uppenbart att ndgot ir
V'dldigt fel.

— Vi ringer di omgdende till psykiatrin och fir snabbt
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komma till BUP (Barn och Ungdomspsykiatriska mottag-
ningen, red anm).

Det dr pd BUP som sanningen klis i ord och dirmed in-
leds ocksa processen med att polisanmﬁla, socialtjiinstcn -
och den stindiga oron f6r huruvida Axel och hela familjen
nu lever under nigon form av hotbild.

— Det maler alltid for sakta nir man 6nskar ace det skulle
g fort, suckar Hanna. De flesta av de inblandade valdsver-
karna idr sedan tidigarc vilkinda av poliscn, och nir de
inblandade myndighctcrna forsoker fa till kontake med
deras forildrar sd 4r responsen nistintill noll.

Hon beriittar att mycket av vildet nuforeiden sker pé
dagtid - nir forildrar arbetar och deras barn egentligen
forvintas sitta i skolbinken.

— Jag menar att dessa ungdomar, "i skydd av 1jusct”, till-
lats komma undan med myckct mer di deras forildrar tror
att de sitter i skolbinken medan de i sjilva verket ér ute
och nitverkar med ildre gingmedlemmar och begir brott.

Hanna upplever att myndigheterna verkar std handfallna
infor mycket av prob]ematiken‘ Nir jag triffar henne har
hon otz‘iligt vintat i tva 1£inga veckor pd att socia]tj':instcn
ska ringa tillbaka med information. Men telefonen tiger
tyst. Dirfor har hon valt ate soka stdd annorstides.

— Jag pratar med vinner, arbetskamrater och alla som
vill lyssna. Dirfor ate det som drabbade Axel i april hinder
alldeles for ofta bland ungdomar runt om i stan. Det finns
nog ingen skola som skonats frin dessa blodiglar.

Vad da, blodigel?

Begreppet blodiglar, berittar Hanna for mig, ér allmint
vedertaget f6r den hiir typen av brottslighet. Blodigelns
koreografi dr vil indvad, steg for steg: Forst skapar han, for
det ir oftast en han, en konflikt genom att helt ogrundat

(som i Axels fall) anklaga nigon for ndgot och direfter ut-
kriva mer eller mindre omedelbar himnd. Parasitens vinst
blir sedan stéldgodset som man antingen behiller sjilv
eller (som Erdewan gjorde med Axels troj a) forsoker sﬁlja
vidare. De vidriga misshandels-filmerna utgdr en bonus di
de sedan kan delas pi sociala medier och rendera i ett dkat
erkinnande bland likasinnade.

I grund och botten kan man nog inda anta att den frim-
sta drivkraften ir ett primitive behov av att dominera med
hj ﬁlp av skrick, vilket aldrig far misstolkas som respekt i
ett civiliserat samhaille.

Och sedan da?

Idag gir inte Axel till skolan lingre. Han térs, orkar och
vill inte. Erdewan har visserligen skrivit i ett sms till
honom att "du kan komma till skolan. Vi ska inte sl3 dig”.
Men vad ir hans ord virda idag? Tilliten och respekten
f5r honom dog ute pd Ostcr'z’mgcns IP den dir senefter-
middagen i april och tar 1iing tid (om det ens ir mdjligt)
att bygga upp igen. Ect sms har inte mer biring in en fis i
rymden. Dessutom; kan skolan erbjuda Axel den trygghet
som alla vira barn fbrtjﬁnar pd sin arbetsp]ats? Axel tror
inte det, liksom hans familj. S3 i stillet sitter han ensam
hemma péi rummet och forsoker ft')lja med i kursp]ancn‘ Jag
kiinner Axel och vet att han ir bade stark, intelligent och
varm som person. Han kommer att klara det hir och g ur
situationen som en in klokare och starkare person. Men
alla andra d4, som kanske inte har samma trygghet och
stod hemifran - vad hinder med dem?

]ag tror att Hanna har rice nir hon sdger att vi som
vuxna dter maste b(irja axla det ansvar vi har gentemot
vira yngre. Vi miste som kollektiv anstringa oss for acc
vara goda forebilder for alla barn, ge dem berém nir det ér
motiverat och bannor nir s krivs. Vi vuxna miste ocksa
viga prata med varandra, trots att vi kanske inte kinner
varandra sedan tidigare. a
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Flipptryck.se ar en svensk e-handel for trycksaker.
Allt tillverkas i Nordens modernaste tryckeri.
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STRANDHHUGGET

NEJ, SA KLART INTE. Det finns bara ett Luthagen som
riktige riknas, hir ir jag onekligen part i milet, och det
ligger i nordviistra Uppsalal For att bringa klarhet i min
F(')rvirring ringer jag Dogge och ber honom att komma 6ver
till mig, till oss i Luthagcn, Det visar sig att han a]drig har
varit i Luthagen innan, si med tanke p4 hans nya singel bor
detta dcgirdas omgdende. Vi bestimmer triff vid Tiunda-
skolans parkering och nigra kvillar senare stir vi diir pd
konstgrisplanen och samtalar.

Det forhiller sig sd atr Dogges kusin - sdngaren och
litskrivaren Christoffer Ostborn® - bodde i Luthagcn

pa Sturegamn 6, och det var dir han skrev liten Kung i
Luthagen. Sorgligt nog si dog Christoffer alldeles pi tok
for cidigt, 2013.

— Jag kiinde att jag ville hedra min kusin och tinkte att
jag det gor jag bist genom att ta med hans lac pd min ny
platta Drommar om Hﬁlsing]and, siger Dogge.

Jag gir bort och tinder fotbollsplanens strilkastare inn-
an jag ber honom att sli sig ned i en solstol som limpligt
nog stod dvergiven vid den ena millinjen.

Han ir van att fotograferas och intar genast poser som
han vet att de flesta fotografer forvintar sig av honom; cool
och samtidigt se en smula hotfull och (Svcrl'dgscn ut nir han
blickar mot kameralinsen. Bilderna blir bra. Men det kiinns
som om jag har sett dem forut. Det blir (tyviirr) nistan
alltid samma resultatet nir invanda poser anvinds. Dogge
ir p ett strilande humér och snart sitter vi i hans bil s3
att jag kan guida honom till kusinen Christoffers gamla
hemadress pi Sturegatan. Han multitaskar (gér en massa
saker samtidigt, red anm) da han k(ir, pratar med mig och
samtidigt med en slikting p4 hdgralartelefonen.

Pa Sturegatan ir det lugne den ir tiden pa kviillen sd vi
kan ta nigra bilder dven dir. Dérren ¢ill 6 A ir I3st sd jag
fir ndja mig med act ha klassiska hiphop-giinget The Latin

Uppsalamagasinet Luthagsnytt | Nr 2| 2019

Kings frontman pi trappan utanfor. Innan vi skiljs (han
ska vidare till Fyrishov och sedan Viisterds denna afton) si
kommer vi dverens om att jag och min dotter Emilia ska
komma och hilsa pd honom i hans Alby. Jag vill av helc
pcrsonliga skil passa pd atc visa henne p]atscn jag bodde
pd nir jag var i hennes dlder. Men ocksi att hon ska se hur
ett av Sveriges mest (6)kinda miljonprogramsomrf{den ser
ut. Bor man i Luthagen si ir det liite att invaggas i tron atc
alla har det likadant, lika bra och forspine. Ace sld hil pa
fordomar ir bland det viktigaste som finns ... Det skulle jag

S]alv snarc bli varse.

Réda linjen mot Norsborg

Jag och Emilia anlinder med tunnelbanan mitt pé soliga
eftermiddagen. Jag kiinner igen Alby tunnelbanestations
i”gréna bergviiggar sedan jag senast var hir 1980. Men dir
tar igcnkﬁnningcn slut. Det jag har erinrat mig som gratt,
stort och kallt visar sig vara raka motsatsen. Pi torget i
centrum ir gronsakshandlarna i full fird. Kommersen
blomstrar och promenaden ner mot min gamla adress pi
Alhagsviigen 94 bjuder enkom pi firgprake. De tidigare si
brungri sjuviningslingorna har férsects med muntra ku-
l6rer och folk strosar runt lite varstans i den vackra natur
Alby fakeiske har vuxit upp ur. Urberget och skogen kinns
aldrig lingt borta hir.

Min mobil plingar till och jag har fitc ett sms frin Dog-
ge: "Vart dr du?”, undrar han. "I Albyparken”, svarar jag.

Det gir nigra minuter och sedan kommer nista medde-
lande frin Dogge: "Kan inte komma med bil dit”.

Till slut ses vi vid grbnsakshandlarnas stind dir Dogge
passar pd att g runt och hilsa pa folk, klimma, dofta och
kinna pd frukcerna och allmint trivas som bara en riktigt
hemtam kan. Vi gdr en sving runt centrumet och pratar di
samtalet kommer in p4 hans gudstro.

)

Jag ville
hedra min
kusin och
tinkte att
jag gor
det bast
genom att
ta med
hans Iat.

*UM Luthagsnytt
hoppas pa att
kunna berdtta
med om Chris-
toffer Ostborn i
framtiden. Hans
avtryck torde
vara sa mycket
mer an suverana
"Kung i Lutha-

gen”.



STRANDHHUGGET

— Jag fann Gud nir jag var i mellanstadieldern, bericcar
han. Jag var en ganska strulig liten grabb pa den tiden och
straffen skolan hade for sidana som mig var acc antingen
forpassa oss till den finska skolan eller till kérévningarna i
Botkyrkan.

Dogge valde det senare och berittar att han i samband
med kérdvningarna fick uppleva nigot som sedan dess har
pr':ig]at hans liv.

— Jag bara kiinde hur ndgot varmt och fint skdljde dver
mig, in och genom mig. Jag forstod da att jag hade funnit
Gud och vice versa, konstaterar han samtidigt som vi bér-
jar styra stegen mot hans bil.

Nu bérjar det bli dags fér hundpro-
menad, forkunnar Dogge och vi gir till
hans bil som stir parkerad en bit bort.

Skottlandsbacken och
en hundpromenad 2.0
I bilen viintar Dogges hund Bonnie pa
oss. Hon idr en pitbulltcrricn nirmare
tolv ar gammal och ilskar sﬁllskap bak
i bilen. Emilia 6verdses snart av Bon-
nies kirvinliga pussar samreidigt som
vi rullar visterut i Alby. Vi passerar
Stenbolaget Botkyrka och kommer
till foten av den gamla slalombacke
som de allra flesta kallar for Botkyrka-
backen. Fér Dogge heter den kort och
gott Skottlandsbacken pid grund av
dess karga vixtlighet uppe pa toppen,
forklarar han. Hirifrin leder en s]ing—
rande grusvig, kallad Husmiissan, mot
toppen. Hir stannar bilen varpd jag
och Emilia spinner upp vira siiker-
hetsbilten och gor oss redo att stiga ur
tillsammans med Dogge och Bonnie.
— Vad gor ni? Sitt kvar! manar Dog-
ge samtidigt som han sliippcr ut Bon-
nie och sedan, ensam, iter sicter sig i
bilen och borjar kéra uppfor kullen.
Det ir si hir Bonnie far sin motion
denna eftermiddag. I knappa 20 kilo-
meter i timmen rullar vi samtidigt som Bonnies huvud och
rygg emellandt skymtas springande parallelle med bilen.
Det ir forsta gingen jag har rastat en hund pi detta vis.
Att det dr Dogge som gor det férvinar mig inte. Ar det

nigon som gillar atc gora saker pa sict eget vis sd ir det han.

Vil pa toppen har vi en underbar utsikt dver Alby,
Botkyrkan, Ica Maxi och Bauhaus utmed E2o som f6rbin-
der huvudstaden i 6st med Sédcrt'z‘tl]’c och resten av Sverige
i vist. Dogge poserar Villigt med Bonnie med sitt ilskade
Alby och Botkyrka som fond. Han har aldrig sett nigon
anledning act flytta nigon annanstans, siger han. Hir ir
han f6dd och uppvuxen, pi Raidmansbacken 27. Nu mer
bor han nigra hundra meter lingre bort. Barndomens
sjuviiningslﬁnga har bytts ut mot ett radhus.

— Men jag tycker fortfarande ace Alby har det mesta man
kan 6nska sig, tilligger han och pekar stolt pd vyn med
Alby, och lite lingre bort Fittja, i dst.

Nu kommer samtalet in pi den kommande plattan (ute
den 6 juni).

— Skriv att den kommer pa nationaldagcn, uppmanar
Doggc med det uppfordrandc rbstlﬁgc jag redan har vant

)

Jag var en
ganska
strulig liten
grabb pa
den tiden.

lllustration av Anna-Bjelvenfelt.

|
FLER BILDER
..pd Dogge
Doggelito pa
luthagsnytt.se

mig vid.

Ater i bilen iker vi ner for samma grusvig som vi kom.
Utanfor springer den pigga tolviriga Bonnie, sin vana
trogen, lika glate nedfér som uppfor, konstaterar jag och
Emilia. Forst nir vi kommer ner frin backen stannar Dog-
ge och slipper in henne igen. Hon upplevs som en mycket
nb’jd och tillfreds hund ... Kort sage; Fﬁrdigrastad!

En langtan till Halsingland

Nir vi rullar ut pd motorvigen som leder in mot Stock-
holm sitter Dogge pd det som ska bli spir ett pd den nya
skivan; Nordsjétorsk.

— Det var den forsta liten jag lirde
mig pd svenska, siger han och skratcar
hj'zirtligt.

Samtidigt som han byter filer (like
Ingemar Stenmark korde mellan sina
slalomportar) dundrar hdgtalarna bak
i bilen. Fler licar frin Drémmar om
Hilsingland strommar ut samtidige som
Vﬁrby Overgdr i Skirholmen, Sitra och
Brcdéng. Dogge ler och nickar stolt emot
oss i bilen.

— Jag tycker att den hir plattan ir
grym, siger han och introducerar nista
lat som heter Var kirlek. Den framfor jag
tillsammans med Lill-Babs.

Jag slis av ate de flesta litarna pa
plattan ir rena visor. Drémmar om Hiil-
singland andas svensk vistradition ling
viig med bland annat ett dragspel som
framerider tyd]igt. Med undantag for en
lic som Dogge gor med Wille Craaford
lyser allt vad rap heter med sin frinvaro. I
stiillet smyckas de melodidsa visorna med
berittelser om kirlek och andra mjuka
virden.

Nir Barbro "Lill-Babs” Svensson besok-
te Dogge for ate sjunga in sin sing (i hans
numera nedlagda studio hemma i radhu-
set) sd utvecklades snabbt en Smsesidig
respeke artisterna emellan.

— Hon var helt underbar! Vi insig bida tvi ate vi dr, eller
var fir man sidga nu di hon tyvirr dr dod, sidana som gi]]ar
ace kora myckct pa impul& Att inte std och fundera och
oroa sig si mycket utan bara "pang pa rddbetan”, liksom.

Han kiinner en stor respeke for Lill-Babs och menar att
det dr omajligt att inte gora det for nigon som har hillit pa
i dver ett halve sekel i samma sviing som honom; néjes-
branschen.

Innan Dogge slﬁppcr av mig och Emilia pé Sveavigen
sitter han pd det som kommer bli plattans sista spir, Tink
att vi hade turen ir skriven av - och framférd tillsammans
med - artisten Anna Sahlene. De tvi blev goda viinner i
samband med inspelningen av TVy4:s program Farmen VIP.
En smikcande ballad som kiinns si lingt borta som tinkas
kan fran latar som cxcmpclvis The Latin Kings "Snubben”.
Den hir formligen osar av svensk sommar med nyslaget
ho kryddad med mellanmiinsklig dmhet. Tink acc vi hade
turen ir garanterat en Svensktoppen-aspirant! Och si har
vi de tva(!) lacarna av Luthagens egen bard, Christoffer
Ostborn, varav Kung i Luthagcn bara miste ses som titel-
spdret pd Drommar om Hﬁlsing]and. f
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BRANSCHTORGET

Hir hittar du dina lokala
foretag i Uppsala och
Luthagen. Vill ditt foretag
C C
synas hir pii branschtorget?
Kontakta redaktionen pi:

redaktion@luthagsnytt.se

eller 0704-79 59 13

I ——
LIVSMEDEL

NELINS FRUKT & GRONT
Borjegatan 10 i Libroback
Tel.018-533 444
Oppet vard.8-21,16.9-19,56. 10-19

. Ringgatan 31
Oppet alla dagar 7-23
Tel.010- 7412590

BYGG

Erbjuder tjanster inom maleri t.ex.inomhus-
madlning, tapetsering och utomhusmalning.
Mobil: 0709 540 666 | www.husbyborgmaleri.se

KRONBORG TAK OCH BYGG
Specialiserade pa platta och gréna tak
Kostnadsfri konsultation och takbesiktning
070-2413104 | kronborgtak.se

Specialicerad pa koks- och badrumsrenoveringar
0708-48 9230 | luthagensbygg.se
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FACKHANDEL

Hildur Ottelinsgatan 9
Oppet tisdagar 15-20
Tel.018-2404 73

* *

Leffes Cykel

Sibyllegatan 9
Tel.018-53 60 45

KROPP & HALSA

LUTHAGENS TANDVARD
Vasagatan |C
Tel.018-50 77 70

Swisha en gava till nummer: 90 20 900

|
KROPP & HALSA (forts)

KUNGSGARDETS
VARDCENTRAL
Stt Johannesgatan 28
Tel.018-611 7855

Sjukgymnastledd grupptréaning
Traning for dig med rygg, hoft eller
kndproblem. Balans- och
styrketrdningsgrupp 60+,
medicinsk yoga fér alla dldrar.
Sit Olofsgatan 6,072- 701 16 33,
www.rehabresurs.se

Geijersgatan 15B
tel:018-551414
Vélkommen!
Halsningar Eva Hibbinette

Torsgatan 6 |Tel. 072-3230474
Vi finns pa bokadirekt.se

I ——
CAFE OCH RESTAURANG

LINNES KAMMARE
Konsthantverk, inredning och kafé
Vallhovs Sateri 6, Jumkil
Oppet to-fr 12-17,16-s5 1 1-15
073-443 93 40 linneskammare.se



BRANSCHTORGET

SKONHET

Borjegatan 52
018-5500 20
www.salongluthagen.se

Vi finns pa Gimogatan 2A (ndra Nelins Livs)
Tel:073-590 34 50 eller férboka via bokadirekt.se
Pensiondrer herr 250 kr/ dam 280 kr

OVRIGT

SIRIUS LOPPMARKNAD
Sturegatan 5
Tel.OI18-51 1170
Oppet: Man-Tor 0-18
Fre 10-17,Lor 115

STABBY PRASTGARD
Tre valutrustade lokaler
for fest, konferens m.m.
Stabby backe |
Tel:0708- 54 06 41
www.stabbygarden.se

Konstruktor: Emilia S-K. Facit hittar du pa sidan 31.

OVRIGT

RIKSMAKLAREN | UPPSALA
Maklaren genom livet

Skolgatan 33 B

Oppet: Man-fre kI.09-17
018-1398 50
www.riksmaklaren.se/uppsala

OSTER OM AN
Konshantverk & Formgivning
Svartbdcksgatan 18
018-71 1545 osteroman.com

UPPSALA ELEKTROMEKANO
En Autoexperten bilverkstad
Timmermansgatan |3
018-245025
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ENLIGT NEUROPSYKOLOG AKE PALSHAMMMAR
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Syns dngesten
nagonstans
i hjarnan?

Det kan vara ganska sd knepigt att forsoka
forsed hjirnans specifika roll och aktiverings-
monster vid en viss diagnos for psykiske

avvikande beteende, eftersom "stérningen”
sillan eller aldrig ir "ren”.

EN PERSON MED EXEMPELVIS DIAGNOSEN OCD (Obsessive
Compulsive Disorder), vilket innebir okontrollerbara, tvingande
tankar och beteenden - typ tro sig bli smittad om man vidror ni-
gon, eller kiinna tviinget att tviitta sig ofta - ir sillan eller aldrig fri
frin andra avvikande beteenden. Ja, till och med andra diagnoser
brukar finnas med.

Det innebir att forutom OCD kan personen ha exempelvis bade
ADHD och depression. Ur det kan det bli en grannlaga uppgift att
forstd och sirskilja respektive problems representation i hjirnan.

Forsoker man inda hicea sirdrag, eller snarare gemensamma
drag, finner man act vid si kallade dngeststdrningar, som till
exempel OCD, sociala och speciﬁka fobier, panikfmgest med flera,
ir nigra vilkinda omriden och delar i hjirnan lite excra myck-
et representerade. Strukturen amygdala, djupt inne i hjirnans
tinninglober, nimns ofta. Inte s konstigt kanske, eftersom den
ir en del av det limbiska systemet. Eller som det populirt kallas:
”kinslohj irnan’”.

Amygdala ses 1 hj drnstudier ofta Overreagera vid ridsla och ang-
est, men ér dndi a]drig ensam om att indra sin aktivitet i hj drnan.
En viktig medakedr dr hjirnbarken i pannloberna och specielle
orbitofrontala cortex, som hirbirgerar ctt flertal av de s3 kallade
exckutiva funktionerna. Dir i nervnitverken hanteras bland annat
kontroll, val och beslut parallellt med fokusering och arbetsminne.
Minga av dessa fungerar samre vid till exempel tving, lis OCD.

Tvingstankar och tvingsbeteenden dverbelastar just de exeku-
tiva funktionerna genom att vara tidskrivande, utmattande och
stressande.

Om personen hindras i sitt beteende uppstdr svira dngestkinslor
via framfor allt amygdala.

Fler strukturer och omriden som nimns vid i’mgestproblem ar
talamus - omkopplingsstationen mitt i hjirnan for nervsignaler
- och basala ganglierna som innchiller nerveeller som bidrar till
smidighet och kontroll av kroppsrérelser.

Vid dngeststorningar ir kemiska signalimnen av typen serotonin
kinda aktorer med viss avvikande verksamhet. Och behandling
med mediciner som forstirker och stabiliserar just serotonin i
synapserna mellan hjirnans celler 4r dirfor vanligt férekommande.

Ect alternativ till medicin r terapi. Vid institutionen for psyko-
logi vid Uppsala universitet har t.ex. en forskargrupp kring profes-
sor Tomas Furmark, med s.k. kognitiv beteendeterapi (KBT) dir
trining i form av exponering, framgi'mgsrikt kunnat minska och
stabilisera aktiviteten i amygdala for personer med social angest.

Sa radet till den som vill sinka de héga ohilsotalen kan kort-
fatcat vara: Triina de svaga musklerna mer, och den upproriska
amygda]a ner!

AKE PALSHAMMMAR



Skolprojektet
soker deltagare i
en referensgrupp

OCD-f6reningen i Uppsala lin har fitt medel
frin Postkodstiftelsen for ett pilotprojeke som
striicker sig fram till 30 augusti 2019. Vi ska
forbereda en massiv insats for ace 6ka kunska-
pen om ocd i skolan.

DETTA SKALL VI NA GENOM ATT:

« Ta fram utbildningsmaterial rikeat till skolpersonal, dvs korta
filmer, texter med fakea-underlag, diskussionsunderlag etc.

« Ta fram introducerande material som Skar intresse och kun-
skapen om ocd och elevernas situation och hur de paverkas av sitt
funktionshinder och som iven ger aha-upplevelser for professionella
inom skolan.

« Snarast méjligt hicta personer med egen erfarenhet till en natio-
nell referensgrupp som bér komma iging forsta kvartalet 2019. Vi vill
i forsta hand f3 kontake med personer med egen erfarenhet och idéer
om hur elever med ocd skall upptiickas och fi en korrekt diagnos och
behandling si fort som mt’)jligt‘ Hir vinder vi oss till medlemmar och
lisare av Nyt om OCD och ber om din hjilp.

Bakgrund

OCD (tvingssyndrom) ir den tredje storsta psykiatriska diagnosen
och samridigt en av de mest okiinda och ignorerade. Aktuell forsk-
ning vid Ki visar atct OCD, sirskilt nir den b(jrj ar i tidig alder, har en
genomgripaﬂde och djupgiende koppling till - och sitter omfatrande
avtryck iform av - bl.a. nedsatt prestation pi alla utbildningsnivﬁcr.
Barn med OCD har 57% ligre sannolikhet att avsluta gymnasieskolan,
28% ligre sannolikhet act gi vidare till universitetet, 41% ligre sanno-
likhet avsluta universitets examen.

For personer i dlder 16-64 dr har man vidare funnit att risken for
sjiilvmord ir tio gdnger storre for personer med OCD in bland nor-
malbcfolkningcn.

Genom att Ska kunskapen om OCD i samhillet och i skolan, initie-
ra tidig upptickt och behandling borde man kunna uppna liknande
resultat som i Norge: 80% av elever med OCD fick korreke diagnos
vartefter ca. 80 % av dessa sedan fick en viil ﬁmgerande skolgﬁng. Uto-
ver alla de fordelar pa det mﬁnsk]iga planet som det skulle medfora si
finns ocksa rent ckonomiska vinster att gora.

Forfattare bakom originalartikeln:

LeNA NiLssoN, oORDFORANDE | OCD-FORENINGEN | UPPSALA
BeENGT OLSEN, PROJEKTLEDARE | OCD-FORENINGEN | UPPSALA

LAS MER
..om OCD-féreningen i Uppsalas efterlysning
pa webben: luthagsnytt.se/arkiv/5957

Uppsalamagasinet Luthagsnytt | Nr 2| 2019

19






Tjugoettans bild.Vasahuset i Valborgsfdrger.
Foto: Peder Strandh.



22

TIUNDASKOLANS NOVELLTAVLING

Tiundaskolan arrangerade under viren en tivling dir det handlade om att skriva en novell.
Enligt skolans jury var uppgiften att utse vinnarna bland bidragen, en frin respektive mellan-
och hogstadiet, minst sagt svir. Till slut enades man emellertid om Emma Lydinges och Erik

Nylanders spinnande berittelser.

Under sommarsolens stralar

PA EN SPRUCKEN VAG | ITALIEN skumpadc en skipbi] fram.
Karossen glittrade i solens strilar och férarens panna glinste. Bredvid
foraren satt en man, sovandes. Han var klidd i kostym och fedora. I
baksitet sact fem miin, dven de utslagna av hettan. I knit pi mannen
lig en glddande het kpist. I sémnen gled mannens hand ned till kni-
na, snuddandes vid kpisten. Mannen ﬂég upp med ett tjut. De andra
sex maffiamedlemmarna i bilen skrattade vilt.

"Godmorgon Giovanni, sovit gott?” sade foraren, tillbaka fick han
en sur blick. "Var inte en sin lipsill.”

Giovanni brydde sig inte mer om vad som sades utan lutade sig mot
fonstret. Hans tankar g]cd ivig till en kvill f6r tva ar sedan, arec da
han gite med i 'Ndrangheta. Hans mor hade lagat spaghetti bologne-
se, det var inte ofta de hade sidan lyx. Giovanni ilskade sin mor, hon
hade alltid varit vid hans sida. Nigon annan slikt visste han inte om,
fadern hade han aldrig triffac. Det var en speciell kvill, det var hans
fjortonde fodelsedag.

"Giovanni, Giovanni!” En rost tog tillbaka honom till vcrk]ighctcn.
"Giovanni vakna for fan. Vi dr i stan, gdm k-pisten!”

Yrvaken ruskade han om sig sjii]v och gémdc sin k—pist i bildorren.
De hade nitt Soverato Marina, diir de skulle rina en bank. Bilen
skakade mot kullerstensviigen, maffiamedlemmarna tog hirdare tag
om sina vapen.

"Grabbar, det ir dags nu. Ror pa pikarna!” ropadc foraren. Grup-
pen smijoggade mot bankens inging medan de osiikrade sina vapen.

Vil framme vid dérren nickade de till varandra, sedan slog de upp
dérren och hojtade. Giovanni stod kvar vid dérréppningen som han
blivit tillsagd di de plancradc allt. Han spanadc efter po]iscn och om
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nigon forsdkte fly ut genom fonstret.

Arbetet verkade gi smidigt f6r dem pd insidan. Giovanni bérjade
tinka pa sitt liv i slummen. Trots att han élskade sin mor si hjﬁrt]igt
s saknade han inte sitt hem, hade inte ens kommit pi tanken. Alle
han ville var atc motarbeta den stat som tagit hans mor. Hon var an-
klagad for drogforsilining och satt i fingelse, troligen i Palermo. Niir
Giovanni fick hora det blev han forst forskricke, sedan ilsken. Det
var ju statens fel ace det inte fanns jobb i slummen. Giovanni hatade
denna orittvisa.

"Giovanni! GIOVANNI...” En rést forde honom tillbaka till verklig-
heten. "Vakna f6r fan de kommer undan! Skjuc!”

Tvi figurer sprang for livet. Giovanni tog upp k-pisten och siktade
mot dem, men férmidde sig inte ace skjuta.

Figurerna, en pojke och en kvinna, piminde honom om barn-
domen. Minnen om hur mor plistrat om honom efter brik med
grannpojkarna. Ju lingre in i minnena han fl5t, desto nirmare kom
han dagen di hon greps. Tillslut kom han till dagen di herr Borsalino,
foraren, erbjudit honom en viig att underminera staten.

Hans finger vilade pa avfyraren, de andra skrek p3 honom, Borsa-
lino stirrande med vidéppna 6gon bakom ratten, kvinnan och barnet
sprang for livet.

"Forlit mig, mor.” sade han och bet sig i lippen. Minnena fortsatte
floda P4, de senaste tvi dren med mafhan, utpressningarna, rinen,
morden han behdvt begi. "Jag kan inte gora detta lingre.” Med en 13-
relse riktade han kpisten mot sin haka och avlossade den, den blinkte
under sommarsolens scrilar. @)

FORFATTARE: ERIK NYLANDER, AK 9 TIUNDASKOLAN

Foto: Rowan Heuvel, Unsplash.



TIUNDASKOLANS NOVELLTAVLING

Solhatten ...

JAG SITTER PA BRYGGAN med fiskespot i hinderna. Hictills har
jag inte face napp men det dr Viﬂdigt roFy]]t att bara sitta hir och hora
vattnet klucka mot bryggzm. Efter ett tag kinner jag att solen ir for
stekande het, sa jag stiller ifran mig ﬁskcsp(ﬁt och gir for act himea
min solhatt som ligger pa binken vid fiskestugan.

Nir jag gir runt hornet pd stugan ser jag att hatten inte ligger kvar
pa binken dir jag limnade den. Jag gir runt hela stugan for att se om
den blist ivig. Det vore egent]igen konstigt eftersom att det ir hele
vindstilla, men jag forstdr inte annars hur min hatt har flyccat sig.

Ploeslige hor jag en busvissling och vinder mig 4t det hall ljudet
kommit ifrin. Precis i skogsbrynet, en bit bort, stir en pojke. Jag har
aldrig sett honom tidigare, vilket dr mirkligt for jag ir den enda som
bor hir. I handen hiller han min grona solhatt och vinkar till mig
med den andra handen att komma. Varfor har han tagic min hatt och
hur lyckades han gora det utan att jag mirkee nagor?

Utan Férvarning vinder han sig p]éts]igt om och forsvinner in i
skogen. "Halld! Viinta! Det dir dr min hatt!”, ropar jag och bérjar rusa
efter honom. Jag kommer in i skogen dir det ir svale. En bit framfor
mig ser jag pojken, han skuttar fram mellan triden, med min hatt pd
huvudet. "Vinta!”, ropar jag igen, men han bara ignorerar mig och
fortsitter springa.

Plbtsligt gor han en skarp sving och nir jag vil lyckats hejda min
fart har jag tappat bort honom. Jag ser mig omkring och uppticker
att jag dr lﬁngre ini skogen 4n vad jag nigonsin varit forut. Jag blir
osiker pd t vilket hill det var jag kom ifrin och grips av panik.
"Hall3!”, ropar jag, i hopp om att pojken ska komma fram och visa

: EMMA LYDANGE, AK 6 TIUNDASKOLAN

mig vigen tillbaka. Men ingen
dyker upp.

Jag ser mig om igen och upptick-
er en grotea i nirheten. Dir miste han
gdmma sig, tinker jag och gir dit. Det
visar sig att grottan Cgcntligcn ir en tunnel och pa andra sidan kom-
mer jag ut i en ny del av skogen. Men nigot ir annorlunda; mossan pi
stenarna och triden lyser i neonrosa. Marinblia, sjilvlysande svampar
vixer hir och var pfi marken. Triden ir ljusgréna, grdset rott och
himlen lila.

Jag ser mig forundrat omkring och hoppar till nir jag uppricker
pojkcn. Han sitter uppﬂugcn pden gul sten i nirheten. I hinderna
hiller han min hatt och studerar den s3 noga att man skulle kunna tro
att han aldrig sett en hatt tidigarc ” Det dér dr min hatt”, sdger jag
forsikeige.

Han ]yftcr blicken och ser pd mig, sedan hopp:u' han ner frin
stenen och bérjar dter springa. "Kom tillbaka!”. Jag rusar efter honom
och den hir gingen ir jag fakreiskt snabbare. Jag knappar in pa honom
och nir jag ir tillricklige nira kastar jag mig mot honom. Niir mina
hinder ror vid honom 16ses han upp i rok. Den omger mig helt och
hillet och jag kan inte se ndgonting. Till slut litcar den och jag mirker
att jag sitter pa bryggan med fiskespot i hiinderna. Jag minns inte
riktige vad det var som hiinde och antar att jag slumrat till och drémt.
Efter ett tag kinner jag att solen blir for stekande het, si jag stiller
ifrin mig fiskespdt och gir for att himta min hate. Men den ligger inte
Lkvar pd binken dir jag limnade den. Plbtsligt hors en busvissling. [ ]
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Svenskt konsthantverk och formgivning
— sedan 1980

Viilkommen till Uppsalas dldsta konsthantverksbutik.
Keramik, glas, textil, silver, ullfiltar och egna klédkollektioner.

Svartbécksg. 18 UPPSALA, www. osteroman.com, fel. 018-71 15 45
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Nira nog varje kvill, dret runt, kascar gym-
nastiksalens stora fonster sitt ljus over Sver-
kerskolans skolgird och Ringgatan pd andra
sidan. Denna tisdagskvill styr jag stegen mot
och in i det vackert pampiga gamla huset.
Jag har bestime criff med nigra av Gymnas-
tikforeningen (GF) Uppsalaflickornas ledare
i samband med aftonens gymnastikpass for

unga gymmnaster. TexT & FoTO: PEDER STRANDH

REDAN | OMKLADNINGSRUMMET mits jag av ett
trectiotal skor (i storlek mindre) och dova och mi'mgfaldi—
ga dunsar som ljuder frin taket ovanfor. Allc antyder att
gymnastiklekeionen redan ir i full ging dir uppe.
Bekanta dofter av klassisk "gympahall” slir emot bess-
karen nir den kommer upp for trappan. Sjilv slis jag av

det ordnade kaos som tycks rida under just denna lektion.
Lokalen formligcn surrar av gjejer i ildrarna tio till sexton.

Det gors kullerbyttor och volter samtidigt som det ivrige
diskuteras forbittringsserategier med de fyra erinarna
Hannah, Mira och Signe och Filippa.

Tioﬁriga Thyra har varit med i den hir gruppen i minga
ar, Cnligt egen utsago. Att hon och de andra tjejerna gi]lar
gymnastik rider det ingen tvekan om. Men finns det nigot
mer som dessa sena aftnar, mitt i skolveckan, kan ge?

— Oh, ja! Det jag gillar mest ir att komma hit och triffa
alla kompisar, siger hon skrattandes innan hon springer
tillbaka till en évning dir scudsmattor stir uestillda.

Ledarna Signe, Mira, Hannah har trinat den hir grup-
pen under flera ar och har siledes kunnat se deltagarnas
utveckling. Di Signe till hosten planerar att studera vid ett
universitet i Paris har man, helt i enlighet med ft')reningens
tradition, 1yFt upp den ndgot yngre trinaren Filippa. Dirav
har trinartrion sedan en tid varit en kvartece. UM Luthag—
snytt onskar alla glada gymnaster en riktigt skoén sommar
med massor av gymnastik och glass. Dessutom ett sirskilt
tack cill er fantastiska crinare och till sist; bonne chance a
Paris, Signe! [ ]

|
KORT OM

GF Uppsalaflick-
orna dr med sina
cirka 3000 aktiva
medlemmar en av
de storsta gym-
nastikféreningarna
i Sverige. Utover
barngymnastik

har man ocksa
ungdoms-, tavlings-,
artistisk-, rytmisk-,
truppgymnastik
och cheerleading.
Lds mer pa: gfupp-
salaflickorna.se
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Stingt
januari-februari

* Linnés Kammare — ullfiltar, pladar, klader, keramik,
konsthantverk, bécker mm

“Lilla Skafferiet — mathantverk och delikatesser

“ Galleri Vallhovs séteri — utstéliningar hela &ret

“ Finloppis & kuriosa

L I N N E S * Kafé med hembakat kaffebrid,

godbitar och smorgdsar i en

KAMMARE vacker miljo bdde ute och inne!

NS AN TS OPPET: to-fr 12-17
GALLERI & KAFE 16—56 11-15

Vallhovs steri i Jumkil, vag 272, buss 844 mot Ostervala,

héllplats Vallhov, linneskammare.se, tel 073-443 93 40




Utrikespolitiska Féreningen Uppsala har ordet

Meeting the world in Uppsala

THE BASS OF ELECTRONIC MUSIC hums from the gigantic speakers on the
lower floor. It guides the rhythm of the dancers like a deep resounding metro-
nome. The party takes place outside the city. It is private, for members only, and
provides the young crowd a space to break out of the grey winter days. Orga-
nised by a local initiative, the party aims to give a space to young talents and
D]Js from the region. The whole scene could be taking p]ace elsewhere: in Berlin,
capital of club culture, in Paris or Amsterdam. But it is not. The young pcoplc
who dance into the night grew up in Uppsala and try to establish a liccle bit of
that nighttime freedom in their home town.

Strikingly, only a few students found their way to the venue. Even less so of
the international student crowd that I meet twice a week in my Swedish class.
A young man approaches me and my friends, curious about the fact that we are
speaking English with each other. He seems fascinated by the fact that we are
here and cannot believe it when we answer that we just felt atcracted by the idea
of living and studying up North in a new cultural setting. The idea of European
mobility, one that my friends and I grew up to live in, is far away for him who
has never considered moving away from the city and who is rooted in a strong
local network. He is wrong in assuming that our parents must be rich in order
for us to live abroad. But he is right when he says that we must be the winners of
this world growing smaller and smaller.

After that night, I continued to reflect about that encounter with a young
man who looked at me as if T were an alien. And maybe I was this alien to him,
and maybe [ am living a privilege that is easy to forget in a place like Uppsala.
This city has grown into one of the European meccas for cultural and academic
exchange. Swedish, European and even students from over-seas study side by
side. Yet, they rarely have the chance to meet that young man at a party who can
tell stories about a completely different perspective on the city and its people.
They rarely tie bonds with the local, non-academic community even though they
could learn so much from another.

Let us, therefore, keep our eyes and minds open for stories outside our daily
realm. Let us embrace this great city where so many experiences meet and ideas
come together to learn and live together. [ |

SIGNERAT SopHIE MaiNz, UF UppsaLA

|
DETTA AR UF UPPSALA

Utrikespolitiska féreningen i Uppsala ar

en politiskt, religiost och fackligt obunden
férening i Uppsala som drivs pa ideell basis.
Utrikespolitiska féreningen, UF, arbetar
sedan grundandet 948 for att uppratthdlla
en serids bevakning av, och védcka debatt
kring, utrikespolitiska och internationella
fragor. Detta gors framst genom att anordna
féredrag under terminerna.

UF ger ocksa ut tidsskriften Uttryck

och anordnar studiecirklar, studiebesok,
filmvisningar, resor och fester under diverse
utrikespolitiska teman. Féreningen har cirka
1000 medlemmar:

Kalla: Wikipedia

Foto: Johan Falk,
freeimages.com.
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AKTIVT SENIORLIV
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P4 Mimmi Ekholms plats och utanfér porten
till brf Kaprifolen blommade kérsbirstriden
nistan 6verdrivet vackert. Inne i huset fick
jag komma in till Ingrid och Jan, som beritta-
de om sitt unika seniorboende dir alla kiinner
varandra och samarbetar och alla trivs.

TexT: MARIA WoLD-TROELL. FOTO MARIA WoOLD-TROELL & PIXABAY

JANS BESKRIVNING och detaljerade dokumentation
skulle kunna tjina som manual for alla nyblivna bostads-
rﬁttsfbreningar och samf‘iﬂ]igheten Foreningen har tre
trappuppgingar med sammanlagt 34 ligenheter 2-4 rum.
Det finns ocksi ett sillskapsrum med pentry och ett an-
grinsande gistrum.

Medlemmarna flyctade in under viren 2013. De kom
frin olika hall och bara var tredje hade nigonsin bott i
bostadsritt, si det blev en del undervisning om riittigheter
och skyldigheter. Men dessutom fanns de stort behov av
gcmcnskap eftersom di minga var utsocknes.

Hur fick dom igang verksamheten?
Medlemmarna flyttade in under viren 2013. Jan kom med
i valberedningen, och infor valet av styrelsen bjod Ingrid
och han in flera av sina nya grannar. Alla kom fran olika
hill, och det framkom att det fanns ett intresse av en storre
gemenskap. Idéer klickees, grupper bildades och fylldes
av minniskor. Férutom styrelsen finns nu hela sexton
funktioner med utsedda ansvariga. Vartefter tiden gick har
verksamheterna utvecklats och stabiliserats. Valberedning-
en och aktivitctsgruppcn har en ledamot i varje uppging.
En central betydelse har Aktivitetsgruppen, som tar reda
pi vad medlemmarna vill gora och vad de tycker man kan
sluta med. Det finns ocksa ansvariga for garage, tvittstuga,
data & telecom, innergirden, teknik, avtal, P



AKTIVT SENIORLIV

Innergarden.

brandsikerhet med mera. Allt som rimligen kan hinda
tas om hand av nigon ser jag. Jan dokumenterar ocksi alla

aktiviteter och alla medlemmar informeras reja]t.

Vad blev resultatet?
I siillskapsrummet ordnar gruppen Fredagspub pub
16-18 VARJE fredag dret runt och varje tisdag ordnar en
kafégrupp Café Kapri. Man fir forstds ta med sig goda
vinner. Jan som ir en riktig statistikndrd har drnkoll pd
alla akeiviteter och noterar att man hittills haft 209 pub-
fredagar med i snitt 20 deltagare. Man ordnar filmkvillar,
bokcirkel, promenader varje mindag, grillning, kriftskiva,
surstromming, nyirsfirande, girdsfest med grannférening-
en Nattviolen med mera.

Be]t’mingen for alle engagemang ir att minniskor trivs
vildig bra, bryr sig om varandra och gir pa drsmétet. Det
dr ldce ate f3 folk ace seilla upp, ocksd ill styrelsen.

Puben
Efter intervjun fick jag komma ner till puben och bjds
vinligen pi ett glas vin. (Annars hade jag nog haft rid med
de 20 konor man betalar for ett glas inkdpe frin Syste-
met av Pubgruppcn), Stﬁmningcn var god som den ir nir
minniskor tycker om varandra. Alla sjong en lovsing till
Kaprifolen, melodi Det var pd Capri ... Jag fick ocksd en
visning av gistrummet som man kan hyra f6r 100 kronor
per natt (tre biddplatser). Ekonomin skéts inom verk-
samheterna. Ingen onédig byrikrati allesd, vilket later som
en saga i denna fb’rpappringcns"r tid.

Kaprifolen ir det enda seniorboendet med bostadsriccer
i omridet. En sidan omfattande gemensam verksamhet
miste vara unik i sammanhanget. En av orsakerna att den
har lyckats tror jag 4r den starka organisationen, en gemen-
sam lokal, att s3 minga ir involverade och att uppf6ljning-
en dr noggrann. Och ate allt dcltagandc ir helt frivi]ligt.

God stdmning bland pubgasterna.

Cecilia Gaddefors visar ett av gdstrummen.

Om en aktivitet inte vicker intresse byts den ut mot nigon
annan. Jag fir en trevlig Ag-sida frin Kaprifolens akrivi-
tetsgrupp som listar programmet mars och april. Férutom
de tre dterkommande aktiviteterna varje vecka (promcnad,
Kafé och pub) har man genomfi&rt triffar av olika slag; det
vilbesskta drsmétet, triiffar dd man lyssnar pd radioserien
the Svenska Ord Story, frigesport i lag, musikfrigesport,
bokklubb och gemensam maltid med éppen pub. Det finns
Verkligen nigot for alla.

En annan orsak cill Framgz“mgcn idr nog att alla ir seniorer
och har ganska gott om tid. Fére pensionen méiste man
arbeta f6r brodfédan och ir upptagen en massa timmar
om dagen 61 detta och ir i tankarna upptagna av jobbert,
eventuella barn, ekonomi med mera och orkar inte yteerli-
gare engagemang. Men en dag blir man pensionir och fir
kanske ﬂytta ini Kaprifolcn,

Monica och Stig

Nigra dagar senare pd Mimmis Café intervjuar jag Monica,
som bor tillsammans med Stig i bottenplanet. De har en fin
blommande terrass ut mot innergiirden‘ De ﬂyttade in nir
huset var nybyggt, mycket dirfor att de bodde utan hiss.
Monica och Stig dr akeiva i Bondkyrko hcmbygdsfbrcning

i niirbeléigna Stabby priistgird men hinner medverka i flera
av grupperna. Monica intygar att de trivs mycket bra och
egentligen aldrig hore nigot gnill, fastin de sjilva ser «ill
eviitestugan, som kan vara en konflikchird.

Slutligen

Alla ir kanske inte lika flitiga som Monica och Stig, men
alla deltar pd nigot sict i denna blomstrande bostadsriitts-
forening. Jag hiller cummarna for atc denna gemenskap
haller sig genom 4ren, ocksa nir pionjirerna skingrats och
individualisterna ﬂyttar in med sina smarta mobiler. En
utmaning! [ ]

Jan och Ingrid.

*Férpappring
ar ett uttryck
som skapats av
filosofen Jonna
Bornemark for
att beskriva
det dokumen-
tationstvang
som drabbat
och férdystrat
arbetslivet och
smittat av sig till
féreningslivet i
var tid.
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INSANDARE

Angaende gatusituationen vid Haillby forskola

MARS 2019 Overallc pi gatorna vid Mimmi Ekholms plats kostar
det att parkera med bilen och hastigheten ir begriinsad till 40 km/
timmen. Uppsala kommun har tagit bort- alternative avgiftsbelagt
parkeringsplatser for atc gora det framkomligt pd gatorna men éven
av mi]jéskﬁl eftersom bilar slﬁppcr ut avgaser.

Men pi ett stille tycks det alltjémt vara frice fram act parkera,
tillika gratis. Precis utanfor Hillby forskola och inledningen till en
Linnéstig upptar bilarna en tredjedel av gatans bredd. Det ir blott ca
4 meter till den motsatta vigrenen vilket gor det oméjligt for tvi bilar
att métas och dirmed mycket svire fr utryckningsfordon att komma
fram.

Som alla vet medfor bilk(ﬁrning mi]j(ﬁfarliga utslﬁpp bortsett frin
att de parkerade bilarna blockerar sikten for in- och utfarter frin
personalparkeringen. Dirtill forfular dessa parkerade fordon utsikten
mot Stabbyfilten nigot oerhért. Personalen ir upprord och frigar sig
nir den forsta krocken kommer ate ske. Biltrafik ér tilliten eftersom
det dels bor en del fastboende lingre bort samt atc det finns koloni-
lotter som man miste kunna ta sig till med bil. Dock ir hastighetsbe-
grinsningen hir inte 40 utan 50 km/tim. Statistik siger att cirka 55
procent av alla fotgingare som blir pikorda i 5o km/tim dodas, det
Ar mer in varannan. Men om farten ir 30 km/tim dédas “endast” tio
procent av fotgingarna.

Bilarna kor ner den omkringliggandc marken och limnar djupa
missprydandc hjulspﬁr i naturen.

Linnéstigen ir livligt frekventerad av minniskor i alla dldrar. Man
promenerar, joggar, cyklar, gir ut med barnvagnen och rastar hunden.
P4 vintern sneddar man over vigen till skidspiren, inte sillan med
skidorna pi.

Ca. 25 meter frin denna vigstricka (parkeringsplats som det i
dagslﬁgct ser ut) finns dessutom en vil tilltagcn riktig parkcringsplats.
Men diir kostar det att std s valet dr uppenbarligen litt for den som
vill spara pengar.

Jag kan inte tolka det faktum att denna parkeringsplats ir tilliten
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som nigot annat in en total nonchalans frin kommunens sida -

bide fér barnens nirmiljs som for sikerheten £6r alla de oskyddade

minniskor som befinner sig pa Linnéstigen. Likasa visar den flata

actityden en likgiltighet for minniskors behov av en vacker natur.
Vid dvriga fastigheter i omridet finns trottoarer med tillhérande

parkeringsplatser f6r boende men det saknas fortfarande trottoarer

i slutet av Hillbygatan trots att det gitt ndrmare ett dr sedan husen

blev inflyteningsklara. [ ]

SIGNERAT EvA RIMM

Boende i Stabby och flitig motiondr i omradet

Redaktionens tilligg efter telefonsamtal Eva Rimm den 18 maj

Eva har sedan hon skrev insindaren (i borjan av april) limnat in sina
ovan nimnda synpunketer till Uppsala kommunen som, i och med det,
nu har tvi akeuella drenden med samma synpunkter. Hon vill ge en
eloge till Rune Wihlin, trafikingenjér vid Stadsbyggnadsforvaltning-
ens gatu- och samhillsmiljonimnd. "Han var trevlig och snabb pa atc
iterkoppla i drendet”, lyder hennes motivering.



NAST SISTA SIDAN

EN FOLJETONG

Historien om P-platsen
som vigrade infinna sig

"DET KANNS SOM OM det inte hinder nigonting”,
siger krogaren Zeydan Erdogan som driver S:t Johan-
nesgrillen pd gatan som gett restaurangen sitt namn.
Vi har tidigare skrivic om hans kamp for ace fa cill en
parkeringsplats utanfdr restaurangen. Act vi finner det
viirt ate £6lja hans kamp/irende har att géra med att
det tycks oss som en timligen enkel sak fr Uppsala
kommun att gi honom, alla trafikanter m.fl. cill métes.
Lis ocksa mer i tidigare nummer av UMLN.

I samma slag som Uppsala kommun for ett par ar
sedan investerade pengar pa busshillplatsen utanfor
restaurangen - genom att héjda trottoarkanten till
nirmare 25 cm i férhillande till viigbanan - si oméjlig-
gjorde man for all framtida parkering pa ytan. Och det
var naturligtvis helt riktigt med tanke pd att dir skulle
vara en busshillplacs dir minniskor trygge skulle kun-
na std och vinta, kliva p4 och av bussen. Sedan denna
busshallplats helt upphérde ate trafikeras - bara nigra
minader efter att den stod firdig - stir ytan idag tom
och outnyttjad. Nigot som krégaren Zeydan Erdogan
allesd vill och, menar han, behéver dndra pd for sina

kunders sku“.

— Dessutom ir det folk som behdver kunna parkera
for ate tex. kunna gi in pa kyrkogirden. Det skulle
ju bli en vinst for dem ocks4, menar han niir han icer
stegar runt pd det han en dag hoppas ska kunna bli
en parkering.

Ett tidskrivande hinder att évervinna ir ate buss-
hallplatsen ir inritad i detaljplanen. Act dndra i en
detaljplan och ansska om bygglov ... Det tar tid!, har
Zeydan fice veta frin kommunen, vars forslag ir ace
han dirfor ex. kan ansska om et tillfillige bygglov
"1 vintan pa”. Nu nidrmar sig sommaren och med den
semestertider dir tjdnstemin (som rimligen sicter pa
18sningen pa drendet) gir pd ledighet.

— Men jag kiimpar pa. Riknat mellan tummen och
pekfingret forlorar jag nirmare trettio procent pd ate
inte ha parkeringen, konstaterar han samtidigt som
hans tvi anstillda ansluter utanfor restaurangen och
klappar honom uppmuntrande pi axeln.

Vi fortsitter naturligtvis att félja chdans kamp
for en parkering som rimligen borde ha funnits
diir for linge sedan. For hur ska vir stad med sina
stadsdelar kunna sjuda av liv i framtiden om inte
de styrande stocear dess niiringsidkare? Sannolike dr
att den di mer kommer act padminna om en ode, f.d.

busshillplats vi kiinner cill? f
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Flyttstédning ingar
for dig som bor
i Luthagen.
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formedlingsuppdrag
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Ange: LUTHAGEN2019

Storst i Luthagen

Hitta fler bostdder till salu pa var hemsida
www.riksmaklaren.se/uppsala

Till salu

Adress: Luthagsesplana-
den 24A

omrade: Luthagen

Typ: Bostadsrattsldgenhet
Rum: 2

Kommande

Adress: Geijersgatan 58F
omrdde: Luthagen

Typ: Bostadsrdttsldgenhet
Rum: 2

Salda

Adress: Sysslomansgatan 26
omrade: Frdmre Luthagen
Typ: Bostadsrattsidgenhet
Rum: 3

Adress: Klockargatan 16
omrade: Luthagen/
Klockarparken

Typ: Bostadsrdttsldgenhet
Rum: 35

Adress: Libro Ringvag 8
Omréde: Luthagen
[Libroback

Typ: Lokalfastighet

Adress: Skolgatan 33C
omrdde: Frdmre Luthagen
Typ: Bostadsrattsldgenhet
Rum: 4

Adress: Gotgatan 3
omrdde: Frdmre Luthagen
Typ: Bostadsrattsldgenhet
Rum: 3

Adress: Sysslomansgatan 7
omréde: Frdmre Luthagen
Typ: Bostadsrattsldgenhet
Rum: |

Adress: Vindhemsgatan 16B
omréade: Luthagen

Typ: Bostadsrattsldgenhet
Rum: 3

Riksmiklaren'

MAKLAREN GENOM LIVET

Skolgatan 33B75311Uppsala, www.riksmdklaren.se/uppsala
Telefon:018-1398 60, Mejl:info@riksmaklaren.se

Adress: Sturegatan 4B
omréde: Frdmre Luthagen
Typ: Bostadsrattsldgenhet
Rum: 2

Adress: Gotgatan 3
omrdde: Frdmre Luthagen
Typ: Bostadsrdattsldgenhet
Rum: 2

Adress: Sysslomansgatan 27
omrdéde: Frdmre Luthagen
Typ: Bostadsrattsldgenhet
Rum: 2



